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མོའི་སྒྲུབ་པ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་ལྡེབ་” ༤། 3༢༢-༣༠ 
ལས་བླ་མའི་དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་ལྡེབ་” ཤ། 
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ཐིག་ལས༔ དཔལ་བདེ་མཆོག་གི་ཚེ་སྒྲུབ་ཟབ་མོ་ལ་ལྡེབ་་ ༢། ^ཾ། 


༈ ༼ཉ༽ ཐོག་མར་དྲབ་འདྲེན་བཞུགས་བྱང་དཀར་ཆག་ལ་ལྡེབ”་ ༣་། 


ཞ65-28 
>+; ༢༡༥༦༢༠;)- ༡ རོལ་བ ༡ (ལོ 
ཟབ་དོན་གསང་ བའི་ སྙིང་ཐིག ལས 
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7-29 


དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག ་གི་ ་ལས་བྱང་ ནོར་བུ་ པདྨའི ཕྲེང་བ' ལན་ཤིངསྣ་ི ལྡེབ་” ° ༧། 
ཟབ་དོན་ ་གསང་ ཀའི སྙིང་ཐིག་ ལས༔ 


ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཐེམ་ཡིག་གསལ་བའི་མེ་ལོང་ལ་ལྡེབ་” 
ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཕག་མོའི་དབང་ཆོག་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་ལ་ལྡེབ་་ ༢། 
ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྟིང་ཐིག་ལས༔ དབང་ཆོག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལ་ལྡེབ་་ ¶ =༠-༢༦ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ 
ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བདེ་མཆོག་གི་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ་་ པ 


ཐབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ མ་བཅིག་རྔོ་རྗེ་ཕག་ 
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ཟབ་དོན གསང་བའི ་སྱིང་ 
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བྲབ་ བདོན་ གསང་བ ་བའི་ སྙིང་ ཐིག ་ལས༔ དཔལ་ ་བདེ་ དེ་མཆོག །འཁོར་ 'ལོའི་ ་གསང་ སྒྲུབ་ཟབ་ ་མོ་ལ' 'ལྡེབ་ ༢ 9༡2 ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ 


གི་ རྫོགས་རིམ་སྤྱི་ཏིའི་ཁྲིད་གཞུང་ཆོས། ཉིད་ རང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་་ ༡༨ 7༣- ོོ ཟབཔ་ འདགསང་བའ་སང་ིག། ལས༔ དཔལ་འཁོར་ལོ བདེ་མཆོག་ གཉུགས་བྲལ་ ྒྲབསྦྱང་འོད་སྐུ་ལ་ 


ལྡེབ” ༢ཞ། ༢༠༠-༣1༡༣ ཟབ ་དོན་གསང་ བའི ་སྙིང་ཐིག་ ལས༔ དཔལ་ ལྟུན་ བདེ་མཆོག ་འཁོར་ལོ་ ་ཡིཿ ཁ་ བསྐང་། ལས་ ཞའ སྤྱིན་ ་སྲེག་ ་ལ་ ་ལྡེབ་" ༦ 1,13-124  ཀླབ་ ་དོན་ | 
གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་བླ་རྡོ་ཙཀྲ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཡི་གེ་མེད་པའི་སྐོར་ལ་ལྡེབ་ ༥ ༢༧༠-༢༠༢  ཟབ་ དོན་གསང པའྷ་སིང་ཝི ཐིག་ལས༔ 


དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ཆོས་སྐྱོང་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་མངོན་རྟོགས་ཕྲིན་ལས་མྨུར་འགྲུབ་ལ་ལྡེབ་་ ༤། ༣༣༠༠༠༣༡༧ ུ་དོ་གཡ་བ་ཞི་ཐིགས༔ མ་ཧཱ་གཱ་རུའི་སྒྲུབ་པ་ 
༢... 


ལ་ལྡེབ་” ༤། ༣༣༠༣-༣༠༠ ཟབ་ ་དོན་གསང་བའི་ སྙིང་ཐིག་ལས༔ བླ་མའི་ དབང་མཆོག་ དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་ལ་ལྡེབ་་ 251-262 ཚེ་སྒྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བའི་གསོལ་ 
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༄༅། །འདེབས་འཆི་མེད་དཔལ་གཏེར་ལ་ལྡེབ ༡།  ༣༠༢-༢༠༣  ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ བླ་མ་ཆོ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲུབ་པ་རྡ་ྗེའི་ཕྲེང་བ་ལ་ལྡེབ” 
༢། ༣༠༠-༢༠༠ ཟབ་གསརང་བླ་ན་མེད་པ་འོད་གསལ་ནྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་ལས༔ ཡང་གསང་རིག་འཛིན་འདུས་པ་བླ་མའི་ཕྲིན་ལས་རང་གཞུང་༔ མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ༔ 
ནོར་བུ་པད་མའི་ལྗོན་ཤིང་ལ་ལྡེབ་" ༥༣། ་༣༠༡-༢༡༦ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་ལས༔ ཟབ་མོ་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྲོག་སྒྲུབ་ཡང་ཏིག་ནག་པོ་གསེར་གྱི་འབྲུ་ 





གཅིག་པ་ལ་ལྡེབ་” ༡༧། ༢༡༢-209 གསང་བ་བས་ཀྱང་ཆེས་གསང་བ༔ ཡང་གསང་ག།སང་མཆོག་བླ་ན་མེད༔ བླ་མ་རིག་འཛིན་འདུས་པ་ཡི༔ བདུད་རྩི་སྨན་གྱི་སྒྲུབ་པ་ལས༔ 
ཞང་བློན་དམ་ཅན་སྡེ་དགུ་ཡི༔ མཆོད་བསྟོད་དགྲ་ ་བགེགས་ཀུན་འཇོམས་ ་གནམ་ལྕགས་སྤུ་གྲིའི་འཁོར་ལོ་ལ་ལྡེབ་” ༡༧། ༢༠༠-༣༩༧ བདེ་གཤེགས་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི༔ 
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སྲོག་སྒྲུབ་པདྨ་ཡང་ཏིག་ལས༔ སྲུང་མ་མ་མགོན་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་གདུག་པ་ཚར་གཅོད་ལ་ལྡེབ་" ༡༡། ༧༣-༢༠༢ བདེ་གཤེགས་རིག་འཛིན་རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་སྲོག་སྒྲུབ་པདྨ་ 
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མེདཚེ་སྒྲུབ་ཀྱི་དབང་ཆོག་གཞོམ་མེད་རྡོ་རྗའི་རྒྱ་མདུད་ལ་ལྡེབ་ ༡༦། ༠༣༣-༢༠༡ 


སྲོག་ཐིག་ལས༔ བསྟན་སྐྱོང་རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་གསོལ་ཁ་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ལྡེབ་་ 








འཕེལ་གདུང་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་གྱི་དཀར་ཆག་ཐོས་པ་དོན་ལྡན་ལ་ལྡེབ་་ ༤། 535-542 
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༡0 497-596 
ཏཾ 


འདེབས་རོ་རྗེའི་རྒྱ་མདུད་ལ་ལྡེབ་་ ཤ། +༩༠-༧༠༠ ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ལས༔ ཚེ་སྒྲུབ་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་ཚ་བ་རྨར་ཐག་ལ་ལྡེབ་་ @ ༧༠༠-༡༢༠༠  ཡང་གསང་རིག་འཛིན་ 


ཡང་གསང་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་གི་སྲུང་མ༔ རྨ་ཆེན་སྤོམ་རའི་གསོལ་ 


མཆོད་འདོད་དགུ་མྨུར་སྟེར་ལ་ལྡེབ་་ ༡༠། ༤༠༡-༠2༠ ཡང་གསང་རིག་འཛིན་སྲོག་ཐིག་གི་བསྟན་སྐྱོང༔ རྨ་རྒྱལ་སྤོམ་རའི་བསྐུལ་པ་དགྲ་གཤེད་ནག་པོ་ལ་ལྡེབ་་ ༤། ཅ༧༡-53༧་ 


ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་ལས༔ མྱོང་གྲོལ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ལྔ་ཚན་རེག་པ་དོན་ལྡན་གྱི་དཀར་ 















































198) 





༄༅། 
ཀཀ ས། 


563-572 














།ཆག་ལ་ལྡེབ་་ ༡༠། ༡༠༡༡༠༩ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་པའི་ཕྲིན་ལས་དང་གཞུང་དགྲ་བགེགས་ཚར་གཅོད་ལ་ལྡེབ་ 
དཔལ་མགོན་ཕག་བཞིའི་སྔགས་ཀྱི་ཁྭ་ཧི་ལ་ལྡེབ་ ༡།  5༡༣-༩༡༧ ཐབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་ཡེ་ཤེས་མགོན་པོའི་གསང་སྒྲུབ་ལ་ལྡེབ་་ 


༡༥། ༠༡༠-༠༠༢ ཟབ་དོན་གསང་བའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ དཔལ་མགོན་པོ་ཆེན་པོའི་མདོས་ཁྲག་མཚོ་ཁོལ་མའི་རྒྱད་ནས་བཏུས་པ་ལ་ལྡེབ་” ཤབ༠། ༠༠5-༠༦༦ བདེ་ཆེན་པད་མ་བཀོད་ 
ཀྱི་གནས་ཡིག་ཐོས་པ་རང་གྲོལ་ལ་ལྡེབ་་ ༡༣། ༠༠༠-༠༡༠ བཅས་བཞུགས་སོ། ། ཅཱ „ 
























































བབ་དོན་གས ངབ འི་ཉཱིང་ཐིག་ལསཿ 


ཐེམ་ཡིགགསལ་བའི་མ 
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མཾ 


༦:༡༣ ། 
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རྩ ཐགཔ དས་ཡདམཐའབལ་ོ་བག་འཆལ་འཇོ བདག་འདྲ་པིག་འདོན་པད་འབུད་དོ་ཇེགཤོགགོད་ 
བསཿ བྱང་ཕྱོགས: སའ མོའིགཏེརཁམང་ཐས་ཁང་ཿ .གསང་བབས་ཆུ་ དཆེརགཔསྡ་ ཟབ་ 
དཱནགཿ གས་འྡོ་སད་རིག་ལས༔ ཟབ་མོའི ལབཅོང་བཅད་སྱི་རདྱཿ ཐེམ་ཡིག་གསལ་བའི་མེ་ལང་འདི་བཞིན་བཀོད 
ཡིདཆེས་ཁུངྱོན་ངསཤེས་བྱྱེད་པྱིཉིབ ཚོས་ཨི་ྱོརས་གཡལ་བ། །ར་ི་ལྱིས་གས་བའི་མེ་ཁངབགཞཿ་ བགན ཚགཅིག་ནིད་ལ་འོད་སུ་འབུབ་པའི ¡་ 
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ཁྱིརཿ ནངྲ་ཐབ་དགོ་ གས་འདོད་གྲུན་ྱབུང་ཟབ་ལོའི་གནདཿ ༣ཛདང་སདབ་ཡི་དམ་དབ་བཞི། བདེ་མཆོག མོར་ལའི་གས་བ་ཟབམོ་མངགམངགནདོ། མ་དད 
' འྲང་བ་མཁའ་འར་ རྒ ་འི་གཞད་ 8 བདེམཆོག་འཁོར།༽ བ་པ་ནི ཚྭོ་ས། བ་དའི་ལེང་འ་ཐབ་པའིགནད༔ 
༧ རར ་ཕགསང་མུངཡིད་བཞིན ±; རྟེད་པའི་ཕྱིར༔ བ ལིར བཟབ་ནྱ། དྲ་ང་འཕགསཿ 

£ ཡས་ཐུགས་རྗེསའ་བྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཕྱིར༔ ཨསྱ་པདྡ་དོད་བུ། ཿཔདཔངགདམས་པའི་གནད དཿ ༨ དཔའྱིིར༔ ཟག་མེད ཅིའི་བཅུད་ལེན་བད་ 
ཙ(དུ་འཕགསཿ ཡ་ཤེ་མབནཔོའི་དདཆོག་གད། ུནའ་དུས་དུང་ཿ འཾསྲག གདཔབདསར་དག་གས བའི་གནད ཡ་ཤེསམགོན་པོ གསང་ླུབ་ཟབ་མོ་ 
 དང་ཿ ༔ཙ་ཉིདབང་ཕྱུག་གསང་སྦུབ་ཐབ་མེའི་གནདཿ དྲགབགེགས་ཀུན་ སླལ་བྱགད དྭཾ་སུབ་པ་དང་ཿ དྲཿ དྲག་ལ་ནད་ཡམསའ་ལེད་བའྱི་ལིར་ འབར་མའི་གསང་་་ 














ལོརའོོ། པོ་བཟབ་མོ་རིགནདགཅིག་པོཿ བསྟནདྲོག་ཚོར་གཅོདཔདོ་ལས་མགོན་པོ་ནིཿ ཞིང་བོདོ་གསང་སྣུབ།ཁོ་བོའྷི་དིང་ཐིགལྟར་དུ་ 
.ཛྫ།བུའོ༔ མུང་མཐྱོགས་ཁྱབ་འཇུག་གསང་སྱུབ་བབུ་མོ་དང་༔ དཔལ་མགོན་ཆུ་དུས་བསནཔ་མནུ་ངག་གནདྲ། ༠ེགས་ཏེ་སཱ་གསལ་སྟོན་བྱརོག། ། 
#ླ བརྟག་ཐབས་བསྟནཿ བསྐྩེད་པ་ལིལྟབསྲེམ་མངོདརྟོགས་བྲི་དལས་མུར་འབྲུབ་དང་༔ དྲ་བདགས་ཚར་གཅོད་བི་ན་ལསརངགཞུང་ཟབ་པའི་༡༡༠ 
# ༣ཿཐུག་དངཿ བསྐུལ་བང་ཐབ་མོ་གསངབའིགདདང༔ ཁས་ལ་བསུལ་ཕིད་དཔལ་མགོན་མངའགསུལ་དངྱང ཞུམས་པགསྐོ་ལིང་བསྐང་བའི་”¡ 


ི ༣ 










"£, རིམ་པ་དང་༔ ཕྲཾན་ལས་རུངགྲུའུདབར་ཆདྱསེནབླབོགོ་མདོས་ཅི་མན་ངག་དངཿ ཇོང་འདེབས་གོ་དི་ལམ་བསྟུད་ཇེུད་འཇུག་ཟབ་མའོ་ 


_£ སོག་གཅོད་ཕྱི་ད་འབད་མའིཟོ་ངལས་ཟབ་པའིགནདཿ གེས་པ་བཀད་་པི་ སལ་མཆོད་རོསེ་པ་བྟནཿ ཁས་ཚོགས་གཏེརབུམ་ནམ་ག 











ཐོ ༢༤༡༨ ་འམས་སས་སསས༡༡༩༠༡༤༡༦༠༡༣༦༡༧༠༦༠༠སསམ༦༡༡༡༠༧༢༥༢༠༡༥༡༩༠༡༧༥༦༠༦༤༨༦༡༧༨༦༢༤ ༤༢༤ རརར ༠༤༨༦༥༧༩༤ ༧༠༤༤ གས༡༤༤༠༤༠༠༥༢རསནསཆམས་ནམ་མམ་མམས་རམ་རམ་མམ་མསམཛམས་མདན་ཉམ་ཅམམསམམསནམམས་མཆས་ཞཚས་མསསས༢༠༠༡༩༡༠༥༠༡༠༦༠༠༩༧༨༧ལཔའམངའ་༡༢ལའ་འབབ་འག༠ཁབ་ོ་འ་ 
ང་ཅ བཀའ་སུང་དམགྱ་ཧུལ་སྲུ་ མགསོལ་མཆོདརིམ་པ་བསྟནཿ གསལ་བྱེད་བསྟན་པའི་ལུང་བ་ ན་མུན་སེལ་སྲོན་མེ་ངོམཚར་ཅ་ ཅར 

[འབགས་པ ད་དག མ་ཆོང་ཁཱ་ ནག འདབ རག 

) དཅན་ཅིདམ་ཉམས་ཐམས་ཅད་ཀུནཿ དཔལ་མགོན་བུ་གདང་ཁྱོདྱ་ཁེས་ཆིང་ཁག་ཐངལ་ཕོས༔ ང་སྦུལ་ལསཅ་ན་བུ ༤ 


ཤྭ 


320 


རྣམས་ལཿ བཟོ་བཅོས་ངས་ 


རཱ 


༨ 


༼དང་འཕྲད་པར་ཤོགཿ ས་མ་ཡཿ ཅུ་གྱ་སྱ བདུག་འངཔྱདགརའིདབང་ཕུག་གིས༔ པུ་རིདགྲ་ཛོ་གསད་ཡུག་ན་ས༔ ་ལ་འགག་སྦར་འྱསཁགསང་གེ་རའདྲ་ྣཔ། | 


(¥ 





7 བཏོདཿ དུས་དང་གནསྐ་ཀས་སྟ།ཏེནའྲ་བལ་འཕིགས་བཟིམ་ཐུསཿ ལ་སཉན་ཆོས་བདག་བུང་ཆོ་ས་འགགས་པརྔ ཁབ་གདལ་དང་ནས་ཤོག་སེར་མཁའ་འབོའི་མི་ལེ་ལ་ས༔ དག་། 
༈ ཿ།།པ་ད་ཕབ་པའྲོ མ་དལ་ས། [ ` ། ; 
མམེངསསཔརས་ཅཞ༡ཆསས༢༡༠༨༡༡༨༦༠༢ཐ༨༡མཉ༡ས་མ།འགར་།༡༩༡༥༥༡༠༦༠༤༥ ཡམ་འོས་ 


ས་འ ----~-------------~~--¬~-- -----~ -༡---༡~ ༡༤༡༥༡༡༥༩༠༧༡༥༠༠༠༠༤ 
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, ཤྭ 








ངའོ ་བ་ ི་ོ ® དམིགས་མེདམཐའ ༠ 
ཟེའཨཔཔསསོསསསས ་འོམུ༣ལསླ་ཤ་ཤུམ་༩༥༽ཊང་་ མོིདབང་ཆོགཟབ་པའིི་མཐར་ཐུག་བའུགས་སོ༔ < རྣལ དམིགས ༦ 
ཏོ བབ་དོན་གསངབའི་དིཟིག་པས༔ ཕག་ལོའི་དབང་ཆོག་བ་པའི་མཐུད་ཐག་བཅུ དའི་ལ་འ།བོང་ཅིཆ་སན་མས་ཐམས་ཅད་སུབགའུང་༥། ། 
པ་བ བ་ ༣ཚལ་ལོ༔ ཡང་ཟབ་གསང་བའི་ཉིང་ཐིག་ལས༔ ཡི་དུམ་ཕག་ སྨུ ས་ཝོབ་མ་མ་སྭ།ཁཱསྭ་བ་སྲ་གལ་ལ་འབོད༔ རྒབསལ་ཡས་ཕགས་ 
བཞིན་བ ུས་གསངས་བཀོདཔ་བས་པབརན་ལྔ་ནམས་ལ བདའ དྲེད ཨེ་མཱ་ཁུམ་དིན་པོ་ཆེཿ སངསྦྱ་རུས་ཀུན་ཅི་དོབ་ཉིདྷ་ ཧཱ | 
ཚོཿ ཐས་བང་འགྲིན་ཕོ་ག དེ་ནས་ཆོས་བཤདཿ སྣ་ཆུལ་བ རེས་བྱཅད་དུགསལ་ཿ དབང་མཆོག་དུམ་པ་བྱ་སུར་དུགསོལ༔ ཞེསཔནདྲཔལ་ཅུཿ ཝ་། 
རྟ བདག་ཅག་བཁོར་བའི་གཅོན་དྲད་ཚུད འདིལ ཐུགས་རེ སད་སགས་ཐབ་མོའི་དཅིལ་ཞ།བོར་འདིརྦ་ འཇུག་བའི་སལ་ལན་ལས་འཕྲོཅ་ནཿ 
རླ བ་འ ་ཨེ་མ་བུཁོདསུ་ལིན་ཅི་ཞིགྱ་བ གསངད་ངབ། ཁོཁ་ངརརར་ པོས སའ་ས༠.༢༠༤༢ ལས་ཁ 





.„ བརྒྱ ཆུལམན་ནི་རཱ་འགུའཅམཿ གསང་སྡགས་དམ་ཚོག་བསུངྱ་ནུས་ སྔམྤཿ འཐོ་དོནྱོ་ར་ཆེན་བེད་ནུས་སམཿ ཞེས་དྲི་བའི་ལན་ངུ་འདི་ཤད ¡ 
4 (ུས༔ བདག་ནི་རིགས་༠ྱི་བུ་གཅིག་པོངྣ སཱནོ་བྷྱངས་ལས་འབྲེཅནུ་ཡེན་ནོར གསང་ཕགས་དམུ་ཆིག་དབང་གིས་བྱསུང་ན ཐུགས་ 
ཁྲུ ས་དགོངས་ལ་དབང་བླསུརའཿ ཞེས་ལནགྲསམ་ཞུཿ ཟཐླམས་འདི་གྐདགསུངསཿ དེནས་མནའྱུ་ཕིན་ཞིང་དམ་བཅའྱ་བའོ་ དེནས་ཅུམ་པ་ = 
| |སྱ་བོང་བཞ ལྩ ཛུཧྲེའེ ཤུམ་པ་རྣམ་དགཆོས་དབྱེངས་གཞལ་ ཡས་ནསྔ༔ བཅོམ་ལན་པག་མརལ་ཆོགས་བྱམ་དའིངོོ། སལཿ 
,¿¡ཟུ་ཡཞུག་པཿ དི རྩམ་པ་ནམ་ད དྲ་རྭལ་སཱམ་སུ་དང་དབེར་མེད་ཤོགཿ ཅ་སྡག་སཤམ་བུདཅ ཀཱ་པ་སྟིདི་ཡོ་ཨོཿ ཤི 

¦ ཤ། མཐིན་པ་དབཞ་ལ༔ གྲུཾཿ རདྱ་ཐུང་ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཝནཀྭ་བཱ་ལར༔ དཀར་དམད་བྱང་སེམས་བཅུདྲ་བེསརཔ་ཅུ་བལམ་སཿ སལ་་ , 


དཱ མས་འ ཤུ ༦༦༤༩༥༦༠༤་༢༦༩༤༥༤༤༠ར༨ 
° 3 



















ཐིཿ `ལྗེ་ནརགསྦྱ་ཀྱིབ་ལ་དབངབླསརབསྣ༔ ཟབ་ཀུནདགྱ་ཧོལ་ལཱམོགསུང་ ་དངདཔབེར་མེད་ཤོགཿ 

ལུག་སྦྱ་ཨཱ་ཨཱཿ དེནས་མེ་ལོང་སིནྡུཧཔྙི་ བ།ངའཞྭག་ལཿ ཛོ ཧཿ ཟེ ངྭ་སྣང་ ང་ཟྲུང་འཇུག་དང་ཅ ཆོས་འགྱུང་བསྣོལ་མའེ་གཞ ཞལ་མས་ 
5ཌླ།སུཿ „ ཚོ སི་དབངསྦྱཧལ་ཡཱམ་ཤཱ གས་བཞུགས ངེ ྱོད་རྒྱལ་ཡུམ་མཆོག་གི་དབུང་བསླུར་བས༔ གང་ཚིུ་ཛིནམེ་དྲ་ཐགངཅི་ 
ཡུ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ གས་ས ཇི དི ཧུ  དིརྲ་བངམེ་བོད་བཅས་བསྟན་ཅིང ཛྷི རང་དིག་རངག སལ་གནས་པ་འདྲི ÷= 
རྗེ ཝཱནྡ་དྲོརི་ཕྲག་མའོཿ རང་རི་ རིག་དངགསལ་འགུག་ཡེད་འདྱི། དབཞིན་བཅོམ་ལ་དིན་ཆེ ན་ཕག་མོའོཿ ར་རིག་མ་བཅོས་་། 
ལུན་གྲུབ་འདཿ དེ་བཞིན་བཅོམ། 'ལྡན་པདྨ་ཕག་མོཊེ འེཿ རང་དྲིགྱ་སེ་ལགགྲ་བལ་བ་འདྲི༔ དེ་བཞིན་བཅོམ་ཝན་ཀྲ་མ་ཕག་མོའོཿ རང་། 


ོར་ 





།ཅྲོག་ད་མིགས་མེད་སྤ་སྲོབལ་འཇྱེཿ བཅོམ་ལན་ཆོས་དྭ་ཅིངས་ཕག་མོའོ རང་རིག་རངྱ་བང་ལཤེས་འདྲི་ བཅོམ་ལ་རོ་རོ་་་ས་་་ ། 
རིག་དམེགས་མེད་པསྲ་བལ་འདྲི༔ བཅོམ་ལྡན་ཆོས་དྭངས་ཕག་མའོ༔ རང་རིག་རངྱཐུང་ཡེཤེས་འདྲི༔ བཅོམ་ལྡན་རྡོ་ཆེ་ཕག་མེའོ༔ 

¿ཊཾ མཿབའའཕོ་པྨདྨ་ལྕ་པལ་པའྲིབ་གཡཿ ཐབས་མཆོག་རིག་པ་སྲུར་གནས་ཤིང དཔངས་རགེ་དབེར་མེདགསལ་སྟེང་ཆོས ར་ལོལཿ ཙོལ་་ 
@ སྒྱུབ་རྟག་ཆད་འཛིན་གུབ་གུན་བྲལ་ཞིང་ཅ. ཡེནས་རྣམ་དག་རང་ཛུང་འུན་གྱིས་གྲུབ༔ རངྱ་ཐུང་རང་སེམས་སངསྦ་ཅས་ཨེ་མ་ཧོཿ ཞུས་པ་བཇྔོད། 
,མཱ་ཏཱག་འཐོར༔ རྗེས་ཚོག་སྱི་མཐུན་བྱཿ པདྨའི་ཐུགས་བཅུད་ཡང་གསད་བླམེད་འདིཿ རྗེ་མ་ཧཱ་གུ་རུའི་བཀྭའ་བཞྲིན་དུཿ ཐུད་མད་ལ་ཤེསམཆྫོཆལ་དདག་གིས་ལིགིར་བཀོད། 
ར(ཁོ་མོའི་སྙིང་གཱི་བུདང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ འཕད་ནས་མ་ཁོངས་འཕོ་ཀུ། རང་སོལ་ཤོག༔ དམ་ཆོས་འདི་ནམསཇི་པད་བྐགལ་པ་མ་ཧུངས་ཁིདརད་མ་ཇོགས་སྟ་ སུམ་ 
ཡཿ རྒྱཧུ་རྒྱཿ ཟབརྒྱ༔ གཏེར་ཁྱཿ ཝྲསགྱཿི གསང་རྨཿ གཞེན་རྒྱ༔ ཧཔཾཡཿ ཐཿཿུཧྷཿ པདྨ་གངྱི་དབང་ཕྱགརྩལ་ཚིས་པུ་རི་དྭགས་རྫོང་ཡུག་རྟསགདན་དྲངས་པཞོ༔ ] 














༤ 





ཟབ་དོན་གསང་བའི་སིང་ཐིག་ལསཿ༔ 
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གཅིག 


ཤཾ ཆོས་དྱབིངས་སྩེ་བ་མེ 





།གཅིག་བྱག་གཉིས་གྲི་ཐྲོད་འཛིནཿ རུས་པའི་རྒྱན་དུག་ཁཤྣཾབསཱམསཿ དབུསཱ 

།ངུརུཿ གཡས་བརསྲམ་རྟེང་བ་གྷ་གར་གཏདཿ གཡོན་པད་ཡྲ་ཉིང་གརབཛེསཿ 
ལཱ་ཡི་ས་བྱནཿ སྐམ་དྲོན་མགོ་པྲེའཚངས་སྟོད་བརྒྱན༔ དེ་ལྟར་གསལ་བའི་གནས་བཞི་ལསཿ 
ལྕན་ཐུབ་འོད་ལྭའི་ཀློང་དུགསལ༔ ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་ཀྲོད་དུབཞུགས དེ་ལྟར་གསུལ་བའི་གནས་གསུམ་ལསཿ 
གྲཞལ་ཡསནསཿ ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཕྕན་དྲངས་གཉིས་མེད་བསྟིམ༔ ཞེས་པཾ་ཀླིདམོ་གླིའ་འཐུད༔ བོད་དྡ་དགྲོལ་ལ་ 
ད་པའ་ཕྲ་བད་ནས༔ དུསག་སུལྱ་ཧལ་བ་ཀུན་ཧི་ཡུ་མྦྱ་སུར་མཿ ཕྲིན་ལས་མངའ་བདག་མ།ཁའ་འགྲོ་ཀུན་ཀི་གཙོ༔ 


'ཧྩམ་པོ་ཐོར་གཅུ་ མངདྱ༔ མངདཤ 


མ་ག སེེ བནས་ཕྲག་ཞལ་ 


དངྲ་ས་ལ་ཡི་ཅོད་པནྲ་ཐུབསཿ སུ་ལ་ལུན་སུབ་ཕོད་སམ་ 
གུ་གསུད་ཐུགས་ཕྲུལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔ « 


འོད་འཕྲོས ་བདེ་ཆྱེད་དག་པའི་ པམ 
ཡྱན་འདྲེན་པ་ནིཿ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ 


༣༩༡༦ ༄ ཙའེ 


> ་ 
ངའ 








པོ ཕག་མོགཙོ་དང་འཁརྩ༔ ཟུབ་པའིགནས་མཚོག་འདི་ཉིདངྱ། བྱིནྱ་ཡིས་བླ་རབྲ་པིར་གཤེགས་སུགསོལ༔ ཞཤྱིབ་པྨད་ 
༢ །བམ་རོོའ་གོཾད་ན་ལ་བཞུགས༔ཿ སུ་གསུང་ཟུག་ས་སྤལ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོག་སཿ  ཕྲིན་ལས་སྲུལ་པ་མུ་མོའི་ཚོགསཿ གུན་ཀྱང་ཡང་སྱུལཿ་་ 
 ཁས་མ་མིཁུབཿ གཉིས་སྲ་མེད་པའྱི་ཚུལ་མིསྱ་ཕག་འཚོལ་ལོ༔ དེནས་མཆོད་པ་འཐུལ་བེ་ནིི ཛཱཾ་དིཿ དོང་གསུམཏཱུན་ཡང་སྭ་ཧྷྷ་ནཱའི་སྡོད་ཤ 
༤ ནང་དུཿ ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་མ་ཆོད་ཚོགས་དཔག་མད་ནིཿ དངོས་སུ་འབྱོན་དང་ཡེདྲ་ཤི་སྐ་ནོམ་མཱལ་ཅིང་ཿ ཏིང་འཛིན་ཝཱགས་དང་ཕག་ 
| ཤཱ རྒྱུསབྱུ བླརཔན་སྔ་ ` རྒྱབས: ནས་དམ་པ་ཧྲཀིའི་ཚོག་ས་ལའབུལཿ ཟུ སྔ་རེ་བེ་དགོངས་དབང་དང་དངོསྤ་བུབ་སལཿ ` དེ་ནས་བྭ་ཉོད་མའི་ 
[ རཱིདིཿཆོས་སྱུ་སྐྱེ་བམེད་བའེངང་ཉིད་ལས༔ འགག་མེད་གུནགསལ་ལོདོས་སྱོད་རྫོགས་པའི་གུཿ ཐུག་སརྗེ་ཀུན།བྱབ་ཕྱལ་སྱ་སགཞན་དེན་མཛདཿ 


















དག ཟབ་དོན་གསང་བའི་ཝིང་ཟིག་ལསཿ དབང་ཆོག་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུབཞུགས་སོ༔ 





དིའི འི ཙུང 


མྟ༔ལ་གགདཆད་ དི་བརངཚུ་ 
ས་ག གས ཆུགས་ལཿ པདྨའ ཀས ོ་ད་ 


|, དེ་དྲབས་ཟུགས་དམར་བྱོབཿ 
མསབསྐད་༔ ཐ མེ་ལོང མེ་ལོངཆོསཕུདཔྱ་དོལ་མའིདབས༔ 




















12. 
ཙུ 


ངཿ 
ཞབོརྒི་ཐ་ལརྦ་བཱ་མ 
འི་ཕྲོ་བད་གང་ 
ལྕམ་ཐམས་ཅད་བྲལ་ལ་འའོད་ཅི་དཅ ལསྱ་བ་ 


པ 








ཡུ་ཆུད་འདའ་བཞི་བྲིས་ལ་ར་གསུམ་སྙིད་པོ་བྲིཿ 
༢ཕི་དམ་དད་དཔལ་ཨྱི་གྟཏོར་ཆེན་ནམས་བྲའི་ད་ལན་ 
སྩ་གསུདཱཐུགས་ཀྱི་རྟེན་ནམས་བཀྲསཿ མཚན་ 


'དགི་གཟུང་བསྲང་ཏ བྭ་ཐེན་པ་ལ་འབདཊ 






༔ གྷནའིལངས་ཕྩོད་ལ་སོགས་པ་མཆོད་ { 
'ལསྦ་ར་ཁུསྱ་བུས་གཡོན་དུ་འདུག་ ་མཆེད་ 
དེནས་སྟེན་པའི་ཚ༔ རང་གྱི་ཐགས་ཀུ་ནས་འོད་ 








ཛཾ ཆུ་བུད་པ་ནིཿ 
} „།དམ་ཚིག་འདུས་ན་དམྱལ་བདའུ། 
ཤཿ དེནས་དྭམལ་ཆུ་སྱིན་པརྱ་བསན་སཿ 








ཁར 






གརཏི ཀི་མལི་དགྱིལ་འཁོརཡི་སྟེད་དྲ༔ དོན་ 


ནི ,; 





ལོཉོད་ས་དདེས་ཆོག་གཡོ 
ཕྱག་ སྣོད་དུ་མཇལ་མི་རུ། རུང་བསྔར ཨཱ་ ཅུམ་པརའིམེ་ཱ 


` རོམ་མོ་བསྦགས༔ ཡིད་ད 


ཁྱིས་དེ་ལྟར་བྱདགོཊ སོས་སྟ༔ དི མདས་མ་་ིད ད་ཅིག 


སྲས་བཟེག་ 


བུངྟ་དཔའ་བོ་ 


སེ 


༡༡༡༤༠༤༤༤༠༤༠༤༠༠༤༤༠༤༠༢༥༤༧༠༤༤༧༥ ༤༨༨༧༠༤༤༤༠༧༠༤༢༡༥༢༤༢༧༤༠༠༤༠༥༤༢༢༧༠༠༢༤༠༤༧༤༡༤༡༤༠༧༠༤༤ ༤༠༧༧༠༠༧༤༤༢༤༤༤༧རརརངརར་ཆར་༤ ༡༨ ༠༡༤༤༨པ་འཇ་བམམ༡༡༠༧༤ ༤ ༨ ༡༡༤༡༧༠༠༠ས་སས༢༤ 
སེས སགམིདུག་རུས་བིས་པཏཔིག་པཔ་ེིབཏནབརྡ་ལཔོ།ང ཧ། དེད 
























ཡབཡམ་དབངབྲསུརབསཿ བཁོད་མེ་ལོད་པེ་ཤེས་དབང་ཐོབ་ཅིངཿ ་ཡི་དམ་ལ་དང་ ༔ ཙ་སྔགས་ཆི་མཐར་གོགསཿ༔ 
རྨ་ པློ ཙཱ བདབཆིད་པོའི་ཕྲོབད་ སང ཏོན་མོད ་་ག་ོུཔར་གས ར་གོ 
པས བྱུ་ཁོདྲ་མཉས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ དབང་ཐོབ་ཅིང་༔ དགའ་ཚོར སྒཡ་བ་མཉམ་པ་རདཀོག་ ཅུཁགས་སོགསཿ བ བླད་དཔའའིཁྱིས་བོགས་ལཿ 
རའ བདེབཅིན་ པའི་བྲོབང་ནསཿ ཧོན་མངས་འདོད་ཆག གས་དགྲ་བའྱི་ པར་ །ཡ་བ་མུས་བ་བཀོད། ཚ་ཁགས་སོ བྭུ་ཁོད་སོར་རྟོག་ ་ཕེ་ཤེས་་ 
(དབང་ཐོབཅིདྱ་ ཿཕི་དམ་ཝ་དྲ་གཱལ་བ་མཉུམ་བརེ་ཤོགཿ རྩ་སུགས་སོགསཿ ཀམད་པའའོའི་བུ་ཕྲོགས་ལཿ ཙཿ བདེབ་ཆེན་པོའེབྲོབད་ནསཿ ཉོན 
' །རོངས་ཕྲག་དོག་མ་ཡུས་དགབྱའི་བྱིརཿ ་ཀརྨ་དཔའ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དབངང་ཕྱ་དབསཿ ཆྭ་ཁོདྱ་བྱ་གུབ་སེ་ཤེ་ས་དབང་ཕོབ་ཅིངཿ ཡི་དམ་ལྷ་དང་་ 








° 







ྣྭ 





‡ ཡབ་ཡུམ་གཏི་མུག་རྣམང་རདག༔ དོ་རེདཔ 
[ལཱ ཡབ་ཡཱམཿའདོད་ཚཱགས་རྣམ་པར་དྭགཿ 
ཡབ་ཡུམ་ཆོས་དབྱིངས་ཡཤེས་ཉིདཿ 





གོ་ཡེ་ཤེས་ཉིདཿ 
།ཚུདྱཿ ཀྲུ་ར 


༦ ལཿ རཾ 





ྦ ིད།ཁག་ཐང་ཇུ་བོསཿ སཨ་ཡཱཿ རྒྱར གཏེདྲ་ཧྲཿ བུ་སྦཧ༔ གཏདྱ་སཱརཿ གསད གཞེདྒ་ཧྔཿ བབྱཧོ 
ཧཱཿཐྤརྫ་རྨཿ ཧ་ཧཱརྱཱཾཤཿ _ བདག་འདྲ་པཅྨ་གར་ཙི་དབང་ཕྱག་གིས་ཕུའི་དགས་རྔོད་ཕུག་ནས་གདན་དྲངས་པའོཿ | 












ཟླ 
ཧྲ 
-བྲ། 




















ཏི སོ 

„ །མ་རིག་གླིབ་པ་ཀུན་དག་ནས༔ སཱ་ཝཱ་ཡེ་ཤེསྔ ཡི་ དབང་ཐོབ་ཤེགཿ ཅུ་མུགསྤསི་མཐུར༔ ཀུ་ཡ་ཨྭ་ཧྭཱིའི གས༔ གས དེས མབིནཔརབཞ་གས ི 
£ ཐོད པ་ཟུམ་པོ་དོད་ད མ་ཆོས་ཅྱི་ དབྱིངས༔ བར་གྱིས དཆི་ཅང་གིས་བཀང་ར ཤ་ལཾ་ ང་བྲགུ བུ་། ¦ 
3 ོེི ཧཱུཾཿ དཔ་ ནད་ བཅོར དྱ ཉིདརོལ་པ བང་ཐོབ་ཤཿ ཝཱ ཙཱ་ཝཱགས་མཐརཿ 'ཝཱཀ་ཐཡ་ཧཱེ ཉིྱིན་ཨཱཿ དེ་ནས ཏཾ 
4 དེ ད་ན །མོངས་བདུད། དབུང་གུནབ་ཅོས་ན་ཅ རེ ནཱ ྱི་མེད་ཆོས་ ཏིད ཆོས་ བང་ཐོང་ཞང པའི་དད་ནི་ད་ལསཿ གས 

འི ལོང་གེ་ང ང དས 
བབ མཱ མ་གི་ཅིགརགི་ད་མ་ཛོག།༦ བོ གཡ་ཤགི ཅ་ཝུགས་ི མཐར བ་ན ཤཱི ྣ 
-¬ཤི།(དུམ་དུ་ཤག་ལཿ  ཙཱུ་ཧཱིཿ གཏོར་ལྲེདེ་གཧྟཚ ནལ 


` 
` ] ཌེ 
རཾ `.ཤ༢ 





3927 
12 








པཿ 





„-ྩ 
ླ 
༦ 


13:12 










ཐུསེདུ་ 
འདབསཿ འབ རི 

འཚངཆེན་ ན་ལ་ག ཁབ་འདེབས༔ གདོད་ དདཾ་མའིགནས་ལུག ས་ལུག ས། 
ཡས་ན་སྙ༔ རིག་འཛིན་པྨར་འབུང་གནས་ལ་གསོལབ་འདེབསཿ 














་དག་ཆན་པའིཕྲ་བདནསཿ ཆོས་སྩུ་གྲན བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་་ 
རར གཡའི་ལྲང 


ཐང་ནསཿ ལངསྭ་བུཛོངེ་ 
སཱ ཐས༔ཿ༔ དཔལ་རི་པྱད་འོད་ཙི་གཞལ་ 
་པ་ཅི་་སྔརབས༔ གང དིབ རྔ་ཡབ 


































ཛར རིརིར གཞལ་ཡས་ནསཿ གོ་བདེ་བ བྲི་ས 
འའ [ྷམགས་བརྱ་བིནྱ་གིས རགསང་ ཇ་ཡབ་མངོན་པར་དགའབའི་ཕྲ་བད་ནསཿ ཏ .གྲུ་བ་ཆེ ན་འབོག གབན་ལྟོཙ་ལ་གསོལ་བ་ ་ 
' །འདབསཿ ་ གདོས་བཅུས་འདོད་དུ་མལ་བདྲ་བྱི་ནྲ་སིས་རྨོབ་ས༔ ་ དབག་་རབ་འྱུམས ཕྲོ་བང་ནས༔ ༧རིག་འཛེན་པླད་་ དྲ 
།གྲར་དབང་ལ་གསོལ་བ་འདེ དེབ་སྣ སྙང་བཞི་མཐའཇུ་ཤྱིན་པར་བྱིན་གྱིས་རློབསཿ ° ` ཁྲི ལས་འབྲོ་བ་འཛུལ་པའི་ཕྲ་བདནསྔ། 




















༡༢༥༨ 






བྲད་ནསཿ 


གཏུང་འཛིན་ནོར་བུའི་མཚན་ཅན་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ འགྲ་དནྩོ་ཡོགས་མེད་འགུབ་བདྲབིནྱཡིས་རོབས༔ ཆུབ་ཆུ་བྲའོའདས་ཆེན་པོ་རི་ལྲོའང་་་ 
ནསཿ མོ་ཡམ་དཀོན་མཆོགྲ་ཧམ་ཚོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ དནགནི 


ཚུ་ལ་གསོ ལྕནགྱིས་གྲུབ་པར་བྱིནུ་ཧྱིས་རྨོབསཿ ཧཱྭཾ་གཙུག་བདེ་ཆྗེན་ངག་པའི་ཕོ་ 
དིན་ཆེན་ཆུ་བའྲི་བམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ ཐུགས་ཡིདགཅིགྱ་ཏའོདེས་པརྡ་ཕིནྱ་གིསླ་རོགསྔ༔ ལྷུན་ཐུབ་བདེབ་ཆེན་པོའི་བྲོདང་ནུསཿ 


༥ིདམ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ལ་གསོལ་བ་འདེབསཿ བྱུདྷ་ཛྲོགས་བཏན་པ་བོབ་བརྲ་འིནཱི་ས་འོབསཿ ངུང་ཁྲོད་ཆུ་བ་འགྱར་འབར་བའི་ཡོ་ཝྲང་- ལེ 


ཐྟཾ 


ནསྔཿ ྒུལ།སམཛོི་ུག་ལོའབ།སོལ་ སམདེབ་ས་ སྩ་བཞིའི་མ 


ན་མཆོགཐོབ་པརྡ་བནྭ་ིས་རོབས༔ ཕྲིན་ལ་སྐྱལུནྡ་ཐུབ་ཆེན་པའི་ལྲོ་ཐང་། 





སྲ་ཤིད་པའ་ཕོ་ལ་བ་ཡུམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབསྔ༔ རྣམཔཞིའིའབྲོ་དོན་འགགུད་བརྱ་བིན་གྱི་སྔ་རོབསྔ༔ གཏེང་གནས་དགསརིག ཉུན་ཧི་གསད་ 


། 


ཌེན་པོའི་ན་བཅོརོ་པཿ པྲ་གར་ཅིདབདཔག་གིས་པུའི་བདེ་ཆེནབང་ངབ་ཀོད་བའོ། སྐདལས།། 






,༩༩༨༤༤༧༦༧༠༩༥༢༢༩༤༢༥༣པ༡ས༦༤ 


( 15%21925333)3$8, 





པེ་ནང་གྷི་སི་མར་བཞི་ནྱ། ིགིོགདནཔའི་ཡི་ཤནད། མ་ཕིན་མཁའ་འཐྱོར་མཚོའི་ནིང་ཁག དངོས༔ བདོ་ཁམ་པས 
འོག་ཞུན་གྱཾ་གཏེང་སྟིང་མཆོགཅ དང་ལཝཱན་འཁོར་ཡོ་བདེ་མཆོག་ཡབ་ཕུམ་གྱིཿ བབྱ་ཧཱའི་དམ་ཆོས་ཟབ་མོ་འདི་བཞིན་ནོཿ ་པན་ཆདཔོད་། 





།ཡུལ་བསྟན་པ་མེད དྷ་ཝ་མཚྫོ་རཱ ལ་འབྲོག་བན་གཉིས་ལ་གདམསཿ དལྟ་ཡེལ་པའི་གནས་མེ་ད་པས༔ མ་ཁའོངས་སེམསཅན་དོནྱའིད་ ། 





སེ ནི 


°: 


@%ཾ། 
རཾ 
ཏོ 


ནི་སརྦ་ས་པ་རྭི་ཊ་ར་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཿས་ཇཿཿ དྲེནས་མཆོད་པྱ་བིན་རབསནྲིཿ ཧྲོཾ་ཧིཿ 
དགུ་པ་བྱཅད་ྱི་བངྱ་ཆུབྱ་ཧཱསཿ རང་ཙལ་དག་པའི་ཚུ་ཚོགས་ལུབོར་ 
ཧྲཱ་སཐ་པྱཉ་པཱ་ཛམེ་གྷ་རྙཱས་མ་ཕེ་ཏྲཱཾ་དྷཱ་ཿ དེདས་གཤགས་པྱ་བ་བདྲིཿ 
| §{ མྨའདུ་སན 






ད་་ 


| 
{° 


ཡབཤག་སཿ 


1976 


ˆ ཁ©1‡ 
༨༡ 
:༤རབ་འང་འམའ་༢༧༨༢༤༩༧༤༢ 


མཉལ་ 
།ར་བྱ་སྐེད་ནི༔ ཧཱུ 


ཁ ཟ ༧ »"་ 












དྭཔ་ རྒོ དྲོདའ་མ་གཤེགས་ས་གསོལ༔ རདགས་ལ་ དངོས ཛར ་ ཾཨམོང་མང་མུའ་ཚགས་ སྐུ་ནམས་གཞཤེག བས ¥ ་ 
ཤཱ དག་པའི་གནས་ཡལྲ་སུང་མཛད་པཿ གནས སལ་ས ཟ 8 རང་བཞིན་རྣམ་། ' 
| གཱ་དིལ་འཁོརའདིརཿ དཔས ཞས་ག པགས འི་དེ འི གསྒུ་ན་སཿ འ་འ 
‡,ཕའིགུན ས་འདིང་་་་བརྟན་པར་བཞུགས༔ སསར ཞིས ཱི་ཉཱནཿ བཅས་པས ཤཱུཾཧྱིཿ རང་མདངས་རྣམ"་ 
པཿ པར་དག་ ༥ འི་ལ་ངོགས་ནིཿ ་ གནས་མདྱལ་དདེངཆོ་ འཇའཆོན་ལངའི་ཧེ་ཚོགས་ སྣད 

-ཤི། གནས་ཡུལ་དག་པས་ཕྱག་འཆལལོ༔ ཞོ་མོ་ཕུརུཤ་ཡ་ཧོ༔ ཚདཞམངས་གསུམ་པའ སྭི 













ན་འཁོར་ལོ་སོམ༔ སྭོང་བའི་བདག་ཉིདྲ་དྡོ་རེ་ཕག་ལོ་ཡ་མཿ བདེ་སོངདྱབེར་མེད་གུར་དྭགུའི་གྲུ་ལ་བསྟོདཿ ཕྲི ཕྲིན་། 


སྣ་ནམ་བཞིས་འཁོག།པ ན་བབས ཐམ་སཅང་དབང་སངད་ཆོསྲྲ་ཤི་དབིངས་དང་ལརཿ སྣང་པྲེ ཟིལ་གཞོན་ དཔའ་བོ་དཔའ་ 
གཅིག་ངུྱངྱ་ཕུག་འཚལ་བཅོད༔ ཁེད དཱི ཏི་ཇུག་པའོ སམ་ལཱཿ རྱ་ཁྱརྩ དེནས་བྷ་མིན་པ སྱབ་ཐུབ" „ 


ཤོ 





རུ ཞེས་པ་པྭྟེ འི ¡ཱ རུ་བའྲི་ཕུབ་པ་འདི་ལ་འབད་ རི་རི་སྣ་ཙཱོ་ཡཡྲ་ཧཿི་ལོ 
ཇཱ་ན 8 གྱོ ཟབ་དོན དགས་པ 1. གྱ འབབ་པ པད མོའི ་དདོས། པཿ ཡི་ལོ 
ོནདག་དོ་སན་བོཅད་རངབོཔལཿ ཐྲེག་པ་བཅུད་བསུས་ ཨེ ཕྱིཏི་བླ་མེད་འདི༔ རྭ 


(ཤྲ / 


ཤྲ 
ཆི 


པར་ཤོག 
.4ཾཾ 





(ཨཾ ཐྲོརྷ་མང་ཛྫསབསགས་པ་ཏྲི$ ཚམོཁིསེམས་ཟིན་བརྩ་ཕེད་པཿ པངར་ཨོང་མེ་ཏོག་དངག་བོའི་བུནཿ 


( དལ ༡ . ༣ ༡1 ཟི ༡. 
༼ཛཱ།ཨིད་གངུང་ཞིང་གུས་པར་བེད་པཿ ཡྱང་ཐུན་དང་ཧ་ལ༔ རྟགཅུ་རང་ལ་གུས་པར་བེད་པ༔ མོ་དུང་དང་མོས་ཤེ་ལ༔ དགེ་བ 
པ་ལ༔ ལིའི་དངྱ་སམེཿ མི་དཔན་དབང་ད་འདུ་བརྡ་བེད་པ་ལ། གསེར་དང་བི་རུ༔ དགེ 














༥ སྲ་དཔ་ལང འཁོར་ལོ་སྤོམ་པ ཏྟ ཧྩུ་མདྲག མར་པ ལ་བཅི་ ཕྱག་གཉིས་པཿ (ཞྭལ་གདངས དྲ 

སུས་པ་ ིི་ པ་ནྲིཿ ཨཱུ་མདོག་དམ་ ལེབ ཧྱིཾ་གཙུག་ྟ་མ  ཟཀུལ་གདས། ཡའ 

རཾ ༥ ཧི དྲ་མ སླག་པས།ཁམས་གསུམ་མཡུས་གུནཿ ཤིག གི པ་མ་འངརད་ར་དབ་བུ་རཔསམཿ བྱག་གཡས་དྡོརེ་ལགས་ཅྱུ་ཡེས: ; 
- 








ཁམས་གསུམ་ནྲིདགསུམ་སྣང་སྲིད་མཡུས་ཀི༔ གྱེ་འགྲོ་པོ་སོ་ཝ་འདྲེ་མི་གསུམ་དང བསནོར་ལོངས་བོད་འདོདད་ ཨུ་མ་ལས་པ༔ དབ་པསྔ་ས་ 
ག་ས གསརང་པད་ུས་ཧིཿ བསགཉིས་འདོར་ཐབ་སྨ་བུབ་ལ་བར་ཆདྱ་བེད་པ་ཕི༔ བགེགསདང་ལོག་འདྲེན་དམ་ སི་རྒབ་འྲདེ་་ 


_ །ཤུན༔ བསླད བསླད་ཅིང་མནན་པས་ཐར་པའི་དུས་མ་མཆིསཿ ལས་བཔ་ས་དངགཉེསར་ཡེད་པར་ལཟིལཿ ཕགཞལ་མཐིང་ནག་དདྲཝ་ 

















༄ $ . ་ ༤ ༨ ©~ ་ད ྩ ཇི `; ;:: ྲ - ¦ ` 
@‰ རིང་ཇིངཛ་ཛཿ ཙིཏུ་འདུས་འདུསཿ འདདཁུག་འདད།ཐུགཙ ནིགན་ལཿ ནིགནལཿ ཧོཾ་ཨ་ཀར་ཤཱ་ཡཱ་ཛ་ཛཾཿ ཞེས 
ཀིས ལའདེ་མིགསུམགས་ནངཚོསོགསམ་ཁཿ་་བབ་བདགས་ད་ག ང་ག བཿ ཞིག་ན ཤསཞེརགཅེགབ་པབ་ལོ༔ །ཞེས་་ 
:¶ རྗེས་སུ་གཏོར་མ་བ་ཇའོཿ རྟགས་ྱི་དིམ་པ་ནི༔ དང་ངྱ་ར་བ་དང་ང དུང་འབུད་ཡ་དང་ ོསཆེད་པ་འངལ་རང་། ༈ཟྲ་ལ་བྲའུག་ས་པ་དངྱ་ དཔང་ 
.„ 83 སསུར་པ་དང་༔ ཧི་ཟླ་ཤར་ཀ་དང༔ ཧྷ་འདྲེ་མི་གྱས་མ་དབང་དུ་འཇུནསྤ་ཡག་དང་བ་ཀར་བྱ་བེད་པ་དང་༔ ཟས་ནོང་ལངས་སྩེད་༅ྱི་ཚོགས་རྣམས་འཇུལ་བ་དང་༔ 
བུད་མེད་ཁྱི་ཚོག་ས་རྣམས་བདག་མགུས་པ་དང་; བཟང་པོའི་ཉ་ས་དཔག་ཅུ་མེད་པ་ མས་ལོང་ངོ༔ དེ་ཏྟར་བུང་ཆོ་དངོས་ཐུབ་བངསཿ༔ ག།ཏང་རག་ཏུ་"་ 
° །ཚོས་འཁོར་བསྐར༔ བཛོབྭ་སཱན་ལམ་བ་ཞི་བགིས་པ་བྔརོདྨ༔ དདེའིངབའ་འཇོམི་གྲས་ཚམས་ཅཤ་རུལཁྲ་ཕང་བུ་འྱཆུབས་པ་བཞིན་རུ་འདུས་དསཿ 









ཇོ ། ཟབབདོནོགསངབའེ་ནོུང་ ལསཿ དོག ཨཱ རྐ་ཐྲའཟུཿཿིོཾཱིཿ ལོད 

| ཤཱཾ། ཅུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོཅ བདག་འྲདརིག་པི ན་པླད་པིསཿ ཡ ཐིགལ་སཿ མུ་དྲདེ་མཆོག་འོདཁོ་ཿ གསང་ཕུབ་བབ་མོ་འདི་ གིནཞི་ 
0 གླུབས་འགྲོ་སཾམས་བ་གྱེད་ཝནོ་སང་ནས༔ རདྷ་ཐཱ་དདྲག་པ བིག གལ་སད པ ྨུུ་གདུང་བཞིའི་སེདྦ། ¡ སྫིལས་བདགཉིད་ཞང 

༧ ཅིག་དྲན་རྫོགས་གྱི༔ དཔལ་ལྡན་ ན་འ།ོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ནྲི་ སུ་མདོག་སྲེན་པོ་ཞབས་གཏུ་ བྱ་ཆཅང་བྲ་སམ་འྱའི་ད༔ ཕྱག་གཉིས ་ 

༼ྷ ཅུལ་ ་ལ་འྕཊད ངུན་ཁོད་ཆས་ཇོག་སྲངས་བའྱི་ཧན་ཟུག་མ མཛ་སྔ འར ཐླུ་ག་མཐོན་མཐིང་རིན་ཆེནསོག་ཐུས་མཛེས༔ ལུས་དང་པིབ་མ་ྱ་ཚུལ་བཞིན་ 

ཛཾ ངྫོ ཡུམཿཆགརྡོརེ་ཕག་མོ་མུ་མདོད་དམརཿ ཞབས་གརྟིཾགཿ ལཕ་བྱ་ཆི་ ཞེད་ལ་ལུབིལ༔ རྱག་གཉིས་ཕྲི་དོད་ཡབ་ལ་འཁྱུདཿ དེ་ཡི ་ཡྱི་གཙུགཉི་ རྭ 













ཡབཡམ་གཉིས་མེདའ་ལིཁ་སྱོངབ ེ་ྱི་ིགླག་པའི་ཉིདཿ གདོད་མཁྲི་འན་བཟང་ 


བའབ་པཱ་བ གསལཿ ཅཡུམ་ 

དྲྭ་གན་ཛོགས་ 
འེཅ་བའི་ཕགས་ཀྱིས་ 
ས་ཀར་བབྱ༔ གསང་ 
ཡགལ་མེ་འཁོར་བ་ཇི་བཞིན 


























9. 
་* 













༤ ༢༠༡ 


བབདོ་དོགགདབའི་གྟིངཐ ཡ་སྔ དཔལ་འཁོར་ལོ མཇ ཆོག་གི ཛོགས་ རིས 
ཆོ་ས་ཉིད་པདྲ་ཐོལ་བཞུགས་སོ༔ {ང༤༤༤---༤༤༤ངབ་ 





'ེཏིའི་ཁིདབ།ཁུང་་ 











1 
















ད་མ ༣ 3 ˆ * £ -, ༡༩༡. 

འདི་ཡང་མི་རྟག་པའི་རང་བཞིན་དུའདུགཿ ཆུ་བོ་དདྱ་ཆྲ་བན་འདེ་དག་ནམས་ཙངཿ དབྱར་དྭགུན་ཕྱི་ངེ་འི་འྱག་ར་ ལལ 
འདི་ཡངི་རུགཔ།ི པ་ད ཨི ོད ཀ་པ བོ འདིད 
མི དང་གཅབ་པ་ཐམས་ཅུདམི་ཏུག་བའི་རང་བཞིན་ཡིན་པསྐན་ནམ་འཇི་ཚལེད་དོཿ དེ་རིདཉིདནས་འཇི་པདྲསད མཆེད་ག 
ནྷི་ཀེད་ཅཾགྲ་ཤུང་མིངྱཿ དེའི ལལ་དུའོངས་སོདནོརོས་ངིཀང་ ཛུམྱ་ངྷ འཛིནྱ་རདེ་ལེདཿ ནམ་པད་ཤེས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་རབབའིར་༤་ 
།གྱི་ས༔ གཏོལ་མེདྲང་ལྱ་ཕམས་ནས་ལས་ཆ་འབས་ཇི་ལྟ་ཕུ་ཞིག་ལེན་དགོས་མི་ཤེས་སྷ་མ་ནས་སེམས་བརྩེ་དུདདུང་མ་སྩྱེ་བརདུ་བསྲོམ་མོ༔ྷ དེས་ྱད་ 


པརྩ་ཐེད་པཿ འཆིབ་མི་རྟག་པ་བསོམ་པ་ནིཿ དབེན་པའི་གནུས་སྭ་ལུས་ནམ་སང་གི་ཆོས་བདུན་དངྲ་ལན་པའིངང་ནསདང་ཕྩོ་ཕིམོདོཧོ་འཇིགཉོན ད 






ངཱ (ཨི ང་ལྔ རེང 
















ཨྱི་ལྟར་གྱེས་པ། མ་ཅད་ལད ད 





_ མི་ཕན་རང་ཉི་དྲ་ཁངམི་རྟག་སེ༩ འཇིག་ཉིནྱོངྨོས་རྩོལསོ་ངས་པཔཡོས་ཅོད་ཅང་འཇོ་ ། 
འཇ དྭ་ཝརྱ་ིཤལ་བུགས་པ་ཐམས་རུ་དྲ་ཤངའཆིཿ ཡལ་མངལ་ནརས་མ་བཅོས་དཱད་ཿཅ.. ལ་ལཱ་མངལནསབ་ཅས་མཐགཅུ་འ འཆི 
་ བཉན་ལ་ལ་གས་དངལ་ལ་ ཞོནཿ ནཚོད་ད་ དར་ལ་བྲྲ་ཀད་སོདཔའིདུསམ་མཆིསཿ རམ་ཛནིརར་འགད་ཐོང་བིས་ པསྟང་ དཱ 
ཛཾ དེ་གསན་ཉིན་མཚན་སྐད་ཅིག་ མ་ཡང་མི་ཌག་ཧེཿ རང་གི་ཕ་མ་པོག་སའཁོར་གཉེནའདུན་ལོངས་ ཤྩུད་བསོད་ནམས་དངུ་མངའ་ཐང་ཇི་ལྟར་ཆེ་ཡང་སྟིད་, | 
(རཆ པོ་ལ འདུག ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངསྐྱ་ཆུསྱ་ཡིསྲ་ཁང་ ག་པརོམ་གསུ་ངས༔ མི་འཆིབའི གནས་ནྡི་ཏེད་པར་མི་ལྕཐརབས་འཇུསྱ་བས་ཐམས་ ་ 
: 


¿  ཅདནིསིཿ རྟག་གོ༔ ཞེས་པ་དད་༔ འཁོར་དས་ཅོམ་པ་ནམས་ལ་ཡང་སྡོ ནས། དྭཝའི་བར་ངུའདྲིས་དགཡུངསཿ འདུས་བྱས་ཐྲམས་ཅད་རིམི་ 















[གྲེ་བ ར་མི་ཤོང་བའྲི་ཕུག་བྲསལ་དང་༔ ཧུང་ཞི་ ཁེ ཚོ 

༤ པྲི བ་ན སྭ་སྐོམ་༅ྱི་སྱུ་ བ སལྭ་ཤི་སབས་སྐོམ ལྭདྷུ་གབ་བྱང་རྲ་ གྱད. 
པ་ད དྷཱཿ པྲ ་གོ་ས་བཅ་ཡིི པ་བ་ཨནཱ་ཞེ དྲ ི་ིིིཾིཾིཾིེིྲ ཌི ཉམས་÷ 
(དགཅེང བབོདུསཔས་གོ་ཆ་ ང་ས ཞོ་དོ བདྲག་ གི་ཕ་དང་མར་མྭ་གུར་པ་ན་གཅིག་བངམེད༔ ཕམ་། 





¡>= 


འདྡིནམ མ་པ་དང 
དཀ ནཾིེཾེིེིེི ལི་ཡི་གཏམ་མི་གོཿ 











ཅམ་སོང་ཡང་ལུས་ ཅི་ནདཝམས་ཅད་མེ་འབུདཞིང་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་ལུག་བྱསལ མྱོད་དགོས་" 









དེ་ནས་དུད་འགོའིགནས་སྲ་ཕིས་པ་རྣམས་ནཿ རྒྱམ་རིག་པ་གཏི་མྲུག་གི་ས་འཐུམ་ནསཿ་ པྱབས་གནས་་” 
ཆོ་སྦྲ་རོབ་དད་༔ ཁལ་འགེལ་བ་དད་ཿ 


སཱ་བྲེག་པ་དང་༔ ཞོ་བཞོ་ 












ྦ དཿ ཅན་གཟནྱིརི།ས་ ནུམསྤ་ཧིས་གསོད་དོགས་པའི་ཕྱུག་བ་སཱལ་དང་༔ ས་ན མིིས་དདས་ཤི དད་ཅིང བས་ནས གར 
ཀྭ །འཚངསཿ དགསབགན་མཆིས་འབ་བདང་ ་མཆོན་ཙུ་ ངངེ་ཇྗེ་ལ་མ 


འགའ་ཞིག་གི ཞེམསྦྱ་ཧང་འཐུང་དུམི་འཇུག་པར་ཡན་ལག་ཐམས་ཅ་དྲ་བེག་པ་དང་༔ ལས ་མཚོན་ཆ་ནོན་པསྲ་ེག་ཅིང་བཟོད་པར་ 
ཀའ་བླ་བང་བགོ༣ གོ 'པ་འུདི་ ཉིད་ལྟིངརེ་ཇྗེ་སམ་པ་དྭང་ཿ པང་དུད་འཐོ།བ་འཐོར་བའི་རིགས་ནྣམས་ལ་ཡང་་ འུགས་ཤིང་ཐྐོམ་པའི་སྣུ་ བསྲལ། 


ཅྱིས་བཝིགས་ཤིང་ཁོང་ནས།ཐག ཕྱུང་བ་འདི་དགཟམ མ་པ་དང་༔ 









ཤཿ བོ་དང རིརཔ་དང་མཉམ་པའིཁལ་ཝིད་མོབཀལ་ནསཿ སུས་ཤ་ཇོང་སྭརས་ཇོངསདུབནུངས་དསྐརེད་པ་ཉགཤག་ལ་འཐོ་། 
ལྷད ལ་དྲུ ཟླང དེལགདངམཉུམ་པ། ་ིད་ལོ་བཀལ་ནོས སྱ དགོས་པ་འདྲི་ནྣམ་སཿ ངསནསཀདཔ་ཧུགཞུག་ལ། ཡང་ 
དུད་འ 


"85 +] 















ནསིན་ནགནས་པའི་ུད་འསོའིིགས་ཅེདནུམས་ནིཿ སའི་འོག་ཉུ་དབུགས་འཐུམ་ཞིང་བཅིར་བདངཿ ཆུ་གྲནས་ཉྱི་རིགས་རྣམས་ཀྱང་ཛྲན་ 
ཤླ ར་གོ ས་ ཆེ་བསུ་ཆུང་དུ་ནམས་ཧབ་ཆེ རྒ་ཤིས་ཟ་བྲ་དང་༔ ལ་ལས་ནི་གཏི་མུག་པས་ཞིན་ཡཆོན་ངོམི་ཤེས་པ་དྲངཿ དགཔ | 
།ཀཐའ་ཨེ་ དབྱུམབའིཉུད་འོའིིགས་འདདག་ནམས་བུརཇཔགིཔ་དངམར་མྱ་༣དགེགབང་འདྲ། ཕ་མངཾན་ཆེན་འདི་ནམས་ཧ་ པིེ་རེ་་[; 
7. སྙམ་པ་དང་༔ ཉྷ་མ་ཡནེ་དུ་ཧྩེ ཡྩེས་པ་ནྣམས་ཕན ངོ་མི་ཤེས་ནསཿ འཐབ་ཅིང་ཙོད་པའི་ཕུག་བསལ་ན༔ མཆོན་ཆས་མགོ་བས་གཅོད་ཅིང་། 
:ཿ དྲེད་པའི་ཕྱུག་བསལ ་མཐའ་མད་མྱོང་དགོས་པ་སཱིངྲརེ་རྔེ་སུམ་པ་དང་ཿ འཐོབ་མི་རིགས་འདིདགྲ་བམས་ཅདྱ་བངྱ་སྦེ་ནསདང་ན་འཆིའིིསུག་བསལ་ 

དང་༔ དིམག་འཁུགས་ལ་སགས་པ་པན་ནུན་ཅིས་གསོདདོགས་པའི་ལུག་བསྔལ་དང་ཿ ཁས་ཞན་ཅིང་དབང་ཆུང་བསྒ་རུལ་པོའིཆད་པས་་ | 













ལ་མོ དྲིན་ཆེན་སི་ཕས་དང་ཚོངསྤྲ་གོགསཐམས་ཅད ཅད་་ 
འཁོར་ནས༔ འཁོརབ་མཐའ་མེད་དྲ་ཕྲག་བྱས་ལ་བྱོ་ཆུས།ཁུད་མ་ 

ས་སི མས་ནི སིང་དཛིསཱ་ཡ་པ་དངུ་ ཟདསརད་མངའཆུ ཞིང ས་པ་དྲིན་འཁརཐལ དཔེ སིའྲི་དིན་ཆེ་ནྱ་སི་ས་རྣམ་ས་ལ་། ཅེ 
ང མེད་པྲཱ་གམང ཟླ པིད སུ་ཡངྱ༔ 

ར་བར་བ ཐ་ལ སུ་བས: མ་འབུང་ཡང་བས་བཿ དྔ འབླསན་བྱང་ ང་རིག 
སླ་བ དི བ་ས ས་ཐོ གི པ་འང་པ་ འས དགོ འུག་པ 









གཅིག་བྷུད་ཡ་ངཿ 


ྦ་བྡ་ལོས་པ་མེད 


ྱུག་བཝལ 





ཐདབྱ་བངབདག་བདལ་རྩུ་ 


རངགི་ལ་ལག་གྲིདི་མ་ཐམ 
རདརཾིྲ མི 
མ་ ` འདྲ་ནུམས་ཐམས་ཅས། བ གི་མ་ང་མ་ཚུར་པ་གྲཅི ཧུད་མེདཔས་ 

་ ལ་འོ 


ཆེནགི་ཟ་ མ་དམ་པ་འདིན་མིཿཿ རིགས་ཅུག་ཏཱ་འཁོར་ཞིདའ 


ཕངག་གི་ལུས་ཆོས་ལྷན་བྲགབ་པ 








མཱས་ཆོདཅིད་ངོལ་བདད་ར མཚན་མོ་གཞིད་མི།འགྲ་ 
` ནབ་དངཚབལ་སོགས་པྱའི 
འིདཅན་ཅཨྱཨུ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའིསེམསན་ 
གས་པའིསངསྱ་ཆུས་ིས་ལ་འ ཁོད་པདྱ་བཱ་བའྲི་ཕིར་དུ་ ¡ 
ཅྱི་བ་མ་དམ་པ་ དང་ལངལཿ ངུས་གྭཏནྱཾ་ཧི་ ་འདུན་མུ་འདི་ཡང་ ¡` | 
ཆ་ཞིག སི གི་ཕ་དང་་། ¦ 





མས་ས འཕངའི ཕྐོ་ཆེ་ཐོབ ཟི ཿ བདུག་གཞན་བརེ་ལོདོ་ ཡརབྷ་གྷམ་མཿ ཟེ 'པྲ་བག ཆེ 
ཆོག་ཅུ་ སེམསསྐྱ་སེད་དྲོ༔ ལས་ཧི་ ༥ཡན་པ་ངཿ ེ་ཁུརབག་གཞན་བཅེ་ དོད ཧ་མ ཀས་བཞག་བོ། ཏཱ 
་་ྲི་ྱི་ི་ྡཿ བགམ་མོ་ འི མ་ དོ ཛ་ཡ ཏུ་ཤ་མས་སུ་ལན་པ་ནིང་ རུདཱལས་བྱང་༔ སེམས་ཀི་གཞས་ཡུག་ྲཔའ་། 
།ཞུས་གྲསུཨཿ རར ི་གིས་ མེད་ལ་འཛུནནསཿ གནས་ཡུགས་དོའ་ཙི་ངང་ཞལ་ཏཱཿ ཞེསགསུངས་པ་དངཿ ཐོག་ ། 
ན་འ ཐོའི་གནད་གྲཏན་པ་དབབཟིན་ནསྔ་ འི་བསྱ་ཧ། རྒྱས་ཀྱི་སླུ་གཟུག བུགས་དང༔་ འག ཛྱུག་མཚན་ལ་བརྟེན་ཅི་ང་དིག ཡཤཾ་པ་གནད། 
མ་དགུ་པ་ཤིདྲ་བལྡ།དོདཔ་དྲའུལ་ཤེས་པགཏད་ཅིངསེམས་མི་འཕྲོ་པའི་ཏེནྱ་བའྡོ༔ འདི་ནམས་མོབ་མའིདེས་པ་དང་བྱསན་ཅིང་གཏན་ལ་ཡ། 


[ 
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པས་གམས་ཤིང་ 














དབསོམས་ད་། 


རང་ གླཾ་ཨདགར་མིགི་ལེ 
གི་ཉེད་གརུམ་ དྲརེན་པརའྱཐང་དཿ འིབ ཞམས།ཁིི དྲ་ལ་མ།ཁས་པརྱ་བའྲོ 


འིང 


པ་གཏད་ཙངྱ་རཱདབུམ་ཅན་བཟུང་༦ དེ་ 





རིག་པ་གདྱ་བས་ཧང་ཅངབ་ྭ་བཱ་སོོ མེད་པར་རྙིག་ན་ཡིད་མཉམ་པརགནས་སོ 


གསལ་དང་དངས ཅི པ་གསུམ་འྩབང་༣ 
སལ་དོངཇེན་པར་མཐོང་སེཿ ནིན ལུགས་དྲོྱ་སིརདཞཔ་མཐོའ་བ་རི་ནནོ༔ 
ལཅི་སྐད་དུ་རྒྱུདལསཿ སིམ་ལ ཤྟོད་སོརབཞག་ཆ་ཡང་མཉམཿ 











་བཞུ་རྒྱས་པ་ལྔ་བུའི་ལྩེ་བུརཿ ཤེལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཚེ་ཝྔ་པ་ལ་ཤེས་པ་གྭཏད་དོ༔ 
རང་གི་ཤི་འོག་ངཱ་ཐིག་ལེ་ དཀར་པོ་ཤལ། 
དེ་ལ་རིག་པ་ ་་རེན་མེད་དུ་ཐུལ་ལེར་,”ི 


དེ་ཚེ་གེགས་ སེལ་ཞི ཡ།ཞིང་བགས་ འདོན་ | 


དདེ་ལ་སེམས་མི་འཕོ་བའི་རྟེ 


དེ་ནི་འ ཧུ་མཐོདྷ་ནམ་པར་མེ་རྟོག རྟོག 


སྲོས་བྲལ་ སྟོང་པའིརཔོབ མྲ 















ཝིཿ ༤ དམརཤས་ཆེ་ན་ཇུར་དུ་དབབཙ དཀརཤས་ཆེ་ནག་ཡས་བ་ཟིདྷཿ སེད་ཤས་ཆེ་ན་གཡོནོོ་དུ་ཁི་དྔཿ ་མཐིང་ཤུས་ཆེ་ན་ 
དྲུབས་བུ་བཏྭཿ ཆུང་སྣ་ནས་མི་གཏོངབར་ཁ་ནཱས་དལ་པོར་བླམབྲཿ མས བདྱསལ་ཤིལ་འྲང་འགདའ་ ༽ླབལ་གང་ཚནཿ ཡྱི་ 
དྲོདབྲསོང་ཙག་པར་རྣོཿ དུསྦྱ་ནདུ་ཉིན་མོ་ཅོག་པརྱ་བ༔ མཛོན་མོ་ཙླནཱ་ལྷ་ཐངངྲོ་ སྣང་ཞམས་དང་ཤེས་ཉམས་གང་ལ་ཡངའཛིན་ད 
ཆགས་ཡིད་པར་ུམ་སྲསུགངས་པསྔཿ ཐིག་ལེབ་་ཐལ་ཝ་ལན་ངུ་འཆར་རྲོ་ ཡྲང་མེདལབཛོད་མེད་པར་ཉུམས་སྱུའངས་པ་སྦུ རཾ 
གསལ་རིག་དེ་ཡེ་ཤེ་སརང་མདངས་ཉི་མ་ལྟ་བུ་དངཿ ཁྷ་གས་ཐག་ཞ་བུ་དང་༔ དྲཱ་ཁུངད་ཏཱ་བུའོད་ཝཱའིམདང་ས་དང་ཝུན་པསགསལྲ་རིག་་ 
ཧིག་འཆར་རྩོ་ དི་ལ་བརཏྟན་པ་ཐོབནསཿ བནམསཅ་་ད་ངས་ཡེ་ད་ྱ་བོང་བེབ་འིབ་ར་ ༽ མི་ལོང་ཁྭ་བུའི་ཡེ སཿ 


ཐེ 
༡” 








ཅི གྭ་ལོ་དཀརོ་དང་ཿ མཉམ་པ་ཉིད་གྱི: ཁ་སེ་་མོད དོངཿ ས་སོརྷ་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེསྣ་ཆྲིཐིགཊ ལེ་དམ་པོ་དངྭ་༔ བྱ་བཟྲུབ་པའེཔེ། ] 
ཤཾ ཀདྲ་གིང་ཡོས་ངྲད་ནམས་འཇརར ཟ་ དྲང་ཉམས་སྣ་བངས་པས་གསལ་དོང་ཡེ་ཤེསྱ་ཧུ་དོན་ངང་ཐོག་ཏུ་རང་སྣང་༔ རང་དིག་དང་ 
རོཤེས་པར་འགྱ་རརྤོ། དིན་ཕྷམཁྲའུསཔབའིན བས དགས་ལའ་ལག། ི་ོ (ན་བུལ་པྭ་ཏྭ་ཧཱར་འཆར་ངྲོ་ 
ཱེ དེ་ལྟ་རལ་སྱངས་པས་དེ་ན་ དེནམས་འངའ་ཚོན་ཙི་ཡུང་ ཐབ་མུ་མུངས „ དེ་ནྣམས་བཅུ་དངུ་མི མི ཛཾ། 
ཧཱུཆེཆུ་ང་མ་ངེས་པ་དཿ 'ནི་བ་དང་ཁ་བ་སྐགསྲ་གངས་ལས་འ བུགངས་ལེ་དང་འཚ་ ནྲི་བ་པ་ཡེ་ཤེསཏཱཞྱས་ཐབས་འདུ་མི་ 
° འགུརཔ། དགསབཡརོནདྲ་ཡིདཔ་ ཡ་ཡོ བྱར་མིང་ཐྲོ་ཐལ་དེཉིད་ལ་འབྱོངསནྒ་ས༔ གདག་པཅ་ཁྱབངལྲ་ལ་ཡི་འཔཔ་དད། སའེ དེ་ཉིདྱ་ཧྱི། 


„ )ཉསུཿཿཿ ལིང 9; 










ཆོོ དེའི་ཚེན་བསོམས་གང་གསལ་མ་བསྲོམ་སྲ་ཧད་ཆོག ྲུ 


དབིངས་སུ་ཐིས་ཏེ་འཕོབ་ཆེན་པོའྲི་ཕུ་རའགུབ་པ་གདོན་མི་བའྡོ འིར 
ལྟག་མེད་འགུབ་པར་འྱྱར་རོཿ ཇྡོགས་ཆེན་ཕྕི་ཏི་ དལསྭཿ 
མ 


ཤཿ རཚན་དད་པྱེ་བདའབར་བཆེས་ཅི་དང་བབ རཔོའི་མཁའ་ཤོང་དུབུའའ ཐ་པར་འཾ 
} „ གྣདརའི་གང་བོ་ཝ་དུག་ནསཿ ཡེ་ཤེས་ཁུ་ཡི་འོད་ཕ་གསུལཅ མཐོང་བས་འོད་བུང་ཆེན་པོར་འྱལརྩཿ ཅེས་པ་དང་ཅེ འེམས་འེ 

| ར།བད་འངི་རང་ཡིན་པུས་གལ་ནིནྱ་ཅ་ཆེའོ༔ དེནས་མན་མིདདཉིན་མཚན་དངོས་སུང་འདྲི་ལརབ་ནཿ མུན་ཁང་སུམ་རིམ་གྒོ་མེད་པའི་ནང་དུ། 
#ྭ གྭདན་ནང ཚ་ ཅཧནྲ་གི་སེ་ད་དྷུ། ལུས་གནད་གསུམ་ལཱན་གིདད་ནསཿ་ སྲིན་བལྱ་ཡིས་རྲི་ལ་བཀའ་བསཿ འཇའ་འད་དང་འདགསའལྱས་་ ཁ. 
4 ཐིག་ལེ་ཁཆེ་མྱ་ཧི་དྭབས་སུ་ར་ པ་ལུ་གུ་རུད་གསལ་འཚེར་ངུ་དབིངས་དང་ཿ བ་ཁགོ་གི་ཡུར་ཁྱི་མ་ལ་མིག་མང་གི་རིས་ལ་བུར་འཆར་ རེས་་་ 









8 


༼ 


ཤེ 
 ཏུགཏདཿ 
ཚཾསཏིད་པ 


ཡཿ 
„ ངང་ན་ས་མཐོང་པར་འ 


.[/2 ལས་རབ་རོགས་པཿ མང 


ཧི་དྱ་ཀྱི་ངང་ལས་བར་མ་ཆོད་པར་གཉིད་ལོག་པས་ཅི་ཏ་བ་བ༩ 
ད་འདི ད་སབརམ་ཚོ་ བརག་ཤིད། ཟབས ང་ཐ 


མོད་པརཐང་ཐལ་ གོའོ ད དེ་ནས་ཐཾ །ལེ་དངྲ་འི 
ཊཱ གུར་རོཿ རི ༢ 
-“ མཚན་མོ་གཉིད་སདན་ཡང་ཿ དག་པརིཞིང་མཆོག་ཤར་མངོན་པར་དགའ་བ༔ པལ་ན་མངོས་པ 
¿ མུཛན་མོ་གཉིད་སདན་ཡང་ཿ དགུ་པའིཞིང་མཆོ་གགར་མོ་པདུདག། ཞུད 











ཐན་ཡུལ།ཁམས་ཅམ 


¬ 


༔ རང་བཞན་བརྡ་བི་བར་ད་མ་ལ 


དང་འཇིག་ཉེནྱ་སི ཁམས་ནམས་འོད་གསལ་ཧེ་ 
ས་སུ་བམྱང༔ ཟླ ས་འགཆུན།ཁ་མ་སྔ་ནམས་འོདགས། ་རླ་ 
¬ ༤ ཐལ པཿ པཱ ཅུབ་པདངྨ་བ༩ེ དཔཿ བྱང་”་- 2¡ 
བྲབང་ནམས་སུ་རགས་ཤབདག་པ་ནམས་ལ་ཆོས་ཞུ་བའི་འདུན་པྱཆེ་གཅིག་ ་ 
ཞིད་ཞིངཁ་མསདེ་ནུམས་སུ་ཧིནན་སརིགསྦུ་བི་བ 


བཿ 


-3¿ 


་ཡོ་རྣ་མ་ས་མཇ་ལ་ཞིང་ 


༢༠༩༠༤༨༨༡༡༡༠༠༠༠༠༠༧༠༠༨༤༤༨༤༧༧༤༢༤༧ར༦༢ར༢༢༤༤༤༢ནཿ་ 


རྒུན 


ཀཱཾ ས་ 
(ད་ག 
དའི་ཚནཔ། 





ཌཱ 
རྨ ཟག 
-5ྲཿ 








ཟབ་དོན དེ་མུཆོག་གི་བཏག 
ཡབ་བའ་ཐབས༔ 





།༩དྷིཿ དྲ་ལྭ་པེལ་ཐའི་གཱནས་མེད་པསྔ༔ མོངས 
གདོ་ངོད་ལ་གཏའཿ ཙཿ; 
ས་མ་ཡ རུ་ཏོ 


_ ྱ་བགདྱ་ཧི་དབང་ཕུག་གིས་བུ་རིད་གས་རྔོང་ཡུག་ནས་གདོན་དྲངས་པའོ༔ ཤོག་སེར་ངསོ་ནས་དག་ 2 








) 

ཤཱ 

ཀཾ 
ལྟ 


འི་ཤིངཤིསྨ་ཟུམ་པོརབཅི་གསྒ 





ཐུཝ་བ་བདཔ་ག།མ་འ རའདུག་མཐའ་ཐལ་ཀློདལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ༔ 


ུདུ་གིར དགཕ་ོདཔན་པེ་ཤེས་མཚོ་ཆལཆིསཿ མ་འོདས་ཡུ་ཡི་དན་ྱིར་ད༔ ཁ་བསང་ལས་བཞི་ འིིན་སེག་ བཞད 
ྱི་ཕྱོག་སནས་ས་བྲངས་ལ༔ མཉྫལ་ཨུ་གངའདབ་བཞྲིབིཿ དེ་ལ་དཔའ་དོ་པེ་ལ་བཀོད༔ ཙིརིམ་པྨད་རོརས་ བཀོརྩ། ཙཱ ་ 
ཤབ་བདོདསོས དཔ ནན གིསམངོད་མོ་ ༈ ¡ | 














གབ་ སྐུབ པའྲི་འནལས་། 





༽¶ འོ 








-== -------------༢༠༠༠༧༦༤༡༤༡་༠༤༠༠༠༠༠༡༦༥༧ ༡༠ ༧ 











མ་འདིབཞེས། 
༡ གགངས་མ་འ་ བ་ོར༔ ཨུ གཤགས གྲག་པ མགྱུ ; 
ས་བྱི ཤ་དུལ་ བྲང་མ་འོབས་བ་བཞྐིནཿ རང་དངང་མེད་བར་དབང་དུ་འདུས༔ །པ་དབེབ་གནད་ཅི་གདམས་བརྩོ༔ ཐཟྲཡ་ ། 





གཿ ཟུ ༈ བྲེག རླརླུམྨཱཿ དེ་ནསྤ་དག་པོའི་ཕྱིན་ཡྲེག་འདིཿ བྱང་ཤོ་ཕྱོགོསོས་སྭ་བླངས་ལཿ དུག་ཁགདག་གིས་ཆག་ཆག་གདབ༔ ཟུ་གསུམ་བ་ པྩོ མ་ཡད་ ཐ། 
ཤའི ཚངམ་ཅན་ དགཞིངྨགཚོགས་བྱེསཿ ཡམ་ཤིང་ལ་སོགས་དག་པོའི་ཛས་ནམས་བསུགྲ ; ཨི་ལྷའིཧ །ོཔརྦ་པ་གསུམ་ལཱ་ངོག་ས་ ཤྲ གསྲི 
(2 ་ བོའིཤ།ཁྲག་དངོསབསམས་ལཿ མེ ཉྭ་ར་གསུམ་ཏ ཧྭ་ཚོགས་ཞལ་དུ་བསྟབས; མིང་ཇུས་གང་ཡིན་པཿཚེགྲ་བས་ཁཿ ་ ་ 
་¡ ,_ །“ཱ་ཧྲུ་ཕཞུ ེ་ནས་བྱ་ཡུལ་ཆིག་དྱི་ ཛཱཧཱཾཿ གུ་གསུམ་མཐིང་ན ཅེ དྲ་པང་འབར་བའི་དྲབས༔ བགིགས་འྱབང་པོ་བྲསལ་པ རར | 
2 ཧཱ མེཁལྨཙཱ་གས མགསང་བའི།་ཆོགསྐ་རམདའུ་ ཧུན་ཀར་མི་བཟད་ ནག དངདའབར་བ སྲིས བོ བི ལློ ཅི 
༤ ན་འོགས་པའིམཚོར་ཝཱཚོགས་བྣསམསཿ གབསནསྤ་མོགདྲཔར་ཆེམས་སངེམཿ །ཞམ་དརོས་འིའརིས་ རང་ས 


༡ 
བལ 


༢༡༤ 








བ་འདྲེ་རྒུ། བགོང་གལ་སབས ངཿ བཟང་པའི་གགས་བྱེད་པདཱ སྦན སྙ ་པའི་དྲགབ་ ཐུང་བྱ་ཅངསི་ $ མངོ 

༡ སྤུད པྲོ ད་ ཛད ག 7 གས ཐོབས ཱ ར་ 

ཇི འིམ འབང་བའི་གཞལ་ཡས་ཉམས་དག དགའ་འདིདྲ༔ ལས་གུནའཕུབ་མཛད། དཁྱོད་ལ་བསྟདཿ དག་ ལེ། ་འྱི་སབ་པྲདང ཐི་ཚའིཿ 

པདུད་བཞི་འཛོམས ་མཛདག་བཞི་ཝནཿ ལས་ཀུན་མ་ལུས་མུར་འགུབ་མཛོད༔ ཕན་ཆད་དསནས་ལ་ཡི་ཆེད་ དུ་ན 
ག་ 


སྱུ་རུང་ལ་བ 






རྤ 
པའི་ཆ ལས སྲ་གནྲ་ཐཾབ་མ་ཛོད་ཁོདལ་བ་ཧོད༔ དུ་མོད་གཅོའོ་བུཿ ཡཤེས་བགཤེགསཿ དམ་ཚིག་པ་བླའུཿ མཁབ་ད 





ཊ ྐ ༣ཡད་ན་ཐེམ་ཁོཀོཅུ་མནནཿ 












ཅྱཿ ཐར བདག་འདྲ་པྱད་གར་ཡི་དབད་ཕུགཙ་ལྔའི་ 


ཐིན་ལག་བཞྲི་བུབ་ལས་བཞིའི་ཡིན་སེག་འདྲི _སྐལ་ལན་ཐུགས་ཀྱི་ཕྲས་དང་འབྲད་པད་ཤོག༔ ས་མ་ཡ 


ཅར་དྲྭགངོདྲ་བྭགན་ས་གདན་དྲངས་བའཿ ; 


--- 

















དོོགསདགའི་ྲབིགོ་ཞསཿ དཔ།དོར་ལོ་བེ་གཆོག་གྲག་ཅོགཡོད་བཞི་གོདོ་བ་བཞུགས་སོང ་ 
ཟླདདེནོ་གསདགའི་ཉྱིད་ཐིག་ཡས་ དཔལ།དོརལོབདྲེཁོགདག ད་བཞིོནོའོ་ུ་ཁུག 















ཞཛ་ ཤྲ ་ ཞཨོ་ཅུངྱཾཛཱ 4 འདུ་༣ ཛལ ངཿ འབུདགནསྱིཿ ཡང ༣ཧུང་ །་ རོ 
སུས _ དཔལ་ལཱནཱ་བ མཚོ རི ་ བི་ཙབ་ནྱི་ ཡུ ( 
ས་པ་ལ་བ ཙིཾསྐོ་དྭབི་ནན་དདེམཆོག་འ དབད་ཤིཿ ལོ རུན་གགས་དོཇིལུགཔྱཅུ པྱད 
།གཡེནོ་པས་གྭ། ར་ཅིུས་པ་བ། =» ས་གས དབས་འྲགད་ ེདའི་མྱངདི་བལཅི་ས། ཡེ ཅིག་ལ 



















པང མལ ཛུ ས་ལ་ལ 


སལ བཿ བཱི སླི 













ཟ་འ བས་ནོར་ཆོག།གུམ་ཐུམསཱ་ཅད་བདག་གེདབང་ 
བཿ 





ུ་བྱམས་ཤིག་ལྷ་དྲོཿ དྩེ་ཅབདབངས་གསལ་དང༔ ཉིན བེལྷ་ཆོང་བོམས་བེའྩོཿ ས་མ ། 
རྒྱ་རྒྱས༔ དེནས་ཡུམ་ཨི་ཙྲག་ནི༩ མུ་ཁྱུད་རིམ་པ་ཝརུ་བྷགརྱ་ སཿ པིའི་རིག་་འགའ་ ཧུ ཏ་ལ མཾ ོ་ 
| ཛཿ མཁའ་འགྲོ་མས་སྣང་བ་ཐམས་ཅདདབདད་བབུས་ཤིག༔ ཁམས་གསུམ་སྲད་གས་མ་ལའྲའེལ་གྲསཐ་བཟང་དགུཆེ་བཙོན་མི་ནོར་ཟས་ ༥ 
,§,སམ་ལྭའཱ་བུད་བྲམཿདང་པངྡད་ ཤིག་པ་ཤང་ཨྭདུ་ཡེ་སཱཏྷ༔ སཱལཿ འདྲིས་ཆབསྱེལ་ལྭ པ་མོབས ཤོས་གསུམ་འདོད་དྭབ་ལོངས་སཱད་ 







བདྲ་ཐམས་ཅད་དབང་དྲ་བ་སགག༔ 
[= ' འབྲུའི་རིགས་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ཕྱུས་ཤཾ་ག༔ 








ར 








ངམས་པཱད་ 
$ རལ བབ སུ མས་ཅད་དབང་དྲ་པ་སཤས་ །ཡ་ ད་ར ས' 
རར ་ིན་གམ་བུཡས་ད དཔ བོ གྲ མསནས་སེགས་། 


་འབངས་གསུམ་ར་བེ་ལོ་མ་ཐམས་ཅདདཔང་དུ་ཕས་ཤིག༔ ཙོ་རརྐང་། 
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ཚོགས་ ཐམསད་དབཔད་ུས་ མེ ལིལ ' རྨ པོ ཁྱོ་ངོའལོངས་མྫོདོག ༨ དོམས 
ལུ ངི 



















| {དཿ . ཡྱགས་སྣ་ཚོགས་ཐ 

¡3 འགག་པ སེངོས་དིསོང ངཱཀིནི་བྲ་ཛ་གྭ་རནི་ལི་རོ་ཙ ཛི གེངས 

པའ བི ཟུས ཨ་ཀུར་ཤཾ ཛཱ ཏྱུ རྨར་པདྲ་ས ཧེ་མ ཐྲར་ མུསྭཙུད་བཤྟུྟད་༥ བ་སྟ བུམ་ཡྱི་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུལ་རྣས་ནོར་ དྷ 

| ཾ ཇོག ཿ དྲ་དྲུ་ལས་ཤིགཿ ཛཿ བཅ ཛྲ ་། སྒ རིཟ་ཕ་ ¬` 
བྷཱི སབྦདྨ་ར་ཀེ་ཊིཝ་ཤད་བཱ་རུ ཨཱ་ཧཱ་རི་ནི་ས་ཀྲརྨ་ཱ | 

= འྲི་ཡམཾ ཌྷ།བ་གདི ས་འ་ ཧ ཨྤོའ་ཨ་གསཤ་པ་བངོཿ ཧེ 














ལ་བྱ་སུལཿ མོ་མ་ཁ་ཤི་མིའྲགམཆོག་ཆོགཿ ཟོ་ཨཀརྐཤ་ཝབྡཊོཿ ཐོད 
ཕུས་ཕུས༔,  མ་ཁ་ཤི་པི་པཱ་ཧཱ༔ ཞིས་གང་ཤོད་གི་མབཱར༔  སྣད་ འདེ་མི་གསུམ་ཟས་ནོར་ལོངས་ཡུད་བཱམུས་ཅད་དབུད་ང་སུས་ཤིབ།༔ པ་ || 
ཤང་གརུཾ་ཙཱོཿཾ དྲེ ནའིདལིངཔའམཐར། ཨོོ་ནྷཱཾ་མུཁུ། དསད བསུས་པྱ་ཅེསམ ཧདིནེ་སྭ་ཙྫཱ་ཙཱ་ཕྲཊ༔ ཨོཾ་ཛྲོ་ཀྲེ་དུ་བྲེ་ངུ་དུམ་དུམ་ „། 
ར་ཤ ཕི་ཝུར ནའོངན་འོང་མ་ཧོ་རི་ནི་སྭ་ པྱཊཿ ཡད་ཏེནབེལྟ་མིངཔའིཡིཿ མི །༩། 

རྡ་ནམསྦྱ་ཧཱཾ གཞན་ཡདག།དགི་ཛ་སྨན་མས་ཏུགགྲེ། དྲེནས་བྲམ་སིདས 


$ 
ཤཱ 





མམ 


མ་ 


ཤྲ ངོ ེ .འ་ ¢, 
མ་ལྟ བིང་དིངྱ་ཿ ཡ་མ་ཁ་ཤེ་མི་ (སྙེད་བཅྔ 





།ི་༦༣ིལ 


ཆོོ 


ཆུམ་ཆུམཿ ཀྲོག་ཀྲོ། སྦརྦ་སིངྡི་ ཧ་རི་ནི་ས་ཛཱོ་བྲཿ 
རྨ. ཡད དིས ཟའོ དེ་ལ་ཉེསརཔ་མའི་ནཚལ་དང་ 
ལི སལ་བ གི་ཐ་རྡོརག་ དྷིཿ ཅོ་གྲ་ནྗ་ཕབ་རབྱསས་ཚེགས་མུ་བས་༥ཿ གོདམའི་ བད་སྱའད་ཀྱི་དྲིན་ཆེན་བུར་འཞི་པའྱི་ ཝ་ཡའི་ས་བོན་གཾཡིག་གི མཐའ 


ཀཱ 
=༢༢༤༢-༡×༡ 








.- 


རྭ 
¦ 
(ྲ 






རོའོ ཤྲ ི་ོ ལ་ར 






མིག ཐའ་ཁྲམོ་ཁཅྲག་ཁྲད་འདབ་བ ཤིཤཱཿཕུད་ག། 


སྟེ་བད་ ཤཾཿ་ཤཱཱ རྒྱ་ཡིག་གཱི་མཐུའ 
༢ གང་ཤད་དང་སལཆག་བོ༔ རི་ག རར 


༼ 








༥ 


པང དེ་བཞིན་དུཿ ཨོཾདྤ༔ཌ་ིཉྲིཝར་ཧཱིཏྟིཿ སརྦ་སྤིའིཛཱ༔ ཨོཾ་བླདྷ་ངཱ་ཀིནིཝཾརྷཧིཿྣ་སྦང་སྣཾང་ཙཱཾཿ ཨོཾ་ཀསྨ་རཀིནྷི་པ་ར་ཧཾྟིཏ་སྦར་སྔིརྡཾཛྙཱཾ། ། 


༦ 


རྫམ་བཞིནང་མེལ་ཚོག་ཐིའྩོ༔ ཚུབས་བཞི་ལ་ལཱ་འདེ་ལི་གསུམ་གྱི་ཐིང་པེའརིམཐདྱ༔ བ་ཤང་ཀུ་རྭུ་ངུ་ཛྭཾཿ དེའི་ལི་རིམ་ལ༔ མ་ཧ་རི་ནེ་སྭ་ཏྷཱ༔ ༣སྤཧདྲི་ལཾ་ཀ་པ་ཤང་ དོ 
ང་ 


དའ རུ་ཙཱཛྲུ་ཛཾཿ གང་ཤོང་མེལཚེགརྣམས་བྲིའོཌ དྱེ་ཏབཏེན་འབལ་སང་པྲ་བིཿ རླ༡་འབད་བ་མངོས་ཞིང་མིདྲད་འོངབྱ་ཐེད༔ རན་ཆེནཙིཏལིག་རྟེད་ཆོད་བྱུགར རཱ་པ་དམ་དགའི་ཊཱདྲ་གའ 
}༽ 
¦ 


༄ 


ང་༔ པག་མོ་རིག་མོའྱི་ང་ལགས་སེགས་དདདད་ཟབ་སྣ་ལས་དྲེལ༔ ཅུ་གྲསུམ་ལ་ཚོགསབ་ིམགཞུག ཡང་མངྱ་ཐྭ༔ རྟེན་འབེལ་སིང་ཕོ་བྱས་ར་བྡོདཿ མེ་ཏོག་འཐོར ཤིས་པ་བརྗོད། 
།ཡ་རོག་མའ་ཧང་ཝགས་སགས་ ཧཱ གུཞ་ལཱ༧གས་བརྟམ་གཞུག ཟི ཏྟ ཤས་པ་བརྔད་ 


༣ 


ཡྱཾ་གཙུག་གས་མཆནགཡོན་དུ་བཅང་ངོ༔ དེསྐདྷི་ཝཾ་བ་གསུམ་དང་གདཅིཀའབལ་མེདྲ་དྲ ལུས་དང་གྲིབ་མ་ཇ་བཞྲིན་འྲགོགསྱ༔ འདུས་ཅོ་འཇའ་འོད་རངེ་བྲསལ་འབུང་༔ ཨྱི་མ་ལེངཾས་ 


སུའི་ཞིང་དུ་།ུམ༔ ཙྲ་གོང་གི་ཛས་ས༔ གསེད་དངུ་ཟངས་ལགས་བེརུ་མུ་ཏིག་ཇུང་རྣམས་ས༔ ཤོག་སེད་ངོས་ཁ་གུ་རུས་ཡི་གེརབཀྐོད༔ སྐལ་ལྡན་ལས་འབྲེ་རོན་དང་འཕྲད་པར་ཤོག༔ , , 






ཿབབ་ཞོ་གསད་བའི སིབཟིག་ལས དཔལ་བདེ་མཆོག་བབོར་ལའི་ཆོས་སངའེ་ཤེས་མགོན་པཞི་། 


མགཉོགས་གི་ལསྦུར་བྱག་བཟུགས་བ་ 


ྦ 










ཤཾ སློས དཔལ་ཆེན་ཧེརུ་ཀ་ལ་ འདད བདྟག་འདདབེག་འཛེན་པྱད་ཡིས༔ བབ་དྲོན་སྙིང་ཐིག་ཆྭ་ཆེན་་ ། 
དཿ ཁགས་ཚཁོལ་མདྱང་། ནཾས དབལ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་མགོནཡེ༔ མདོན་ཏོགས་ཟབ་མ་འདི་བཞིན་ནོ༔ བོགྐམར་ཆེ་མཆོ། 
འཁེརལ་ཝཱམ་པརགསལ་བཞྲི༔ ཛྲཱི་ཧཱིཿ [ །དག་གང་ཐསསཅདུཆོས།ྱིས་དག་པའྲ་ཤོང་ཅ༽ རང་ཉིད་བདེ་མཆོག་ ་ 
འཚར་ལར་གསལ་བའི་མདུནཿ །༢གསཧ་སཚོའི་ཁློང་དགྱིལདྲ དུ་།ཁྲོད་ཐོད་མ་ཁར་འབང་བའ་་་ 





༈། ¦> ཕཾཿ༦6འེཔ༦༦ དྲ 


ངཿ 























གཞང་ཁ ༡༥༤༧༠༤༤༡༢༧༧༨༧༤༤- 








༈ །ནལ་གཅིག་ལག་བཞིབྲས་གཉིས་ལེདྷ་སིལ་ལྷའིདཿ ཞལགདངས་ཝགས་འདྲིལ་མཆེབརའྱ་གཅོགསཿ གྱནགྲསམད་མརྭབུག་དྲལ་བརྡ་བ་ 
£།གཉེར་བསུསཿ སཱར་སིནམ་ཨགཚོམ་མེ་འོད་འབརྩཿ དྭུམ་ དགམདེགསས་རམ་ ¥ ཡཱ་ཡག་སཱུལ་བྱར་ན་ཧཱཐ།ཕགང་ཤུས་ཐ་བང་ 
| རབྤྲ|ཕ། 5 ༤ ཨཱཿ ཁུ ང་ སྒྱག ༣ ་ པཿ ༠ གཿ 
¦ ཟོ ་དམར་ཅོཞལ་གཅིགྲ་ལག་གྭཉཏེས་པར གཡས་པ་སྲི་གུག་ཡབྱ་ཧིི་མྡས ཏྱ ཡ་བོདཁ གབལ་ཧྭབསྔ༔། ཞབས 

[༼ དད དམང་མ།ོགལ་ི་གུ་ལགགཉིས། ཟི ཀི ས་པ་ྲི་ག་ཡབ་སག་པང ངས་པ 









ཐབགཾགས་མལསྐ་ཙོར་ཚོད་བསམ༔ གས་འཁོར་ལོ ོ་ཡིབསབཞིའི་ལུང༔ 

ཀུལགཅིག་ཅགཞིས།ེ་བོད་བཞུ་མས ཐུལ ་་་ གཡས་སྲུ་འབར་མག་ཡྱེ་བཞེན་མཿ ཡག་་ 
3 ] ༦ ྱ་ལས་མགོད་ ཞི་ལེ་གུདངཿ མཐེང་ ནག་གཡས་པ་རྲུམ་ཚོདྲ་ཡརྡ གཡོན་པ་ད ་དམན་གཏོར་དྲལ་ | 
རཾ འིན ༡༢པ་ས་པཡརབ་ལ་ྱེད གཡིད ནར  ་ § ༢ག་ས་ེང་པད་ 
ྤྦ་ ཡིགགིར་གསུང ཕྱག་གཡས་ཁུ་ ད་ཆཡང་ཚད་ད་བྲ་་ གཡའི་བཡེ་ཁགཁུགཿ ཆིབས་བཿཡེ་འབུག་ཆལ༔ ཐི {¦ 
ཤ¡ རིམ་བ རྩིབས་བཞི་ལཿ ཤངད་ དྲ་འལགིདཀར་པྱའིག་གཏིས་བཿ གཡས་བ་དང་དཀར་རུ་མཚོན་བྱརཿ གཡོན་པམཚོན་ཆའི་འཁེ བས ཐིཿ 


མངུན་དཱལས་མཛད་མགན་བྱབ་ 













ཁྲ 











ཧོ དོ། དོ རར ་ ཿ ཤོག ོ་ནོག་སངབའི་སིང་ཐགལས༔ མཱ 





༤༨༨༨ རོ 
ཨུ་ཧུའི་ 









སྱུབ་པ་བཞུགས་སོ༔ 
སུས་པམམསསསསསསས་བསསསསསས་ (¿ 


















༢ ༡༡༩༠ ༠ 


བྱ 


ཨུཅུའིཛ་ལི་ཕྱ་གསུ། དེ་མདུད་བྟནྟ མཆ 
ཁེབསྱ་བཿ ཕཱ་གསུད་ཐུགས་རྟེན་བགྲ དོ་བིད་ 























རཿ རོདོ་དབོོཅ་ཅཔནོནོགོ་ 
།དེ་སྟེང་མཆྟིལ།ཁྲིའུའི་ཁརཿ ཟུམ་པ་མཚན་འ ཕནགཙངམའྦལལི་སལ་བ་བཀདྱ༔ །བྱ་ཧན་འདྡོན་ཚོགས་དདུ་མྱཧན་བའྲི༔ མངཱ་་ 




















དལ་མདའ་གད་གུ་བཞི་ཡིདབསཿ དི བོ་ག 






ནྭ་ཝན་ནདྷར དམ་ཛས་ཌེན་འ འདུས་རིལ་བུས་བཀང་ཧེ་མེ་ལོང་ལེ་བནན་དམང་པོས་ཁ་ 
དྲ་ཝནབཤམསཿ ལནརཀ་གཏོརམཆོདཔ་སོགས་ཡྕགཞུད།ར་བཟཿ དེནས་” 









ྦྐ། རྣལ་འཐོར་པ་བདེ་བའི་ཧ ན་ལ་འཇུགཅིང་སབས་འགོ་སམ ས་བྱསེད་ལ་སོགསཀྲང་ལུག སལྟར་ངུ་བྱ༔ྫ ཧྲི ཏྱུ ལཱང་ཡཱིཾད་ངགུ་ པ་རབ་འབྱམ སགའལ་་ 
ལ4ཱ།ཡྲས་དབུས༣ྭ _ ཏཟླ་པདྨ་འབར་བཞྡག ད་ཧ བདགཉི་དྲ་དྲ ལས་སད་གྲ་དན་ཛོགས་ཧྱི་ རིག་འཛིན་ཆེན་པོ་མཧྭ་སྲུ་ངུ་ 
“༢ ནིཿ ངེ པ་དོག་དཀར་དམར་པོལ་པ ཏབ སྭ་སུ་ བཅུགསཿ སྩལ་གསང་གོས་དཀར་ པོ་བེར་ ཆུག་ལ བསཿ དརཆོས་དལ (ར་པ སྲའ་ 


@ཡ 
7༡ ྱི་པཊྲས་ཁུབསཿ_ དབུ་ལ་ཤ་བའི་མཉན་ཚུ་གསོལཿ མཉམ་བཞུག་ཕུགན་ཤེལ་ཐུམ་འཛིནཿ དྲུག་གསུམ་ཙད་གཅོད་ཁྟཚྫགུ་མཱུས་་ 
༨ ཅབ ར་གོ་དགས་ལ་གྟོང་དུག་པ།རབབ་གསྦྱ བདྱི་སིན་འཚྱོ་ཅུལ་མྭ་ཅུ་ར་ལ་སོགས༔ ཡའི་སསཿ་འཛོ། བའཞྱི། 













༦ 
།ལ་ 


£ ,༄ ¬. ` ། 
| །ཕྱག་གཡས་གཅོད་བྱེད་གྲི་གུག་དང་༔ གཡོན་བས་ཱཆུབཤཱཾག༔ཾ ཀན་ཐད་ཕྱལ་བའཚ་བྱད་ཅནཿ དབུ་པྲ་ ཛས་པའི་དང་ཐོད་ཤིགས་སེ་འགྲཿ 


-འྲ 








ྐདཱ་སི་ནཱས་མ།བར་འཇའའོདོ་དདོ་ལླད གོ་བཟོད་མབྲ་ཡམ་སྣ་མཐའ་བོནོ་ 
ལཾ ན་རིགའཛྲིན་ཚོ་ གས་ནལས་གསལཿ དེ་།ངགསལ་བའི་གནས་གསུམ་ལསཿ འདོའ་བོས་ཇ་པ བླ་གནས 


 ཆེན་པོ་པྨདའྱབང་གནས་ལཿ ཙ་གསུམ་རིག་འཛོནྱ་ཆམཚོའི་ཚོག་ས་ཅིས་བྷསརར༔ མཁའ་ལ །བཟ་བབ་པ་བཞིནཿ གར་ ` འཛི 
ཤཿ ཆི འཛོག བཅིས་ཞོརཿ ཤདུད་ལུ ཐུ་ིས་གནུས་འདིར་སྱན་འདེཤ ང་ 
¿ ༼ག་བན་ལྱ་བ་༽ ས་བསེག་ལོལ་ཕོ་བླགསཿ གཡི ཤི གྱིདགེས་དགུམ་བྱིས་མངོད༔ སྭ་ཐ་ གི ཚུཾྲིཿ ་མེ་དཆོསྤ་སུ་ ་ 
ཀུན་འདྲེན་ང སྭབསཾ་མངའ་བཅ ིཡོམ་ ་ 


] 4 ¡ འ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ ཡུ 'འགགྭམེདེ་སྱུ་འཕུལ་ལོངས་སྲུ་དྡོརྔ་སེམསཿ ཐུགས་ཇས་འགྲོ 





གཟིགས་སོགསཿ ད 





ག་ཐ 








ངེ ; 





རའོ་གསང་བའརི་ིང་རྱེང་ལ་སཿ པབ་ 
ན་ག། ང་བའི་སིང་ཐི་ག་ལསཿ 















གཏྱི་ཡུལ་དུདིག་འཛོན་གུབ་ཐོབ་མང་པོའི་སྱན་སྔདབྱོན་ནསཿ༔ ཁྱི་ནང་གི་ཆོས་རྱི་སྒོ་འདོགས་བཅད༔ ཡོག་ཚེ་ཡི་རིག་འཇིན་བླ་རེསཿ ཁྱད་ 
རུད ཐང་རིཧཏ་ལལཧྭོཡོགསཐག་ཕུག་པར་ཏིཀུའི་ཀྱེའ་ཚོངད༔ མགོན་པཟོདཔས་མདུཔའྲི་བུཧཱ་བུང་ོནནུསཿ ༽ཚིདཆད་ 
སཱ་མི་འྲབདུ་མཞིག་གསན་ནསཿ བདག་འད་པྨད་འཛུང་གནས་ཚཝམ་མན་བ་སབ་ཡུམགུཉིས་མེདཆའདེག་འཇིན་བྷརེས༔ དེ་ནས་རང་ཤི་ 
འདུལྱབ་འགོ་དནོ་དུས་ལ་བབ་པ་དང་ཚ མདའབ་དགྱང་པས་པོད་ངུ་ཡུནྲ་དངས་ནསཿ བོདྱ་ལྕི་ཝ་སྲིན་ཐམས་ཅད་དམལ་བཏགསཿ བསམ་ཡས་ 
ཏཾ ལྱུནྱི་སགྲུབ་པའིག ཙོག ལ་གུ་ཁང་ཆེད་པ་བཞེདསཿ༔ དམ་པ་ཆོསི་ཡཱན་མྦེ་ཧཆེན་པ་ཐ་རཿ གྲུབ་ཐོབ་ཀྱིས་ལུང་པ་བསྐང་༔ གངསཿན་་ 
བེདྲ་ཡུལ་འདུལ་གལ་ད་ཅམ་ཡནཿ ད་ན མི་སཱད་པཱི་ན་པོ་འདུལ་དུ་འཐེག་སུངས་པའི་ཚ༔ ཆསྐྱརལ།བི་སང་ལེའུབ་ཙན་དང་༣ ་མ་གཅེག་ཡེ་ཤིས་ 







¿3 








±= 






= ༨༡༡༡༠༩༩༤ 


ཚྩོ་ཉྤོལ་ ངོ གུབཆ་ན་འབྲེག བཾ ཟློ སྐོགས ༢༠ པནྲོ་ི་འུབངས་གོགསཿ ངབཅས་པྲ་ཐོམས་ཅད་བི་སྩར གསེའ་ 
༢ དོ ཟོ ོ་འོོབ་བློོ གསས་ ཆེན་པོ་ལགསྡར དིང ཟིངབོད་བལ།ཁ་བལྲ་ཝངས་འདེར་མི ༠ ཁུ 
ས་ནཆྱ་ སྤནཡངན་ཡབ་སྲིན་པུལ་འཇུབ་དུ་གོགས་པརཿ གོངས་ནསཿ༔ དུས་ངན བསྐལ་བའྡི་ཉིགསམ་ལ་བདོའདསན་ སེམ་སཿན་ཝ་མས་ 
༥ལ་ལེདོམེ མུས་ལོང་མེད་པའི་དུས་ལ་བབ་པའིོ༔ འཚི་ཡེདོ། ཚོའྱི་སུབ་པ་ གང་ལ འུདབར་ཅལ་ཁདག་ ༄གནམས་ལུ་བཀའ་མལ་དུག་སལ༔ ཞེས" 
ར་པས ཧཱ .ུ སེབདཔེན་རྙིད་པོའི་ཤལ་ནསཿ ལར་དད་གཁབའིར་རདས་འདེཅ་ འཅི་མེ ཚོའྱིཅུད་ཝེ་ཡི་འང་བ་འྱབས་ཐགཞ་བཅུ་ཙམ་ 
གཏར་ཕས་ཡོདྷཾ་ཨངཿ ཆོ་སླུབ་དྡོ་ཇེའྲི་ཕེངབ་འདི་ནིཿ དཁན་མིན་པྱ་ངང་ཧོགས་ཙམ་ཡང་བླཝགྲས་པ་མེད༔ དཔེར་ན་ཆོ་སྨྲབདྲོ་རྗེའི་ཕྲེང་. ,} 




























ྲ $ དཀར་ལོ་དགེ་བའི་ཆོས་ལ་དད་པ་ཐམས་ བམ། དྱ ཡ་དྲ་བ་ཚོ་ཆད་པ་ 
རི བུ་ལ་་ས ཀ་ི་བ ཁས 'སྭ་དོ་དངྱ་ ད་སིཐུག་སཇེདཿ ཞིད་ནགསབལ་ ཅད་དང མ་ ཞཡ་དླུ་བ་ཆད་ 
ཇོ །ཡི་གྡེ་རི་ཕི་ག་གྭི་རྣམ་ པ་ཅདྲཱ་མུར་ ྱེད་རང་ནམསྤ་འྲི་ལས་ལ་ ཤདུདྱཱ་ཤིོ་ནགས་ཚོས་ལ་ 3 དང་ིསགསབ་ ; ས 





| རྲ་ཕོགས་དིབ་འེལགནས། ཁྩོ་ཁྱོག རྗེའིལ་གནས་ཞྭ ཀའ (ལག་ནུས་ 
ླ། སས གྲ 
(འཇོག་པོའི་ལག་ནས་ཁུགཿ བྲ་ཚོ་ཆད་པ་མཐུདལ་ཡ་རབ།བགཿ གས་པ་ ནམས་པབམསཅད་གསོཊ འ ི་ོ 


:ག༠:.:༨-2༅.མ8༤༤༤༡ཕ༡༤༨༨༤༡-༨༡༥-༤༤-༡༢༤༢༤༡༢༤༤ 


















ཆུལ་བཟུམས་ཅད་ལིསྔ། ཚོརས་རིསླ་ཐའདིལ་བཏེན་ནུས་ནིཿ རྒྱལ་བཞྲིཧནྣ་རབས་ཇིཕབུའདུའབལ་ གོག ། དྲང་འདི 


སཱ་སྱིནཝ མ་གྲངས་སྙིང་བོ: བུ་ཐང་ལདོས་སྩདཚ་ལི་དཔའ་འོབ་ རུ 
4 ཛར ར་ར སྦ་ཀ འྭ་དཔེན ཧུད དཟུང། ནམ དེད་འ ཤུ གོ 
4 ཤནྱབུབེམས་གསམས་མས། 9 བདེ་དདོ་ བློ་་མདུས་ཏོསསའགུམས ་ ཅ་ ཤམ། 
4 བཿ ས་ཨ དེནས་སོབ་མཁིགནས་ལ་ དབ་ཅིང་༔ བཛཛ་བྲཛདོཿ དེ་ སསཆོ་ ས་པའ་ ཞིན་ང་མཛད་པ་ད་ 


ང་པང་ཐ་མལ་པ་ཡོ་དི བམགོན་པཚད་པེ་ཞེ་མད་པགས་བད་པར་གསལ་བཞྲི་ ན་ལས་ཅི་ཿ ིུདནས་ཅིས། ལགས་པ བིང ྡོརེའི་འོད་༥༠༥ 


























¡| །ནྣསཿ ཙ་བརྱུད་ཀུན་འདྲས་དྲིནཆེན་བམ་ལཿ གསོལ་བ་འདེབས་སཚོ་ཡི་དངོས་གུབྱ་སལཿ བཀའ་དང་དྲམ་གཅནྲ་རི་ཕོ་ 

: ང་ཞེས ཅ་་ངབབརིབས་དལ་ལཿ གསེལ་བ་འདབས་སོ་ཚོ་ཡི་དངོསྤྲ་ཐབྱ་སོལཿ ི་ོ 
7 །འདི་ཡེ་དགེ་ཚོགས་ཧིསཿ འདྲསྱབས་སྩེ་འགྲོ་སེམས་ཅན་མཡས་གུནཿ གདོད་མའིགཞི་ལའབའ་སུར་ཆུརའབྲུབཤྟོག༔ ཞེས་སྟག་ཕྱ 2 
| རཿ བླ་ཨ་པ་པྨ་རིག་འཛིནས་ཆོ་སྒྲབརྡོརྔ་ཝེང་བལས༔ གསོལ་འདེབས་འཇི་མེད་དཔལག།ེར་ཞིག་བྱསལ་བའི་དྲ༔ ཆོསྐྱ་རྔལ་བདུད་འདུལ་གྲིང་པ་ཡི་ས༔ ཆོསྲབ་། 
| ཇེ་པོ་ཁུན་ཐུབ་སྟེང་གི་ཕེ་ྲེང་པདྨ་ཡང་རྱེང་བ་རོད་པའོར མངྒལམཿ 


{ 













ཙཿ བབ་དོད་གསངབའི་ཉིདཐིགལསཅ ཐུམ་ཝོ་དཔག་སེདི་ཆུབ་པ་དྡོ་རའྲ་བེང་བབཝུགས་སྔོཿ ལྷོད་ལ་མཿ ཧོལྕཧོཿ བྱ་ཧེོཿ ལོཿ་བོ། 
'[ཐཚཐཚྨུ ཡང་བབ་ཀུན་©ྱབའུད་བསཅུས་པ༔ ཚེ་ཁིད་ངོ་ཇེའི་ཕེང་བ་འདྲི དྲ་མུལ་ལས་ཅན་བདང་འཐད་ཡང་ཤོསྔ། ས་མ་ཙཱ་རྒྱ་ཧྩྱ་རྦ དབེན ཉཔ་བླ། 
དགའི་གནས་མཆོགཅུཿ ད་ལ་འདབ་བཞི་གྲོ་གྷུ་ར་བབས་ཛོགསཿ དེ་སྟེད་མན་འཛིལྭ།ཕྲི་རུའི་བརྡ་ བུམ་པམཚོན་ཝན་ལྭ་གུལ་ཆིངས་དཀརཿ ཊེ གཏང་དོ་༥ 
¦ ཇེས་མཚོན་པ་དང་ཿ ཚེ་རིལ་ཚོ་ཆང་གཞུང་འཞིན་ནོཿ དེནས་བདེ་བའི་ཉན་ལ་འཇུག་ཅིདཿ ལས་བང་གི་གྲྭའུང་བསང་ཿ བདུག་མཇུན་བུམ་པ་ནྣམས་ཐོལ་བྐེད་། 
1 བྱ་ཤདཿ རད་འ་དྲ་འནྲ་ཕུབ་དུག་པའ་གཞལ་ཡས་སྱ༔ ཧི་བླ་པརྨའི་གདན་པྟེ་ད་དཱ༔ རངའིགྲ་ཧཱིཿདཀར་ཉིད་ལས་འོད་འཔོ་ས་པ་སྔ༔ | 
།འཕགས་མཆད་སམསཅན་ཛྔག༠པྤ་བ་མྱངསཿ རུར་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལསཿ རྡོ་རྗེ་ཚོ་དཔག་མེད་མ་གནོ་ཞེལྦ་ཆི་མདོག༔ ཞལ 






















༩༡༡༤༧༢༤༣༠༡༤༤༢༤༤༠༧༡༧༥༩༧༤༢༤༠༠༤༩༥༤༧༢༢༠༤ ༢༥༢པམམང་ཅ་༧༢༠༡༤༠༤ ༡༠ ༠༤༤༠ ༢༠༤༠༤༠༤༡༢༡༤༤༧༢༠༢༠༠༤༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤ ༠༥༤༤ ༡༢༢༢༠༠༠༥༦༢༧༠༣སམ༢༧༧༢༩༢༢༠༢༤༢༠༤ཕཕ 

ལྟའི་ཐུགས་དམཅི་རྒྱད་བསྙལ་ནས༔ ཐུགས་རྗེབྱིན་རུབས་ཐམས་ཅདའོད་བེརྒསི་ཚུལ་ཐིས་བདག་དང་ཆྲོ་ར་སྦྱི་འདོ་། ༈ 

ཤཱ །བོརྣམསལ་གཉིས་མེད་དུཐིམ་པ་རབསམསཿ ༩ཨུགས་བ སིལ་དག་བོ་ གབས་དཀོདཔའྲབཟོ་བསྩཿ གོགས རུད ་ེས་བདག་དཔཁོམསཡི་དངས་ 

7 [རྦབས་ཐུམས་ཅད་དང་ཉ དྲང་སྲོང་ཆོ་ལ་དབངའ་མངརམ་རྟེས་པ་ཐམས་ཅ་དདང་༔ རིག་པ་འཛིན་པ་ནྣམས་དད་ རང་གྲི་དཆོ་ཆད་པ་དང་ཡརཉམས་གས་པ་དངྱ་ ; ྲ 
རྤ འཇེས།ཁེརབ་ཐམས་ཅདཿ ཇྫི་ཡིག་གི་ཆུལ་དུབདག་ལ་སིབ་སིབ་ཐི་མ་པར་བསམ༔ཿ རྡེས་ཏྱིརིམ་པ་གཞུང་བཞིན་བའོཿ དམཆོས་ཐབ་དོན་ཉྟིང་ཐིག་ལས༔ ཿཡད་གསད་ཤནད། 
༣ ཅི་གདམས་པ་འདྲི། མ་བོངོས་གལ་ལནདོནིརྭདུཿ པྨདདདག་གིས་ཡིག་དབཀོདཿ དོད་ཚཾི་བོ་ཝནྭ་ཉིདྡ་ཇེ་ཅན་དང་འཐཕདཔར་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ རྱ་རྒྱ་རྩ་ བབྱ་ཟྔ༔ 

གཏེར་ཅྱ༔ གཏདཿཿ གཞེདྱཧརྤཿ གསངྱརཿ ཧྱ་ཚྱྱར༔ བདག་འདད་པྱད་གན་ཡི་དབད་ཚུག་གིསཿ ཕུ་རི་དག་རོ་དབུགནསགདན་དངས་པའོ༔ ཤོག་སེདདོས་ནས་དག་པང་ཕབ་པའོཿབདྲའི།། 























ཁོར་བརལོ་ 


ོ་སུལོ་ཤདལའོོ་ེས་ཤ་ས་ 'ོ „75 >« ས་བསམ རྱ གི 
ཟ་བ་གསང་བན་མེད་བ་འོད་གསལ་རྡོ་ཇེ་ལཱིང་པཿ ལས༔ ཡདགསང་རིག འཛིན་འཇུས ་པྲ་བ་མའྲི་བྲན་ལས་དད་ 
ཊུང༔ མངོན་རྟོགས་ཡིད་བཞིན་མྱི་རྲོར་བྱ་དིན་པོ་ཆེ༔ ནོད་ཁྱ་པད་མའི་ལྔོན་ཤིང་བཞུགས་སེ༔ 
འ ས་་ ྣྩ་ྩྩསྩྩྩྣྩྣྩསྩྣྩྩྩྩེ་ེ་ོ་་ རཾཾ་ཾོླ་ོྲཾེག་ཾྲཾྲག་ྲཀྕ་ྣཀ་ ་ི  ་་ ་་9ྱ4་་་ིཡ 


༧0༠ 


















< ¦ རད་གསལ་གདབ་བྱ་ཉིན་འབེབས་མཇོད་བིན་དྭབས༔ 
4 དུས་འདི་ནས་ བཟུདྱ་བདྲ་ཆུབྭ་སིང་འོ་མ་ཐོབ་པར༔ 


= 


ཧླནསེལ་ས་པིང་མཁའ་འགྱོར་མཛུའི་ཚོགས༔ 
པའི་ཡོན་ཏན་མཐད་ཡིན་ནསཿ 






£” གྩབས་སྱ་མཆིའ༔ གནདུ་བབབསཀྱས་འགོད་ལ་མའ་། 


དོའཛ་ །བཛ་ས་མ་ཡ༔ རྭ་རྒྱ ོགས་ར་མ་འྲོ་སས་ད་ནག་བྱ་བདབ་ གློ 
སྙག སིི བཛྲ་ས་མ་ཡ་རྒྱ་རྒྱ༔ དད་པྱོ་པབསྲསུ་འཕོ་བནྩི་ 


(འབྱད་མི་ཟ 
ཞལ 


སེས་ བུ དབྡ་སྒ་ ་འེ་ཕྱག་འཚོལ་ དདདམ་བཅའ་བཟུང༔ 


ད་དདོསྦ་བུབ་གཏེར་ཆེན་བྱ་ བདེ་གཤིགས་ གུན་འདུས་བ་མརྣམསལ་་ 


ཡི་དམ མྨ་ཆལ་བའྐི་ལ་ཆོགས་ མས་ལ་སཕུབས་པཡ་མརྭི་ 


'ཨོ་ཨཱཿཛཱཾ༔ 


པར་ཆད་་་། 


བརེ་བསྲ་གོགས་མ ༣ཛདམའ་འགྲོརརོས། འགོལཆོགས་མ་ ཧུཡཾས་སུ་མཚཾ༔ སྤདས་ཆས་མཐད་འིན་སྲོབས་ 


གྱོགས་བཅུ་ངུས་གསུམ་བདེགཤེགས་རྣམསལ་སྱབས་སུ་མཆི༔ 





ངུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་ཡིག་འབུའི་ཚོགས་སུ་ 


,བཤགས་ཕྦངས༣ 








ཅ 
ཅྭ 
ངཿ 


།ཐཟ; 











བཾ (༦) 2-2༨༧ མམ ཡཿ ༢༡༤༥༠༣༧མ༩༣ང མོ་ར ས་མ རོ ་ .ུ ངུ ་ ཡཿ ལ་ཐ༥༅ མཆལམའབ༡ ༤༤༤༢ ༧༠༤༤༠༠༠༤༠༠༧༢༤༠ ྲི - ལར ¡ ¬ 
ཧཿ ཧུང་སྦུལ་པའི༔ འདདྲབལ་བདེ་སེད་དམ་ཆོསྣ་ནམས་ལ་སྱབས་སུ་མཚིཿ ཟུགས་ཇེ་ཆེན་བསྲ་རབས་ཆེནའཕོ་བའི་དེན་་ | ] 
མཛོད་པ འྲགནབལ་མཉཡ་ཡད་དགེ་འཇུན་ནམས་ལྲུངབསྲབ་མཚྱིཿ གདུའྱ་བ་འཇུལ་ཧིར་བཱན་ལས་མཱ་ཡཱས་གབ་མཛད་པའི། བཏད“ | 
རུང་དམ་ཅ་ནྭ་རུ་མཚོའི་ཚོག་ས་ལྱ་པབས་སུ་མཆིཿ གྭཉས་པ་གམས་བཅཔད་པ་ནྱ་ ༣ཨམ་ོཿ ཤཱ གནིདུས་འད་ནས་བཟུང་ཇེང་ཆུབ་མཚསཡི་བརྡ འཕྲོ ཏྱ 
དུགུ་མ་ལུས་འབིན་པའི་དད་དཔན་བདགྱ་ུན་ཅིག༔ བདུག་གིས་དུས་གསུམ་བསགས་པའིདགེཙ་ཇི་ཡེདུ་ཤུདུཿ འཕྲོ་ཡུན་མ་ལས་རག་འཇིནྲབ་ 
མའི་སོ་བཤོ་གྱོ། ཡེ་དུས་དྱ་ཐང་པག་ཡེ་མོལ་ཆོས་ི་སུ༔ པང་དག་བདེ་གཏེ སྣ་ཙིང་པོགས་པརྱ་བཱྱ་ཧཱསླ་རློབས༔ གསུམ་པ་ཡུན་ལགབཅཔ། 


ཇོ 















ཐི 


=; 





པང 
རི 


(ནིཿ ཨ་མཧོ༔ བླ་མའི་ག་འངིན་ཙ་གསུམ་ཞུན་བཟང་ཐོད་པེད་ཅལ༔ བདག་གི་གངུང་བྲ་དག་པཡྱོ་སན་འདེན་གནས་འདིད་གཤེགས༔ རིཧ་འཛིན་" ། 





དྲ ་' ྭ ཁྱབ་མཁའ་མའོངའ་ཕན་ལཱ་བུད་གཏིབས་བཞིནགཤིགས༔ མཁའ་འཐོ་དམ་ཉནྱ་ཧ་མཚོའི་ ྣ སྲུ 
[རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའིཚོགས་རྣམས་མ་ལུས་གུན༔ _ གདལ་ཁུབ་མཁའ་མ་འབལ་བིདོ་ུ་བ གབས་བཞིདག། སྭ མིཞར་འབོདམཿནཱ་ཧཱ་ ཱ 
ཙུ ཚུགསནམས་མ་ཡས་ནྲོ། བདྡ་སང་ཆདཚིན་བ་འབས་ལྟ་གད་སུད་དུབ།ེབ།ས༽ བིི་གུང་དོ ཧོ ྱ་ཏད་དནཆེན་འོདའབར་འདུའ་ 
-ཌེ།ས་ལ་གནས་པའ་ཉེ་ནུལ་འབྲ་གས་བ། ༦11 ° ངི་ལེད་པད་རོང་རིབ་བསྔ་ཅེན་བྱ་ཕེལ་ས་པའི་ ༣ བླ་མ་དིག་འ ཞལ ཡོགས] 
7 ཐི འའི་ཀོང་ཿ ཏནལ་འཇེགས་བ།དས་དངགསགས དྲཾ་མེད་པད་སཱང་ཧིཟླ་བམ་ཆེན་བརྩེགས་པའི་སྟ 





'༽༄ 2 ༽༢ར།-༡1? ར་པ་འ „4 ¬... ། 
ཛུམ་བཞད་བརྟན་བཞུགས་གསལྟ། གཉིས་པ་བཞུགས་སགསལ་བའི་ལན་ལགསོཿ ཨེ་མ་ཧོཿ །ཕེཤེས་དལ་དབུས་སྟན་པ་རྡོ་རྗི་ཧལ་པྱོ་བོདྡ༔ ཡུན་བཟད་ 
འཛུམ་བཞ ཁུ པཾ 


ཆོའི ཤཿ ལོས ༢ིའདྲེན་མཆོག་དམ་པ་རྣམ་ས༔ ཁོར་དང་བཅས་ཁལ་ས་པབ། མ་ཤུ་ས། | 
ཀྱ དལས་ དྲ། ཧ་ མཔ་རམ་སྱ་ བཁར་དང་པཉས་ལྷ་ད་གྲསུ ྣ 
ཡ་བ་ཡུམ་རིགའ་ངནྱ་ཧུལ་བྱ་ཧུསཚོ འཇཛོགསྩར བདག་པ ས་རྟ གཅིག་པུའི་འ ན་ཨཁཇ ནཾ ལ། 
¦ར་ཤསའམ་བཁའྲལ56།5.ྐངམཆམ་ཕབསསཏསའཔ༡༡༩༤༡༡༡གས་མགང་འའབོ་འངགས།༡༧༠༦༡༡༠༢༩༡༤༤༤༤༤༤༤༠༠༩༤༥༥༠༤༢༠༨༤༤༤༨༡༨༧༠༨༠༡༦༤༧༧སམ༠༧༠༩༤༨༧༧༩༡༤༤༨༤༧༧༤༤༩༤༤༤༩༩༤༤༤༤-༡༤༡༤ལ༤༧གསགས་ལེས༠༡༥༠༠༡མ་འའའང༠སསསསས༡༨ལ༡༠༠༡༤༡༤༤༥༤༤༤ ༡༤༡༤༡༤༤༠༠༩༨རཔནངར་འཇར་བ༩༤༡༨༨༡༤༡༨༨༨༨༡༡༥༩༧༠༤༧༩༤༢༠༩༠༡༧༥༡།༥ྕ ༤༥ ༡༠༠༠༥༠༠༥༧༤༧༢༢༠༧༤ 














རཿ བདག་སོགས་དགེ་ཚོགས་བྱསས་དང་བྱི་སྦྱ་གུར་ཇི་སྣེད་གྲུན༔ མི་ཟདབག་ཐལ་བདེ་བསའགོ་ཁུནཚིམ་ཙིད་དྲུ༔ གྱུན 
¡ $ བཟང་ཐྲོང་ཛེང་རིག་འཛེན་ཐུགས་ཀོང་བདྲེ་ཐག་བྱསར༔ འཁོར་གྲསུམ་མི་དམིགས་གུན་འཟདང་ཡདུས་པའ་ཀློད་དུ་བསྲོ༔ དྭམ་པྲ་ནམ་དཀར་ཨི་དགྲེ་རྨབ་་ 
,.* ་མེད་བྲ་ཇོཔ།སྭ་བདྱདབསཱོ་བའི་ཡན་ལག་གོང འབསཔ་ཛོགས་སདསྦྱ་རས་གསོལནྱི༔ ཧོཿ བདག་སོགས་མ་རིག་ལས་དནྲ་ཏོན་དབད་འྭཝུལ་སྣད་དུ༔ སྲིད་་¶ 
-༩ཿེ པའི་དུ༔ཿ།འ་པོཆུ་ཁྱད་མོའི་ཀློད་ངུ་ཆུདཊ ཐར་པའི་དུས་མེད་འགོོ་བ་ཁམས་གསུམ་རིགསྲ་དགཆོགས༔ 1 ཕུག་བལྕཡ་བྱ་མཚོཆེན་པ་རྒྱར་དུ་སྐེམ་་-] 
¬ བྱསནས༔ རདང་གོལ་གུན་བཟད་བོདྲ་བེད་ཐུགས་ཀོང་བདྲེ་བུག་ཤོག༔ བྱཅུ་པ་རང་རིག་འགུ་མེདྲ་ཀུན་བཟད་ཐོད་ཕེད་རལ་ཙྱི་ཐུགས་ཤོད་ངུ་སངསྐྱ་ཆུས་པའི་ཡནལ་གགྲོ། 
£ བཞི་པ་བགེགསལ་བཀའ་བསྒོ་བནི༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ དུས་གསུམ་རྱལ་བས་དཔང་བསྐར་རིགས་བདག་ཧེངུ་ཀ༔ དབདདག་ཡྲ་ཧྭ་གུ་ང་ར་མགྲིནྷ་ཧལ་པའི་་་། ' 
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, (8 ]$ ཐང་ 





| 
| 


^ 


དི 'དབུའའབད་ གནམ་ལྱགསའ། དལོཙོ་བས་སྟོདྲ་ཁུགས་འཁོད་ལིག་ནག་འཕོསང རབ་གཏུམ་་ | 


འབངའགསཞམ༧༩༡༠༨༨༠༠༦༤༡༨ ༦ ༡༤ ༡༤༡༡༠༩༠༡༩༠༧༠༠༤༤༤༡༤གས༢༡༠༡༠༠༩༠༧༥༤༠༤༥༡༠༤༤༡༡༡༠༡༤༥༡༡༨༨༨༡༨༡༡༨༤-༧༤༤༡༡༡༧༨༤༠༥༠༠༥༢༦༤༤༢༠༠༤༨༤༤༤༠༥༠༠༠༢༦༠༠༠༠༧༠༠༢༠༤༠༠༧༠༢༠༤༠༤༢༠༥༥༧༤༧༨༨༤༢༠༥༠༩༨ 
ཅ གཏམཆེནཐིལ་གནོནངག་པོསྟོརྣསད་རམས་སྦ་སྒོག# མ་རུདས་འྱབུངཔོ་གདོན་བགེགས་མ་ལུས་ཤིར་དངས་ཞིག༔ པྱའོསཆོམས་བཅད། 
ར ཊཱ ས་གོ ས་ག ལ་ར ུས་ལ་ཚིསགདོད་ཞགས་མ་ས་བ་འཇམས ང 
རྒྱལ་སྲ་གལ་སུ་ྱལ་པོ་ཆེན་པ་ལེ་བཞེཕཿ རང་ཐུད་གནས་འདི་ྲ་བིས ི 





༧༢༨༧༠༤ཡལཆང་་རོ་ལང་ ༤༨ 










རབ ཧཿ `; = ་*, ཆོར་རི - ༥༦༡. ༨ དོ ཐོད་པྲེ དུ་མ ཛི རོང རོ ཅེ ་ 
ཤྲ _དབྱརས་རྣམ་དགབྭཱ་ལུན་བུབ་དཇྲ་ཧྩ་ད་པའ་ཞང་༔ ལཡུན་བཟང་ དྲ་ཕེད་རིག་འཛེན ལྷ་ཚོགས་འོད་ཕུད་འབར༔ ངོ 
བཔར་མེད་གཟྱི་རིན་འོད་བུདཏ་ལ་ལ༔ ཕྱེབ་ལ་རིག་འཛེན་ནམས་ལ་དབང་བྱ་སར་གབྲི་བེནུ་བོབ༔ བྱ་གཉིས་པྱའིྱིས་བླབས་པདྲི བྷཾ 


ཧྭ །རད་ཐུད་ཅུནྭགབྷ་བྷནཱ་གདལ་ཁུབ་ཡངས་པའིདདྷ་ མ་རིགྱཧུད་འདེའི་དྲག་གུདོན་བགེགས་ཚོགས་དིངས་བམལ་བུའྱི་ རིག་བོལ་སྐུན་འ། ˆ 
2 དཔལ་གཏེར་འདོད་ཕུང་ལམས་སྲེ་ལསྦྱ་ བླ་མ་རིག་འཇིན་འཇུས་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་རྫས་ཨལ་ལ་ཧོ༔ །ཨོ་མྲ་བ་སྤར་པྲའ་ཨ་མི་ཏྲ་ཙཱོཾ་ཏཱཿྷཿ 
| (ཁཧཱ་བ་ཡཱཾང་ཏཱིུཾ་ཧྲིཿཐཱཿ མྭ་འོ་རྭཀཱ་ཛཱ་ཌྲཿཐྷ༔ྷ ཧུན གསད་མཆོད་སོགས༔ _ བཅུ་གསུས་པ་སྙན་གསན་དབབ་པནི༔ གྱི་གྱེཿ འགོ་མགོན་བ་མ་ཁུན་བཟད་ ་ 
(པད་མ་ཐོད་པྲདརྩལྩ༔ རྒྱལ་བ་ཕིག་འཇིན་འཇུས་པ་ཅ་གསུམ་ཞི(ཁྲོའི་ཚོག་ས༔ བདེཆེན་མ།བའ་དབྱངས་ཀུང་ནས་དྲ་ཚེས་པས་ཡན་གསལ་་ ་ 

















ཤྲ 


< 





-ཤ‡ 


19༦༦ 


སཱོང་པའི་འང་༔ ད་ཆོས་བ 





| “` ཛ་ཛཱ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲ་ཕཱབཱ་ཁ་ཨཱརྤ་ཀོཊཧི༔ དེ་ལྟང་མ་བཅོས་སེམར་ག དྭེལྟར་མ་ ས་ས་མར་གནས་པའིགསལ་མདངས་ལས༔ 


ལཿ ུལ་བཞིས་དམས་དགངསྭ་མ་བཞི་ཡ་ཤིས་དབད་བླབཅིག 
བཅུ སམ་བཛྲཾས་མ༧༔ རཀ 

<‡, འཛུལ་མཆོད་དང་བསྟེད་པ་བསེན་སྱབ་དང་༔ སིི 
-དཱའ རྟར་བཟུང་པའི་འཾཿ ན་སེམས་མ་འགུགས་ལོས་བ ལ་ལས 


དྲ་ཐལ་བད་གནསཿ 





སདྲ་གགས་བྱར་མེཏྱབར་ཅུབ་སེའ་སནི་བར་ 





བྲཛས་མ་ཡྭརྟི་སབྦཾ་ཧྷཾར་ཨཱ། ཕུ་ཤེ་ཨྔ་ཐིལྱིརདཱ་མོ༔ སྟོད་ཚྱིལས་རིས་་། 

ཆྱེགས་ཕྲབད་བྱ་ཅེད༔ བརྟན་ོདགབྱསེད་དཔངྱམུར་ ཉུན་འདུན་དངྷ བྱལགསགསོལ་ཕུག་་ 
་གཅིག་བསྟན༔ བཛ་ས་ཡ་ཡྱཿྫྱཧརྙཱཧྦཿ ༡ དནམ་གསུལནི 

བ་གིའབ་འདིནི་རངྱ་གང་ཡཤེ ཤེས་ཏེ 


ཧཱོཾ་ཧྲི༔ ༔ 


ས་བ ཡ་འགགྲ་ ཿཱ 
ཤིདྡ་རེ་ཆེན་པསྱ་པམས་པའི་ རྨ ། 





ནཱ 
ཌ 





ཤིས་འཇའ་ཟེར་ལ་ལྡན་དངས་མ་ཐིག་ལེ་ཡྲི 












གསུམ་པ་བརྟེན་པ་གྐལ་ཡས་བསྩེད་པནིཿ ཀློང་དཀྱིལ་ཟྷུཾ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཝྡནགཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཊཾ 
ཤཾ ལྷུཿགྲུབ་ངོ་མཚར་ཆུ བྱང་བཀྲ་རྟགས་དུ་མས་བརྒྱན༔ འཁོར་ཡུག་འཇའ་ཐིག་དོ་རྲེཝ་ལཱན་མེ་དཔངའཁྱིལཿ པ་བཅུ་རུལ་སྟེད་རྒྱལ་ 
| ¿ བའི་བྲ་བད་མ་ལས་ཛོགས༔ རདྱ་ཐངྡན་དྲུག་འཇིག་བལྱ་ཆུལ་བའ་ཞང་ཁུམས་དྭབུས༔ 
£ [བྲཾ་པདམ་ཉི་ཟླའི་སྙི་ང་༔ 
| 


༨ རི ༤ ཡོག ་ 
ྱལ་བའི་ཞིང་ཁུམས་དྭབས༔ པདི་བཏྟེན་བུདྷ་ཐཱབྱསེདཔ་ནིཿ བམ རཱ མེདསེད 
ཧཱཿ ལས་དྲྭ་ཀིལ་འ།ོར་གཙོ་ མཆོག་རེག་འཛིན་ཆེན་པོ་ནིཿ 
དམ་དང་ཀུང་སེ་བའི་ཞུལ་གསུམ་བག དྷུགཁོ་འཛུམ་བཞུད། 


ཅ བླུདནམ་རོལ་གརྩ་ལི་དབང་ཕུག་འཇིགྲ་བལ་ཚུ་ལྔ། 
. པོད་གཙུག་དབུ་སྤ་མཐོན་མཐཾང་བར་ཐུཐྲར་ཧུ་འཕྱངཊ 


༣ 


༤ 
༦༠༡༩༨ ༤༡༡༡༡༤༨༨ཟ 


སི་གཙུག་སྲ་གསེབརྡོ་ 
གནནད་པོ་པིས༔ རེག་ཉོང་དབེར་མེདདོརད་ཅུ་ཐགས་ཀར་ 


€ 








རང་འོད་འཇའ་ཟར་ཇིགལ་ཡེ་ཤས་མེ་དཔང་ཀློང་ཿ བཱ 
མྲ མ་མེདྫང་བཙུན་བུ་མ་ 
ཚེ་བུམ་འཛན༔ 


ཉིས་མེད་རིན་་ 









སྱིལ་ཀྱང་བདག་མེད་ཡུམ་དང་འཁྲིལ༔ གཡོནྲ་གནགཟིགསྤྱ་ཧལབ་མའིདགསལ་མྱུལ་དང་འབྲིལ༔ འགྱུར་མེད་རྡོ་རའི་གྱི གྱཾལ་ཀླད་། 
ལཉུམ་བཞྭག་ཁྱག་རྒྱ་ཏདཧཱ་ མདུན་དུ་རྣམ་སྣྲུང་ གང་ཆེན་རིགས་ལྕ་ཡབ་ཡུམ་གུས སལ ྨད་ལིའོར་དབངའ་བིག།འད་པའ་བདྨུ་བང དཿ 
མགོན་མཆོག་དགཅུར་གཉིས་སངསྐྱ་ཆུས་ཁྲི་དག་སྟང་༔ མདོན་ཛོགས་སྟནེ སྟེན་པ་བའུ་གསུ སྤུམ་རིགསྱ་ཀྱི་ཧལ་བའི་ཡུམ༔ ཐབས་ཤེས་་༠༥༥ 
དུ དམད ཇུག་ཡང་ སགས་འཇིགས་པ༔ འགྲནྲབལ་དགོངསྤྱ་དདྲ་བམ་འོད་སྙའིཚོམ་བུང་གསལ༔ དྲདྲ་འཁོརགཙོ་ཆོག་ 
གས་བཞི་བངྨ་འདབ་བཞྲིའི་སྟེད་༔ པང གི་ད སལ ཕྱག་གཉིས་རྡོརྗ་དྲིལ་ བུརང་འོད་ཡུམ་ལ་འ 
ཉོ་རུ་ཁུན་བཟང་དྣ་ཐོད་ཕྲེང་སྲེར་ ར་གསལ་མདངས༔ རྱག་གཉིས་ཐོད་རྡ་རིནཆེན་ཞགས་པ་གཟང་མེརའཁྱུད༔ རུབཏུ་ཡུན་བཟང་པདྨ་ཐོད་ 






སི ༦༣ ཝི 





:་ ཐུབ་ 


¡3 


༄ 


དཱ ཕྱི་ལ རཾམ་སྣ་ཚོགས་པད་མ་འདབརུག་། 


།གཉོསྦྱ་ དེ་ཧཱིལབཞུགསཿ རང་རང་བདེ་གསང་ཡུམ་དང་གཉིས་མད་པྱར ཕྱེརཐབས་འཁྱུད༔ དེཿཕྱི་ལི་ 


གསལེ་བཞད༔ ལངས ེདོ་ཧུན་ཇོགས་གིགས་མཛུབ་མཁར་ ངྷཏྨནྨའཛོ། 


འགྲོ་དྲུག འཁོར་བ་དོང་སྦྲགྒས བྲེ འདུལ་ཐུབ ་ཡཱ་དྲུག༔ དཀར་མཐིང་ཡེར་པ་ ཝེ་དམར་ནགཁོ་འ ཛུམ་ཝཱལ་པའིྱི་ཕྟ། རང་རྟགས་་ 


ཤར་དུ་ཞིབ། །འཛིན་ལས་ཅན་ ལལྡན་ 


གྱུ་མདོག་དཀར་ངམར་དང་ཐོད་བུབ་བེརྒྱ་ཧན་པཾང་མཛོས༔ £ ཉྱཤོགས་ 


ངཿ 
3 མཚན་བ ཕྱེར་ཞིང་གཉི་ས་མེད་ཡུམ་དང་པྱེར པྱིར དེ ཡྲི རིས་མདམ་འདབ་བྱརད་ཤྭི་བའི་ཧཱངྩ༔ ཤར 
༡ རྒྱམ་པོ་ཛཱཿ གིལ་གཅིདཅག་གཉོང་རློབབཅོ་བྱད། པཏི་འཛིན༔ 
ཨཅཾདཱཏདཀར ་གསུལ ་མཛེས་འཇུམ་ལནཿ དར་ཐོད་ དངོགས ཆོབུལ་འ དྲ ཏུ ནུབ་ ཤྱོགས་རཾག་འཛེ: ལནྡ་ཤི་སིང་ཧ་དམན་་་ 


ཕྱགས་གགས་པ་ཀུན་ ལྡན་ཆེས ཨྩེང་གྲག་ས་ པ་གདོང་ དྷ 


ཏྱ ་ྲཱ 





(ཛཾ དམར་སྲུག་རྫོགས་གྱ༅ྱག་གཉི་ཕ་ས་གནོན་མཉམ་གཞག་མཛོད༔ ཤརྦ་ཞོར་མིག་འཛོན་ཆེན་པྲོ་ཁྲོ་སོས་ཝུབས "ལནྱར་ལ༔ ༔། ༈ 
ནོགསསུ་ཚུགགཉིས་དངེ་བམ་པ་་ ན ལྭཅུབ་རིག་འཇེ ཛེན་ལཱ་ དབང་བྱར་ཧིན་འཛུམ། སའི་མ་དངུསྱ་ _དཀར་གས ར་སད 
་འཇིན་རོལ་ཐབས་བཞུགསཿ ཅུབ་བྱད་བརྔ་གུབ་ཆེན་པོ་བུནྟ་དྨ་ཏཿ .ལྷ་མདོག་ཤ་དཀར་གྱག་གཉིས་ཐོད་རྔ འཛིད བྱང་ཤད།ཌྷ | 
དོས ས་གསང དགདཔར་གས་ འེ ཀ་ས གཉིས ས་བ ྱ་འཛིནཿ རང་རང་ད ི་ཝི་བདེགསར་ཡུམ་ ( 
ཉིཟྭའི་སྟེང་ཱརྷཐཿིརིགའབེ ནདྲོར་གསངྱ་བྲུབ་ཙཱ་ྷ༔ དཀ་རགསལ་ རྡོརེ་དིལ་འདྲོན ` 

།འཛེན་"""""”"རྡོརྗ་གྲུབ་པ་ཧཱཾ་ཀར་ རྩ་ལ༔ དཀར་ལྟུག་རྔོ་རྗེའི་ 















༡༠༤༤༤༦༠༤ 





རྔཡཾ 


ཧོ 





















དྷ 
བ༠༩༥༡༩༧༣ཆ༽ 
ཧྱ 


ཉེ རུ་ལ་བའབྱོན་རོལ་པ་ཧེ་རུ་ཀ་དཔལ་སྟ༔ ཡུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་སྣ་ཚོགས་སྟུལ་བརྒྱར་དྲ་མ་བསྟན༔ དར་བབའ་ཏྟ་དར་དཔྱད་ 
བས་པའྱི་ུན་དུ་གགསལ༔ འདདདཔའྲམ་འམ་དགཅིས་ཡད་ེསཅོར་འྲགར་ ཧཱི ིཕྭི་ཐྲགས་དའ རོས 
[2 ཤར་ནས་རིམ་བཞིན་དར་ཟབ་ལྟོར་འབོལ་བརེགས་པའི་པེང་ ཡེ་ཤས་ཁཚྷོ་ཆུལ་དཀརགསེལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ གྲྭབྱི་ཧིན་རབ་འབར་ཕུར་པ་བུམ་ 
„།ཐྡོད་བསྣམས༔ ཚོངས་པ་ལྔ་ཡི་མེ་ཏོག་དཀད་གསལ་འཛམཿ ་ས་གནོན་མཉམ་བཞག་བུ་མཐོད་དབང་རྱལ་བྱ་སམསྩ་ མ་མཁའ་ཉིང་པ་ 
; དམར་གསལ་ཧེ་རུ་ཀ༔ྷ རྡོ་ཆེ་ཝཱཾགས་མཇུབ་མཁར་སྷེང་བུམ་ཐད་བསྣམས༔ རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་མན་ཁ་ཧཾ་རུ་ཀཿ གཟི་བྱིན་མདངས་ལཱན་་་ 
མུང་པ་ཝུམ་རོད་བསྣ་ེས༔ མཆོག་དྭགུངས་དམར་རྫུག་རྣལ་འབྱོར་དལ་པའི་ཆསཿ ཐོད་རྡ་མཁར་དཀྲོལཐཱནྡྷ་ཆོ་ཐུམ་བསྣམས༔ ཀླ་ཡི་རྒྱལ་ཊ.| ¦ 
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ཿ 
༡ ༠༡༥ 


ཅིང 


.| 399 








། 
| ཌཱ [མཚན་དྲག་རདམ་རག ད་ད ༼ཝཱན་མ་ཙེ་མངདམརྷ་ས་ཧེརུ་ཀྲ༔ དོ་རེ་བུམ་ཐོད་གདེངས་ངམྱ་ཙུལ་དུ་འཛིན༔ སྣབ་དཔལ་བརྩེགས་གྱ་ག་་” 





ཐོད་ཕཱིགས་མཛུབ་མཁའ་ལ་སྣེང་§ གཱ་མ་ཙོ་ཡོནཔ་གཟི་འོད་འབད༔ ཕུག་གཉིས་ད་ཇེ་སིག་མཛུབ་མཁའ་ལ་སྲེང་༔ གླང་བུ་ ངི 
@ གསུལ་ཧཾ་རུ་ཀ༔ ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་མཁད་རྙོན་ སྦྱེང་ཐུམ་ཐོད་བ་སྣམ་ས༔ ཤ་མི་གོ་ཚ་དཀར་གསལ་རོལ རྗ་དྲིལ་བུ་"། | 
` །གདེངསངོམ་བསྣམས༔ 








ཛཿ དམར་རྣལ་འབོར་རོལ་བའི་རུལཿ ཕཱག་གཉིས་ཐོད་དྲ་དིལ་ཁུགདེདས་དོམ་བསྲམས༔ སྣ་ནམ་ཕེ་ཤེས་དམར་ལྷགྭ་རོལ་་ 
ཐུབས་ཁགྱིད་༔ ཕྱག་གཉིས་ཐོད་རདྲིལ་བུ་མཁའ་ལ་གདྲེངས༔ རྒྱལ་བབྲོ་གྲོས་མུགས་འཆང་གསང་གོས་དཀརཿ  སེརཱཁ་ཁྱག་གེཉི་ས་རྲོ་། 
/(ཇཱཾ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔, དཔལྱ་ཤིདབད་ཕྱུག་བརྲ་གུབ་གསང་གོས་དཀརྡ་ དཀར་གསལ་དགས་མཛུབ་ཐུར་པ་མཁའ་ལ་གདངས༔ དཔུལ 
(༢ ཛི་དྡརི་ལོནཁཱ་གཱཧི་འོད་འབ་ཿ རྡོ་རེ་མཁང་གདངས་ཇྲིལ་བུ་དགུ་ལ་བརྟེནཿ གླད་ཆེན་དཔལ་སེང་ཆོས་སྱ་ལྩེ་བ་མེད༔ དམར་སྱུག་རྡོ་རྡེ་ཕྭར་ 
ཤཾ།ཕྲ་གདེངས་ངོམ་འཛོནཿ དང་བདུད་འཇོམས་པུགས་འཆུང་གསུད་གས་དཀར་ ལྕུག་འོད་རྡོ་རྗེ་གདེངས་ཐབས་ཛུར་པ་གཟིར༔ རིན་ཆེན 

དཔལ་བཟང་དཀར་དམད་ཧྲེར་ཀཿ ཐོད་ཇ་མཁར་དྲགོལ་ཕུར་པ་གདེངས་དོམ་གཟིདྩ༔ ཤུད་ཕུ་དཔལ་སེད་དམར་སྙུག་ཧེ་ཅུ་ཀ སྲིགས་མཛུད་མཁའ་ 


















དཱ 





༥ 
& 
ཧཾཿ 











ཅོག་སྟནོ་ཉིམ་འོད འའོད་སྙུར་ག །ིགས་པའི་རིག་འཛིནདཔག་མདོ་དང་༔ མ་སྭཱཧོོ་ོ་ོ་ལོ་ཤས་འབརཿ གླནུབས་སན་ྲོ་ྲེ་བེན 
པ་ཉིས་ལོད༔ ཆོ་གཅིག་མཁའ་སྨྱད་རིགའཛིན་བྲགངས་ཡསདུང་ཊ 


སལ་ད་ང་་ཅམ་། ཧཱཿ 
4 སལ་སགྭསཿ རེ ི་ོ གས་ འཛིན་ཚོགསཿ གསལ་དང པཡ་སླེནོ་བ་ཧོད་ཅུག་མོ་འབུམ༔ ཏྣག་བཟའདཔལ་ 
-/ འབ བདགེའིདོགསལ་ ཚོ་གཅིག་འོད ཞགས རེག ༣ ི་ོ བའྟིསརི་ཆོག མ་ར བྱ 
ཚེ་གཅིག་མཁའ་སྱེད་རྡུལ་འཇྱོར་གྲངས་མེད་རྣམསཿ སྱ་མདོགརྣམ་འགྱུར་ཆོ་རོལ་གྭབི་ཤིན་འབར༔ ཛཱཧིཿ དྭ་མྱི་ཧི་ 

༢ བདམའའཁོར་ཞུགཏང། མའོངས་སྩེསཅན་རྒྱལ་བའིགདུང་འཚོབ་པ༔ རཾག་པ་འཇིན་པའི་གཏེར་སྟན་ཚད་ 


སོ 

























དྡོ་ཕྱོའོཐུ་ཚདདབམས་བད་ནའི་ འཛིན་གྱི ས་མདོ ༥ 
ནིྱི་ཧི ཐུ་དབ་ བ་ཤ ཏོ གོ་ྱོ་ོློགབ་རིག ག་བ རིག་འཇིན་གསོ་རྱལ མདོག་དགུར ༠ དྲེ 


ཅེ ར་རེ ཅེ་ 
¿ [ཛའི སག 0 རི ྷ ཚྭ པ་འ འད གསུལ་བོདར་སརདུཁ་ བོ་རང 
མྱ བའ་འྲོ། ཟས་བཞལ་བརོདརར་བའོནཔ དྲ བར་མོས 

ནྡ དད གམ་ ས་ས ཨཱ ཁ་སོ ་རྗི་དིལ་བུ་འཛིན༔ ོཆུ་མན་དགང་གྲལ་བ་དཔོའོ་བུམདོག 


ྲུ སི་ར ཧེ་ཧུཀ་དཔལ་ རལ ཐིད 5 8 ཉི་མབ་དཔནྷཾ་སཱ་མདོག་དམངཿ ཧེརུ་ཀ་དསལ་ཕྱག་ྫ ་གཉིསྨ་ལེགས 











ད བས་པས 
ཌཱ འཛིན 
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བྷ མ་གར་ཧྱ་དབངདྱ་ཕུག་ཡབ་ཡུམྣ་ནོམ་སྩ༔ 
བདབས པད 8 བཞིངས བཞྱི བོད་ 
སང་བ དག་ག བས་པ་ཆ༔ 
གས་དབྲ་ནན། ན་བ དས དོས ད་བ 


བ། རཾ ༦ 
རྨ ཧཱ རེགུ་འདྲནབྱར་ི་ མཆོག་ལ འའའ འཛིན་ནྭལ༔ 
དག་ྲུ་ུ་ུ ཡབས་ད་མསྟ། ཟིག ཨུ་གསོལ ས་ ཤརྱ་ཤོགསྦྱ་ཧགར་ངུན་ཁོད་བཅལ་ཚ་ནས། བུགཔཿ རིག 'འཛིནདོ་ 


རྦ 
ནཾ 





ཀརའར་། 


རྒྱལ་བཤཱཀྭ་སེང་ཝ་ལ༔ ཧརདཾཱཾ ༣ 
ཧཾ རང་དགྱེས་སྣེ། བདག་ཅགན་ དབད་བྱལུར ཙུའི 
ཿརྒྱབོ་དགྲུབ་བརྙེས་མཁས་མཆོག་ཉི་ཤྲ་ཐྲུག༔ 
ཧཾཿ སུ༔ 


ཾ་བཏོན་ལཱནོ་གུབ་ཏཱ༔ _ ཤཀུཞཱཧཱ་བཟང་པོ་ པོ་དཔལ་ཆེན་ཁོ་ལོ་ད༧་ལྷ༔ *- , 
འཇིག གསྭོ་བལ་མཁལ་ཕྱོདོ་བུད་ཆེན་དུ༔ „ རིག་འཛིན་ཆེནཔྩ་ནུཏཱལོ་ད དྭ་ §ཱ } 
་ྲ བདག་ད དབང་བསྱའ.. ཧུཌིཿ ཚེག་མིན་རྣཝ་ དག་མཁའ་ ཡྱད་པད་བརྲེག་ | 
ཡེ་ཤེཡཱ་འཚྱོ་ཧལ་ཚདས་པའི་མེ་ཌོག་དཔ ལཿ ་ནང་བོ་ཡི་ཆོག།དབང་པྲ་ག་གལ་ད འབྲོག་བན་ཅེ་མང་དཔལ་བརྩེགསསངས་ཆཱཾ ཏྲི 
༨ རྒུས་དབལ་ ཛཱལ་ ར་དང ་ བོ བོདྱ་ཀི་རིག་འཛིན་བུ་མྭ་བུབ་བརེ་ས་ཚོ་ སཿ རད་རད་དྱགེས་ཝེ་ བདག་ཅགྲ དབང་ 
༢ [བྲུར ཤྲུཾ་ཧཱིཿ ཁྱབ་གདལརྣམ་སྣང་བདེ་ཆེན་པད་བརིགས་སུ༔ ཡེ་དབྱིངས་སྣནམ་བློ་ཁྲོས་དཔལ་གྱི་དབང་༔ 


དཔལ་དོར་གུང་སིང་བཅུད་ 






[འདམས་དིན་ཚེན་དཔལྦ་ རྱད་བྱལ་དབལ་དཔལ་ ཡེ་དཀོན་མ་ཆོག་དཔལ༔ གའས་ཅན་གུབ་བརེས་སླ་བྱསཿ ན་ལྕོཙཱ་ རབ. ད་ར བདག་། 
དདནམ་རབ་ པལ༔ འབན་ལེལྦ་ཆུད་ཨཱ 

རིབན་བཟང་ ` དོ + ་ ཡི་དམྦ་བུ་ སང་བ ་ཀྡ 

༡འབངས་ དས་འཁོར་དང་བཅསར་ ཏིགྲུལཱ་པཱསདཱམ ན་དང ཛྷཾཿ རང་བྱུང་གསལ ་དག་བདེ་ཆེེན་༡་ མྲ 

བདུ་འོང་དྲུ་ .དོ་ྡྱཾགི་བཛིད་དྭཀྲོན་འཛུ་ སིམ སི ཤད་ད གཟབས་ཧད་ནྲོ་རིཡེའཔ་འཉི་ 

མའི་འོད༔ ཆེ་ འཇུ་དཔལ་ ཟ་ཧོར་པའི་ ± གཅིག་འ ཿཅགཏད་ི་ཡ་ཤ ཚོགསཿ ལྔརི་རང་ | 
























རྣ་མསཉཿ དབང་བསུར་བི་ནྱ་སྱི་རྭབས་ཡི་དྲ་ རདྱྭ་བུང་འགྱུར་མེ བརྨ་གིང་དུ། འཁྱུ་ལ་ཞི་ཁྲོ་བཀྟའ་བརྒྱད་རྡེརད་ 
! སིང་གྲགས དབངྱསང་ཅིནཨཱ་རུབས་ སྲ ཚི པའ་རྲ་འ རི ས་པ་དང | 
ཏཱཾ བཅས༔ འགོ་ཞིང་མཆེད ས་འོག ཁི ེ་ འཐུ་གིངཆེད་ུཁའ་ ཉྱ་ཧལ་ཆེན་པཞི༔ ཤོར་ལྱར་མཚོ་མགོན་ 


ལྷགྱ་མཆ་མགན་་ 
ཡུདྱ་བེད་པའྱིཿ བཀའ་སྙེང་ རྫུས འི་ཚོགས་བཅས་དང་༔ བྲ་་རིགའཛིདྲ་ ་པའི་ཝཱ་ཆོག་སྣན་མསྔ ཅེ 
7 ཟླགས་དམུང་ ད་འདི ཏཱ ཀའྱུ་ཆུའི ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཤཱཾགས་ས སགས འྲིང་ དཆ་ས་པ་ སེབ བདལདརུསས ག་གང 
ལེ་ལོ ཐ་བ ཡད་མྷལ ཆོགས་བྫོ་སྦྲ་དཾ་རཾ་རི༔ གང་ཡང་བ མ་མི དྲ་བ ཤིག༔ གིང་ཆེན་དཔའ། | 
'!------“-~~--~--------༠༠------~~-~--༧---ˆ---------~------------~--------- 








རཾག་གདངས་་། 
༣ ་ དུའང 
ཧ་ལ ཡེན ནས་འདུ་འབུལ་མེད་པ་ཀ་ 


པཱད་གྲགས་མུ་ །ཡུས་ཐུགས་གསུང་སྱུ་ཡ་ ེ ་རང་བཞྲིན་་( ° 


ཧོ་པ་ཏིཛ་ 
$£ ཤུས ད་ཡ 








སྣང་གྲ + གུལ ཤིཁོའི་སྦུལ་ལཁོར་ལཿ རོ་མཚར་མདྱ་བུང་གསང་མཆོད་འབུ ནི མཁའ་གསང་བུན་རླབས་ ཀནབས་དབང་གི་འབུ་འ། ༠ ༢༨ 
རང་ལུ ཇས སོ པྲ ་ པར བྲ ཚིད་ནྱརོགསར་བཛོརདར་ ༔ 
4 བཞཱཾསུཿ ཤཱས་རུབ་རང་བཞྲིནུ་ཡུམ་ཧྱཾ་བུདྲ་ཆུབ་ས་མསྦུ དམར་རུ་མ་འབེལ་བ་བུའ་བའི་ འི་མི ་བྷ་ཉིད༔ བ་མེད་མད་བུང་གསང་བའི་” 
ཤབཞྲེསཿ ཐབས་ཤེས་གཉིས དད ཆ གསམས རཱ སིངགསྣདུ སུལ སཾ་དར་འི་༠་ 
བཞེསྣྱ༔ བསྐལ (` ཅེ 
སྱ ཚིྣྣྩྣྤྩདད 















; ”ལཁསས ” ལི ༢ ཅོད་པན དར „ ཛའུ »»ˆ 
རྒྱལ བ་དྭགས་ལཱའ་མཚན་དཔེས་རབ་བརྒྒྱན་པྩ ག་ཡེནམཁའ་སྩད་གནས་སུཆས་ྱི་སྱར་བཟུགས་བརྡའྫ་ ཡཿ ག་གདོད་མའི་ 


] 


༢--༤~“--¬༨༢༢༤༤༢ཇ༥-ར༨༢༧ཇང་༢འ༧མཆའཿཤ༤༨---༧༡-----༢༨--- 








ཆོ། ཟིས བ་ོ་ོོོ་་་་མུ་མས་བི་དམ་སིས་སས་བད༧ལམ་ £ 5 ངོ འབོག བ་བོ ས་་རོ་ ཅེ འ 
ནན ལ་ཤུཔ།ཁྱོད་ལ་ཡུག་འཚལ་བཅུད། ཧཱ་ཧཱ རགས་ཡུན་བདག་ཉིད་མཁའ་འགོའི་དབད་གུག་ཨྱོ་ཅུན་ི་ ངགོ་ 
རྡོ་རེ་སྣང་ཧང་པྷནྨ་ཆཾ་ཡཾ་བུས༔ ཟུང་འཛུག་བདྲ་སང་ཁྭ་ཊ་པ་མཁར་དབ་མཛེས་པྱ༔ ལོག་མནན་ལོངས་པྱོད་རྫོགས་མུར་རྫོགས་པའི་ * 


¦ 
| 


: 


| ཨུ ཟི ༨༡༠༣ # ༡ ༦ ་ ་༽ ༦༠༡༠ ༈ 
༦ |སཇ་སརྐས་བདྡ་ ཁྱབ་བདས་དྡོ་དེ་འཇད་དབང་ཁྱོད་ལ་ཁཙུག་འཚོལ་བསོདྲ༔ ཛུཾ་ཧྲིཿ རཾགས་ཤུན་བདག་ཉིད་མཁའ་འགོའི་དབང་ཕྱུག་ ཌཱ 


རྭ ཤཱཤྟཾ 





¡© 
རཿ 
© 










ཤོ དཔབང་སྟུད་སོད་གྲསམིལྱ་ཤིས་གཞོན་མཛོད་པ༔ ཁ་བའླེ་ཝོངོས་སཱ་སདྭསྦྱ་ཧྭས་བསྟན་པའྱརལ་མཚོན་འཛུགས། 
ཌ མངའ་བདག་ཚོསྤྱ་སམ་ཆེནཔོའི་ ཁྱ་ཚིས་གཞོན་མཛོད་པ༔ ཁ་བའིིོངས་སུ་སདསྱྱ་ཧས་བསྟན་པའྱི་ཧལ་མཚོན་འཛུགས༔ 


2 དྱདཱཿ 
























, ཀུན་འབུལ༔་ མ་ལོའིར་ 'འཛིན་དཔལྱ་ི་ཡེ་ཤེས་ཉྭི་བཱ་བྷ་དྩོ༔ ལད་སོ་ལྟོ་ོས་གནསྭ་ལགས་ཐོགོ་མདུས་དྲག་བགགཔ། ] 
(30 སྦེལ༔ ཨ རྫུགས་བྲ་མངོནགརགཡུ་ སྦ་ཨཱང་ སྨྲར་དཞུགས་བྟ།བར བུན་པ་ནམ་མུཁུས་བག་མཛུབ་མཁའྲ་བེད་གཡག་ནོད་འགུགས༔ ། 
¡4 ཐད་པ་བཾལ་ག ན་རཱ་བོག་ རིན་ཆེན ་ཕ་ཝད་བླཿ རྒྱལ་བཅབྱང་ཆུབ་ཆོངཏ ས་དབིརས་མཁའ་ལ་སྩིལྦ་གུང་བཅའ༔ འོབ བན་དབང་ཁྱགཆུ་ལ་ཏུ་ལྟར་་ ཕྱ 


༧ འྱོ་ཞིང་ལྱིང༔ བོར བ་འག་དོད་པལྦ་ཧདམ འ་ལ་སྩོདཿ ཨིིྨ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་དྲབིརས་མཁའ་ལ་ཐོགས་མེདའགྲོ༔ ཌཱིང་འཛིན་དཔལ་ ཛྷི 


ཐ་ བཟད་པོས་འོད་གསལ་འ ×ཡུགྟཾགས མུ་ཁིབཅད་བས་མཁར་སྩཾད་ཤུག་བངྱ་རྱབ་ལ་ཁུརཿ ར་ཏྟིག་བཙ ་བསྲ་ཚིགས་མཛུབ་ | 


མཁར་སྣ་ད་དྲིབག་འགུལ༔ ལྷ་སྲས་དམ་འཛེན་མཁར་སྩོང ཕྩོད་གནས་ལྕགས་ཐོག ་སེར་པབ་ པདམས་ཕྱིན་རླབས་ དོ་པའྱི་གུབ་རྟགས་སོ་ 








སོར་སྟན༔ ད རྒྱལ་ཚབས་སྩོད་པ་མཐར་སེནརྣམས་ལཿ 





ཱོ་ཌཱིཿ 
ཤྭ རྭ་ལིད་ཞིང་འཇའ་ རྭ་ཡཱལ༔ དོམ་པ་དཔལ་འོ ལིགས་མཛུབ་སྣྲེ 
ཟླ  རྒུར་འདི་ཐད་ཡ༢ཿ ཅོག་ ཤླ་ཆུས་དབིས་མཁར་ བད གྟེ ཏུ 
4 པྟཾནོ་ཡེ་ཤེས་ཐོད་རྭ་བཅུངས་ཧཾངྱབ་ཐཱར་ ཝད གནུབསྦ་གྱེར་སྟེ སན་པ ཅིམ 
4ཾ ག་ར བསྟོད པད་ དགས ཟ་ཚུནགསཔ ཤན་ཅུས་པྟ 


གར་ཚོ་གཅིག་ འོད་སྐུར་འཁྱིལབ་4ཾཿ : འིཚོགས་ལྭ་ཕག ་འཚོལ་བསྟོདཿ ཧཱོ་ཧྲིཿ མྱོས་བཟའ་དཔལ་་་ 


འབྱུ་དཔལ་རྡོ་རྔ་མེ་འབར་ཙཱཾ་ སྩས་དགྲ་བགེགས་ བས་ག 
སླེད་ཞུང་འོད་ཡུ་རཡརཱ། འཁོན་སྭཾཿ གཟི་འབར. 








བུ་ཧོར་དཀོན་་” 


སཱན་ཆེན་པོ་འབྲུག་གི་སྦུ་འབྱིན་ ཁར་ལ་གཤེགས༔ སོ་ 
ཅིང་མཁའ་ལ་སྩོད༔ ཚེ་སྭོན་ཆོས སསསེིང་ 
ཌཀི་དཔལ་ ནྩཧཱག་འབུམ ་དཔལ་མོ་འབུ དགེ་སོགས༔ འབུས་ 







༤༨༨༤-༨༤-༧༧: 





༢༩༧ ༩༨༦༽ 






སོན་པ ན་པོའ་འི་ རཾ ངུ 
¦ 4 །དང་སིག་རྒྱལ་བ་ཀུན་གཟིགས་གདོད་མའི་མགོནཉ བླ་མེད་བསམ་ག ན་བསྒམ་པ་ ;ཡུས་ཐུག་པ་ཐད༔ ཚོ་ལ་དཔང་བའི་རིཔ། 
ང་མ་ད རཿ རང་ བློསྱ་ཤུན་བཟད་མཉལ་ཉིད་བདེརན་གློང་་ རིགྷྭ་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཏྲིང་ ི་དམ་ལྟ་ 
ལཿ 





༩ 


རྭདྱ་དུད་དབང་བཞྡི་ཇོགས་སྙུདྱྱ་དུདྲ་ལང་མནོངག་སྔོན༔ 
ཚེགས ང་ཡི དྡརེ་པའ་དྲ་ 





ྣམ་དགུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པས་གཏུལ་བྱ་ཤེེསུ་རྒྱད་གྲེལ༔ ཉུམས་ཆགས་གུནབསྐད 
§༔ ཧྲུཾ་ཧཱ༔ རགརྩམ་ཡ་ཤེས་འགག་མད་མ་" 






བཾ 


ག་བཀའ་བ 


འི་ཆོག་སའོཔ་ས་ དང ་ 


དྲ་གགས་ དཔའ་བོ་དཔའ་མོ གིད་ཆེན་ཡབྲུ་ཕུམ་དང་ཿ མ་དྭག་བདེཆེན་མཁའ་་དོང་ ་ | 
སྲི ་ ཙོ དྲ རི སྲག པེད་ཞིལི། ར་མས་ཅན་མཁསུའ་ ! 
མ་ཁ 


ཧིཿ ལཱ 


མཆོད་པཧྟ་དོ་ སཱེན་སྒྲ་བ་འོས་ ་པ་རྣམས་ལ་ལྱགའ་ཚལ་བ: ཡེ འི་ཆས 





བཱ གུ འཇང་ས མག བཞི 









ལོ 














པཿ ཀཀ ྲི་འརོ་ོ་དྲོང གནས་གསུ མ་མཁའ་འགོའ ཅོག་སའྱངས་པའེ་ བསྔང ཆགས་བལ་ཕད་ཉི་སིད་ཁིའི་གདན་སྙེངས་4ི 
རྨ ངུ་ ་གསུམ་རིག། རཅཨ ཐེམ རཿ ལཿ་ ཁོའི 
བད དྲདགད་འདེ མ་ཡུས་འཇུལ་བ་དང་༔  བདག་ག་ཡེལ་པ་ པའི་བ །བཝ་ ལུས་ཀུནཿ ནས བདག་ད ་ཱ 






ཟོ མོངས་ཀི་མ 


3 
ླ2ླ 
4 








རསསམས་ 
རའ 
༅ 





ཀོ 
¡ཛཾ 
ཀཿ 
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ཟ 
/¿ 
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མེ 













མ་ཡཱ་སྔངྷི་ཕ་ལྭ་ཙྲཱཾ ་གཉོསཔབླལ་པ་གཏོབི རངིཿ རདབུང་ཆོས་དྲབིངས་གདལ་ཁྱབཀོངོ་ཡངས་སུཿ དད་མའི་སངསྱགས་ཀུན་ 
ཌཾ བཟང་ཡབ་དད་ཡུམཿ ཐའ བགསྦརལ་བ་མགོན གླག ཅུ་གྭཉི་ས་ བྣསལ་བཟངསངསྤྱ་ཧྭསྦ་ཧལ་བྲ་བྲཾ་དྲག་སྟང་ཿ ཀུན་བ 
4 རྒྱལ་བ་སྟེན་པ་བཅུ་གསུམ་སོགས༔ དགོད གྱ བཡུའིཨཱརམསྦཿ རག་ལ་འཁརལཏལ་བཞིས་ཇཾ་བཀིན་དྲུ བུ 
,› ངོས་མཁའགོང་དང་སོས། དྲ ཤེགས་ལཿ འི་རགས་བསྟན་ཉེ་ལམ་བཞིན༔ བླསུབ་པའི་རྣིག་འདིན་ནམས་ལ་ 
བང་བྲསཱར་ཞིག༔ སྲི ཟི ར་ ཇི ཐེག་ཆེན་བླ་མེད་བཱདྨ་དུབ་ཛ ་སམས་བསྙེད་པའ༔ དུས་་" 


གསུམྱ་སྐལ ཨུན་མ་ལུས་གདུང་ཚོབ་པྩྫ བུ་མ་རཾག་འཛི ན་འདུས་པའི་ལཱ གསྣནསས༔ ཁོག་མི་ གམིནལཁའ་སྩུ ་གཞོམྲ་བལ་ཕྲེ་བང་ནས༔ ་ 





།རཁའ་འཐོ་ ་ཕེ་ཝྭའིཚོགསྩ ཧྱགས་སྙོད་ཞིང་ཕྱོང་པོ་མོ་གྲན་གྱི་ ཾ 
དུར་ཁོད་བརྒྱད་སོགས་པའི༔ རྒྱ་བོད་གྲྭ ཟུང པའི་གནས་མཆོག བལ་སཅ་ 


གམི་ མཁའ་ཀོད་དབིདས་ནས་འདི་དུག་ཤེ གས་ལང་ 


@རབཤྲི་སིད་འཇམ་མགོན་པད་མའི་དབ་ང༔ རིགས་འདུསཿ 
¢ 
་ཱ ར་ོ་་མཆོག་ བྱཅཱ་དགྒ༔ བཾ 


'།བཟང་རིགས་ལ་ ་ཡབ་ཡུམ་ལྱམ་དྲལ་ཆོགསཿ 





དྭ§ྭཿ 





བས་པའྟ་༔ གནི ཡིམ་བཞིན༔་ 
གལ་མཛོད༔ 
ཆོག་སྟེདས་བ་ཚོ་ 








བཱ གཾ པ ལྡེ་བཅྒྱ དྲ་གུན་འཇུལ་པད་མ་སྟོ་བ་ཝ༔ རིབོཏོ་ལར་གུན་གཟིགས་དངོསྤྲ་གབ་གླརེསཿ ཐུགས་རེས་མདའ་བདག་བོ་ལྡན་། 
ཀླ གྲ་པདྱ༧་ལཿ དིག་པ་འའི་ཚལ་དུ།ཐམསགཡུམ་དབང་ང་༦ སྲིད་གྭསུམབིལ་གནོན་པདྨའི་རྒྱལ་པརྩལ༔ སུ་ཟའྲི་གིདདཱ་ྲསོ་ཉུན་། 
ད ་ས་འཿ གྲུབ པའི་དབདྱཡུག་ཤི་མ་འོ་ ཆུལ  ཟེ་ཧོར་ཡུལ་དུ་བདུད་བཞི་དཔུད་ཆོགས་བཅོམཿ བསྟན་པའི་མངའ་བདག་""‡ 
རཿ ཐཅོམ་ལནྱཀ་སེད་ཿ ་མ་ག་དྷརུ་བདུད་དང་མཱ ཧཱི བཿ འགྲནླ་བ་མཐའ་ཡེད་དཔལ་ཆེན་སེདགེའི་སྲ༔ ཤ ི་ོ སྔ་སུ་དམ།་” 
ཧེ ཌཱ ཧྲིའི་དབང་ཆོགས་བཅོལ༔ ཤགདུལྱ་ཁབ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཁོ་བོ་ལོད༔ ད་ཡབྱ་ཐིད་ངུ་རྷ་ཀྲ་སཱིན་པོ་བྱ། ལྔ༔ གདོད་མའི་མགོཿ བ་ཀུན་བཟད 
ཧཱཾ ཧི་རུ་ཀ༔ རད་རད་དྱེསྭ་ལེ་བདེཆེན་གཟུང་མར་བཅས༔ ཇུས་གསུམ་རྒྱལ་ཚབས་བླ་མརཾག་འཛིནརྣ་མས༔ . གསད་མཆོག་ཞེགས་འཇུཊ། 







ཐུགསྔ་ངེས ཡའོ ་གསུམ་ཀློ ཀློང ད 


ི་ོ ཡེ་ཤེས ཅལ ཡེ་ཤ་ཨ།་་ 












འ༅ུད་དཔལ་ འོདྱ་ཙ་ལྔ འཁོན (སནཅོགའོད་ལེགས་ སིན་ཡེཐཾ་འབར༔ གཅུབས་ཧྭེན་རྡོ་རྗེ་ྱེར་སྟནཏི་མ་འོད པད་ཤསལ།ཁམྦྱ་ཧཱན་་་ 
%ཾ གཱསལ་སྩོན་ཐུས་པ་སྱིནངྫ དཔལ་གླནུག་མོ་དཔལ་མོ་འོད་གྲསལ་འབྲུམཿ ཤྱོས་བའ་དཔལ་བཅུན་མྱང་མོ་ལྷ བཙུན་སུགས༔ ` 
@ཾ མཁའ་སྙེད་འད་ཕུའིད ༽བྱིངས་གཤེགས་པ༔ ༢ ཡབ་ཡུམ་གངས་མེད་རི་ག་འཛིནའ། འཇུས་པའི་ཚཾགས༔ ༥ བདནངདྱིགས་སྲེ་ ། རུས་གསུམ་རྒྱལ་ 
ཤཱཾ།ཆབཿ ཆ་ གསང་མཆོག་རྲིགཔ་འདུསང ཐུགས་ཚུས་མ།ཁའ་བདྲ་ ར་ན བླྷ་བ་པའི་ བྱས་པ་པའི་དིག་འཛིནྣ་ནྫམས་ལང་ ཐུགས་རྗེའི ༧༤༠༠ 
< འདཙུང་བ་གྲསུམཿ ཛཱིཾ་ཧཱིཿ ཆྔོས་དྲབིདས་གདལ་ཁབ་འདིག་ཐུལ་ཕོ་བང་དྲ་ ལྷུན་གུབ་ངིག་འཛིན་ཁུགརྒྱའི་རིག་འཛན་དང༔་  རྡེརྗེཐོད་ 
པརྱ་སཾཞོ་དཔལ༔ རོབ | 






ཕྲད་རྡོརྗེགོག་རྒོད་ཕྱ་ལར དམ་ཚིག་དབང་སྙོན་མན་དག་ཡད་པྩོེ ར་དཔལ༔ ཤེས་རབ་རྒྱད་གྲོལ་ཉམས་ཆགས་བ 














དཔུད་བཅས་བཏལཿ བྱང་གི་ླ དྱག་དུཔུད་བཅསྐ་བན་ངུ ཀོལ ] ོ་མོ་ྲོགགལོ་་བོསདམལ་བ།ཌ སཿ ལྷེ་བྲགཙོ ་ཡེ་ལཱ་སྲི་ཐག ད 

ཏྟ།ཡུག་ཏུ༔ ཡང་ཡེ 'བེར་དང་ག དྲ་ལང་བཅན་རིག བྱད ལི་བྱདད་བཅྲན་ཕ་མོཔམས་ཅད་བྱཅལཿ ཆེ་བདུད་དགྲ་བ ན་སྩགཔ་ཀླུརིགྲྭ པུལ 

དབ་ས་ིཐྱང་རང་ཁ་བཞི་ལ ལེབྱས་དབྱཏལྱ ནྲི་གཉུད་བྱདདདགེ་བླནནདམ་ལ་བཏགསཿ མདྦ་ཡཱལ་འབལ་ཡི་མིགཿ་ འོད་དེ་ 
ཌཱ ཡ་ཐད་པའི་ལ་གྲན་བྱལཿ དཔ ལ་མཉོ་མ་འྲ་སིདྲ་བུང་གི། སིན་བྱཏ ས་བདགྱ་ཁུ་དངགུན་པཱན་དུམ་ལ་བཏགས༔ དཔལ་མོ་ ་་ 

དཔལ་ཐང་དཔལ་སྱད་མཚོའགྲམ་དུ༔ ཤཱམདགདས་གགའ་བདའོ ནོ་གྭ གཡོག དམུ་ལ་བཏུགས༔ རྒྱལ་གྱི་ཅིལ་རི་གསང་བའིཀྲག་ཕུགཏུ༔ རྩད་་ 
°ལྷ་དགད་དམར་སྤྲ་དཌ་དམ་ལ་བཏྟགས༔ གནམ་མཚྭོ་པུབ ་ལའ་མ ཚོ་འགྲམ་དཔལ་བུགཉཏུ༔ ་ེ ་ཡི་དགེ་བསྙེན་ཐམས་ཅད་དམལ་བ གསུམ 













“755 \ 
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གཡུ་མཚོཙྱུགཱ་མཱོ་དཔལ་གྱི་ནང་ཤེད་ནས༔ སྒན་ིགས་དཔོནོགུ་ཡོགུ་ཐྲམས་ཅདདམ་ཡུ་བཏགསཿ རྒོ་ཡེ་གྭསུང་་ 
2 བའི་བྲག་གི་ཕུག་པཅུ༔ འཐུག་ཡིན་ཕམཐམསུུདདམ་ལ་བཏྟགསུ༔„ ,མལ་སྲུ་ཡུང་གམར་འགྲུམ་ནེུ་གསང་དུཿ ཟག་གས་པ་ལོ་ཐ 
4ཌཾ ཿད་དམ་ལ་བཏགས༔ ཚཱ་རུབ་རོལ་འབྲིང་ནག་པའིདུད།ཁྲོད་དུ༔ སྲན་པོ་ཕོ་མོ་ཐམས་ཅད་དམཿ སོག་མཁརནྱེ་གསེངྱ་རྩྱ་ཆུདབཐང་བརྡ་ཏྭྭ 
བམ་ཡམས་འཁོར་ཚོགས་ཐམས་ཅདདམ་ལ་བཏགསྣ༔ བསམ་ཡས་དབྱ་ཙེ་རིམ་གསུམ་ཕོ་བད་དད༔ རྒྱལ་པ་ཕྱུནུ་གསུམ་ཐམས་ཅད་" 


_ བག་ཕུག6ཿ ཧརའདྲག ཧོར་འདྲེགནམ་བེའུ་པོ་མཐམས་ཅད་དམ་ལ་བརྟག ༔ བྱད་གཾ་ཨ་རོང་གསང་པའི་བྲག་ཕྱག་ཏུ༔ གོགས་ཕྲི་ལྷ་འདྲེ་ཐམས 


_ །ཧདྭ་དམ་ལྭ་བཏགས༔ 


མིཿཿྱ༠ཧི1ཿ 


ཤྲ 
< 
3 
རཾ 
. 
4ཾ 












ཕཱང་ལྔོངས་ཕྱེད་མོས་ཚལ་དང་ལྔནོ་ཉིད་། 

ང་ལེང་ཀ་འབབ་རུ་ཀོ་ལོག་སོགསྨྱ། སྟེད་འོགྲ ཤྲོགས་བྱུ་ཀུན་ལ་གནས་པ་ཡི་ 
སཱན་བཅུན་ཆེན་མོ་བཞི་དང་བཏུད་མོ་བཞྱིཿ གདོད་པྱུཾན་ཆེན་མོ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ཡེ ཐྷ 
མང་པོའི་གོས་དང་བཅསཿ རྣང་སལ་ས་ཡཆང་བོའྱི་ཧན་དང་བྱང་སྱ 
མང་པའ་བ།པོན་དང་བཅས༔ བཀའ་ཡེ་ཕ་འབབ་གཏོར་བཞལ་ཁད་་ 


འཁོར་སུངསྐ་ཏེན་བླ་ཐོག་བར་ཆད་མ་ཡུས་སེལ༔ གང་བཅོལ་ལས་ 





ཿ 





` { 
















„ །རིགས་འདུསྭ གདཞའམགོནཔ་པདམགརྦ་ཙིདབདྱ༔ རིག མིག་འདྲོནའྱུས་པ།ྱི་བ་ཙ ཙོགསྐ་ནམས་ཉི་བྲགཤཾས་ཤོགོ 
3 །པད་བརྩེགས་ཕབྲང་དྲུ༔ „„ སང་སྐྱ་ཧས་ཀུན དབསྨལ་བའི འབུང མས་ལས ས་ཤོག འོག་མ སའ་འཁྲིལ་ 
/ རྩྭ་གསུམ ་རིག་ས་ འདུས་ལྷ་ཚོགས་རྣ མས་ཤི་བྲཀ་ཤཾ གང་འགསསོདའིའདང་ཨའ བའི ཡྤ་ཤལྷ་སཱ་འཛུལ་་ 
རག་དང་མཚོ་ལེསྣ་རརའདཔ་པ། མའན་ཟོད་པ ལའ འགོ་འདུལ་ཁུ ཨུཧཱ་ཱག༔ དགའ་དབྲ་ ཊཱ་སིང་འཇམ་མགོན་དབང་ཕུག ཆོས༔ 
༩་ཡཛ་དང་ཛྡོདྡཱ་ཐཱ་ི་ག གྲགས་ལྡན་པ༔ བྲོ་ཐོས་ཤྱུ་རྒྱལ་མཚོག་ ཀ་སྦལ་རིག་འཛྲིན། ཆེན་པོ་བྱསུད༔ ་་འགགས་ཕྲུལ་པའི་མཐེན་བྱརད་བདེ་ཆེན་ 
|གཟུངས་མར་བྱངས༔ བྲར་ཆུད་འོདྲ་བུའྱི་བ་མྭ་ནམསྦྱ་ཀི་བྲག་ཤིབ་ སྣང་ཕྲཾད་རྣམ་དག་ཆོས་དཔྱིངས་འངའ་ཇིག་འོད་ཕུང་ཀྲོང་༔ མཁའ་་, 
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,༦8$ == ×༦༥༦ླ 







ཧཾཿ སེམས་ཅནམ་ལུས་པ༔ ཧུ་ཝ་ཡོངས་རྫོགས་གུན་བཟང་ཀློད་བླལ་གོག༔ བདག་གཞན་དུ་སགསུམ་དགེ་བ་ཅི་བ་སག་ས་པ༔ 
གླུང མེ མསྔ༔ བཅད་བ ཉེནལོའྲི་དྩགཱར་ནབ༔ ་ཀུན་གྱད་གུན་བཟང་པདྨ་འིཐུགས་ཀློང་ཆུར་ 
¡5 །སྐསལེ་བཞིཿ ཧོཌྷ སྣང་སྲིདརྣམ་དག་རྡོརྗེགསུམ་ཡྱི་དཁྱིལ་འཁོད་འདིད བཀྱེད་ཅིང་རང་དུ བདཤེས་སེངས་པའྱ་༡ང་དི་ 





སྤོམ་བྱིར༔ གཱཾ་གསུམ་རཱམ་དག་དིལ་འཁོར་གསུམ་དྲུ་ལྨ་བངས་པ་སར ཟག་བཅས་ཐག་མེད་བསད་ 
ཤེ གམད་བསད་་ 










༡༠༠༩༥༤༧.༠༧..༡༠༡༤. 





གབ སྱ ད་དང རེ ཁི $. ས་ -. 
སདག་པ་འདྡན༔ རྣལ་འཐོད་ཆུས་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ྲོ་བདཡིས༔ བསམ་སསརྡོལང་ས་ར་ ཅཱ གསུངས སྲ 
དྲ ཱ ཅུ ག་ས་ས པི། 


སལ་པར་ཡེགས་བྱ་།ད་པའི༔ ཚུ དཱ ཀྲ སྫོ 
ག ༦ ༨ ༄ ཨུ ར་ ལྡན"ཇྲིག་མེད་རྡོ་རྔེའོ༔ ནྣམ་དཀར་ངོས་ལྷ་རམ་དག་ལེགས་བྲག་བ ཕལ ས་ཆོདྲ་སྤལ་ཝཱ་བ 
།ཡ་ཨུ་བ༔ གུན་བཟང་འོད་གསལསྟེ་དཔས 
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ཀྐལ་ལྐ 
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དཔོན་པོས བོའ་ི དི དི། 
¡ ཡེ 









པོ་གསེ་རྭ་ཡི་འླབུ་ག རྩིག་པ་བཞུགས་སེའྭ ཐཱ 


























| རོལོརོ་བྲ་སིད་པའི་དྲ་ཁངས་་ 
འབྱང་སྩ་ཧྱ་ཞིང་༔ „རྙིད་དཀའིདལ་འཐྱར་རྟེད་ཆེ་ཆུད་གསརྐོམ་སེངོབ་ པར་ ཆེ པག གསངསྐྱ་ཧས་ཐོཔ་འདོད་གདུང་ཐུགས་ 
གཏུངབྱཡེདལྱ་ ཧཱུཾ་པདེ གཤེགསརྒྱལ་བསྲས་འབོར་མ་ཡུས་ཞིང་འདི་དྱོནཿ རྣུམ་དག་མཁའ་ཀློང་ཡངས་པར་པད་ཉིའི་་' 















ཐཱཨཁཧཧྲ 7 །གཅཾགྭ་རིག་རལ་མཐའ་བྲལ་དཧ་ུྱི་ལ་ཿ ཡཿའ: དཿ 


དན་ལ་བའུགསཿ ས་གསུམ་དབ ཨུས་གསུང་བས་བཞུགས་གསོལ་བྱབ།འཆོལ་ཡཿ་ དངོས་འ 'འྱོར་ཡི' ར་ཡིདྱམཱལ་ཕི་ནང་ག་སང་ 





༤--~¬=5=== 


















 གསུང་གྲུ་ཡི་རྡོ་རྔེར་འཛུབ་པརཐོག༔ དནིན་པ གས་ཞིང་རིམ ་པའོཿ གུཉིས་པ་ མྱའསཾ་མུ་འགྲོབའི པ་འདི 





(:225232282བསརས༩༧༤༠༤- ˆ~ ར༡༨༧༢༤༤༡༧༡༨༢༠༧༡༧༡༡༡༡༡༨༡༡/ 






བའི ཀྭ སན་འབུལཿ 


ངྲ་ས་གས་ཆོས། 
ངནལི སིད ཟྲས་གཞིདཔ་སྦྱག་དབྱགགསྔ། གཅ་རིག་འ ན་མཆོག་བླ་མུབ་སར་བ 


ོ་ ད་འཛིན་ཉུམས་ཚགས་མ་བུས། 
ལིས་མཛད་ བཟུ་མཛོླི . ཤྭ ཛོ སོཿ 










།༈ # ཁ་ལ༣་ 





༈ བློགིགས་པས་མོད་ཅོམ་ཡད་མོད་པརྡ་རོལ་དུབླ་རོག་པ༔ རྡོ་རེ་འེ་བའྱིཡི་ནིམ་གོན་སྩོ་ལ་གོས་ཡུར་མོའ་འཁོར་ལོ་བས་བྱ་གོལ་ བླ་ལོམ་་ 
བསྲེགས་པས ་མིད་ཅམ་ཡང་མེད་པརྡདལ་དུ་བླ་རག་པ༔ དོཇི་ལེ་བའྱི་ཕཱ་རིམ་གནམྱ་ལགས་ཨུ ཨུར་མོའི་འཁོར་ལོོ་ཙིབས་བཅུ་དུག་པ༔ ལམ་ | 

„ཟླ ¦ རྣོབེའི་ངང་དང་༢ ན་པ ་འདུ་འཕཾ་གལ་ཚེམས་མེད་པ་དྩ་གས་ལནྲངགྱང འཁོད་བས༔ གནད དོ་གནད སག་ ། 
| གཟུགས་ཐུང་ཚལ་པ་དུམ་བུད་འཕང་བ༔ འབོར་ལའྱི་ཚིབསྟལམས་རམསས་ གནམ སྦ་ཏྲི་ཕག་པ་མེའ་རང་བཞིན་ལསགུབ་པ ་དཔགཉུ་ཿ པཱ 
 ཉཱེད་པརྣམས་ཁྱིས་གྭ ནདྱ་བེད་དུ་ད གྲ་ཧམས་ཅིའགྱུས་དཐམས་ཅདྱམགྱུག ཙས ཡུང་དདཱ་ལྡན་པ༔ འཁོར་ལོའི 

།བས་དྱུབསམས་དཔད་ཏིརའ། འེབ། དོན་རྣམས་ཀྱི་སྙཾང་དུྣ ལཱས་འཇིགས་གྱུཏམ་ཡིཁ་བོ་དང་ཁོ་ རྣམས་ཐྱི༔ རག་གཡསྨ་ནམས་ 


ླ ཤྱིས་མཚོན་ཆནམ་མཁའ་ལྱ་པུར་ཞིང་༔ ་ོ་བགས་ས་ེས་ཕིག་མང་ ཞལན་སྭ་ང་ཕཊུཿཧྩོ་བཟློག་འཐུག་སྣོང 






















བྲ་ཐུགས་ཀར་བསྒྲང་བ༔ | 





༽༄༡ 








ཌོ 


།ཁ་གདབ་པས༔ སེའི་ཅཱ་གཉིས་སོང་གསུམ་འདིགེན་ཊི་ཁམས་སུ་ཐོག་ཝཱའ་དམརྦ་ཞུག་བེདཔཿ རྐན་གྒྲ་བརྡབསུ་པས་སྲིད་པ་གསུམ་པོ་ 
ཞིད་བསུངས་པཿ གསེར་མིག་དམར་ནགྲ་རིགྲ་དིག་ཧྱུགས་པསཿ ུུགས་བཅུའིགདཱན་ཆོགས་ཕེ་མོ་ཊམྨས་ཅད་ྲེད་ཅིང་འཕོག་པརཿ ལེ" 
འྩཆྭ། ་ཤིས་གཡེརྦ་ཱི་དྡྗེའིཿདམ་འཁུལ་ལིབས་མྫནཔ་གརམ་དྭག་འཇིགས་ཛམསི་ཉག་ནོད་པ་མོའི་སྟེང་དཿ གནོད་བྱེད་གདོནཚོགྨུ" 
ཅ་མོ་བླལ་བའི་གདན་་སེདཿ སུརའིདྱཉིལ་འཁོར་ཉིམ་འབུམྱ་ཅི་འོདོ་ཐུང་ལསཆེར་འཕར་བའི་དྭྭུབས་སུཿ ཧཱཾ་ལས་གཉམ་ལྕགས་ཆྱི་ 
ཙིརི་ཧཱཾ་མཐིང་ནག་གིས་མཚན་པ་ལས་ལོད་འཕོས་དོནགཉིསྱ་བ་སྣ། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ཆེན་པོ་པདམ་དབང་ཆེན་སུ་ཆེལ་ཡན་ལག་འགས 
འཇིགས་སུ་རུང་བནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ༔ སྒྱ་མདོག་མཐིང་ནག་བསྐལ་པའི་མེ་དཔུད་ལྟར་དུ་འབར་བ༔ སུན་གསུམ་དམར་ཟླུམ་སྡད་ 
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༢ འི་ཡི 
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སྒྱུ བགག 
| ༡༦༣༦ 





ཏཾ 


ཞབསག ས་དྲ་བས་པ༔ _ གདོལ་པ་ན 
བས༔ ཏིས ནཱཆོགས་ར་ང་ 


གཡས་པས་༥ ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ཅིད་ཇུ 


ནག་པའི་ དཤལ་འབྱང་བ༔ 
མགནོན་པའི་པང་དྲུ་ 
ཀའདཝོད་པ་སྐམ་པལ་༥ དགུགས རང་གཞན ཧཱ 


ཕཱང་ལྡེང་པཾརྔ་བཆེ་པུས། 


(།གསུམ་ཐམས་ཅ་ད་དབང་དུ་ ཕུད་ཏཱིང་ཟིལ་གྱཾས་ གནོན་པ༔ 
༢ གཙུག་ཏུ' ཐུགས 'ཕྲཾན་གྱི་མཁའ་ 'རིང་ཝྤུལ་བ་མཐཾང་ནག་གནམ་ལྕགས་འབརབའེ་མེ་གཤོག་དྲགཏུ་བརྡབས ་པས་ས བབདག་གཏན་ཚོགས ་ཕྭ་ཤྭོ མོཐམསཿཅད་ 


ག་ཡོན་ཧི་མགོར་བྡ ཛུངས་པས༔ 
སྙན་པ ཉིསཀེང་དུས་གྱིས་བརྒྱན་པ༔ 





ཞབས ཉིས་མིད་བུ་གིང་ཐུངལྟ་བུའི་འདུག་སྟདསྤ་ཅིསཅང་ཐད་གཡོན་བརྒྱང་། 
།ུམ་མཆོགཿ ིའོས་མ་དམདནགྲ་བ་ཐོད་འདིའ་པས་ཡབ་ལ་འྱལུད་པྲ༔ གཉིས་་ 
རུས་པ་དང་༨ བོའྱི་ཧུན་པཱ་ཚོགསྦཀིས་མས་པ་དར་སྣ་ཝུའིོང ད་པན་འཛུར་བ༔ ཡབ་ྱགྭ་" 

སྣང་ཞིང་སྲཾད་པ་གསུམ་དུ་སྲཾང་པའི་ལྷ ལྷའདྲུ་མི། 


།ཨོ་ཨེའྱི་་ཕྲཿཀྱི་བྭ་སཱགས་པ༔ དེའི་ཕྱི 
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༄ཏྤལ བགྲསེགས་བསྩ་ ཀེདྲ་བེད་གི་སྭཱདྭགྱཱ་ཐྨོགས་ཤིདྲ་ཕྲཱགགུཉིསྦ་ཤིས་གུག་བའྲི་གུརིགས་ཕ་མོཐམས་ཅད་མུག་མགུ་ དེ 
. བྷ གསོལ་བ དེའྲི་ཕི་གཙུག་མཁུའལ་རལས་བ་སལ་པའི་ཡེ་དྲ་བུངརབྱུ་འབར་བའི་ཀོད་དྲུ་ ཀེ་ལས་ཀང་རུས་ཕ་ལ་རི་རབཅམ་ལུག་གཉིས་རྡརེའི་ 
ཧཾ ད་དག ཤརནས།ཁ་བྲསང་བཅུམ་ངཔུས་པསྔ་ སཾ ༢ཙྲི་སདགར་མྲ་ཡི་འདིག་ཇེན་དཱ་ག་ཏུར་དུ་དམ་ྦག།བུགྱ་བེད་པ༔ ནོན་སྨྲ་དགྲུ་བདབས 
རཿ ཕས་པདཔ་གསུམ་པོ་གཡོ་ཞིད་བསངས་བྱང་ མིགྲ་འིགྲ་རིག་གེདྱ་ཧུག།པསྤ་ཕྩོགས་བྱཅའི་གདོན་ཆོགས་པོ་ལོ་བྲམས་ཅདྲ་བེད་ཅིང་འབོག་པ༔ 









༄ཱ༡།སྣག་སོགས་རྡེགས་པཉི་མ ངབཞིན་ལློས་པའིདབུས་སུ་ཌྷུཾཡས་གསང་ི་དྡོ་ཇྗེ་དྱུ་དམང་ཁྱིས་མཛན་པས་དོན་གཉིས་བྱུས༔ ཚུར་འདུས་བདག་ 
[ཙི ཾདརེག་པའི་ཅེལ་ལས༔ སདསྤྱ་ཆས་གུན་འུས་པད་མ་ཐདྲོ་བདྱ་ཕལ་དམར་ནག་ཞལ་གཅིག་ཐག་གཉིས་པཿ པེན་པོ་ཁོས་པའིཆ་པད་ཅནཿ 






- ༣127 
སུཆེལ་སཾག 
རྒྱུ་སྱི་ཚུལ་དུ 
བརྟེན་པས་ཆོས་ 
པས་མའབ་ལ 
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སྡུང་རདང་ 
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ཧུནྱི་དགད། 












དགའ་རབ་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་འབྱང་གླ་སྒབ་དྲད་ 
ཛུ །བས་སྤྱན་འདྲེན་དབང་བསྙར་བྱེན་ཕབ་ཅིག༔ ལཿ ཉེ་ཆུབརྡ་ཡབ་འཀྱ 
༢༡༥༤༤༡༩༠༧༩༦༡༡༠༠༤༠༡༥༨༥༨༡༠༦༩༠༠༤༥༠༥༥༦༧༧༣ཅ༣མས༧་༡པཔམས་པངས༦༢༧༠༤༩༤ ༨༨ ༨༩༤༡༥༠༨༠ས༡ ོ 
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འལྱཏེན་ཡུནྱ་ཧཱི་བར་ཆད་ཀུན་སལ་སྣཿ མཁ གའངན་ནལ་ ང 
ལུད ཁྱོ་ཆོབ་བསྲི་དབངཿ དམས་ཁོ་འབར་བའི་ཁོ་གྱམ་བརྗིད་པའི་ལར འཇིགས་པའི་གདྱ་ཧུང་ང་རོས་བདུད་བགེགས་དཏུལ༔ 





་ གབའི་དུ་ལ་ 
ཐེ མཕུམད་ གཉིམ དབང་ཆ ར་ འི་ཚ ལཱ 
ཕ་ལ ཚུ རའི ཅད ཡསད ངེ ག.,=༩@་ འེ ཀ་ག འའ 
ྲ འ ཡུ དོརི་གཞུལ་ བཞུགས པི ཅར སར ལཆས་ | 
ཱ སི ་ དངཔལ་ཇ་རོགསཿ ཁུལ རར རོ འཚོལ་བ རྲི ད 
འཚོགསཿ ག་ཤ་རི ༔ ལས་མཁན་པོཉ་སྲཾག 















ཞཡ 
ངས ༢ ༠༦ 


པ །སྤས་ཤཾད་དར་སྣ་ལཱའི་ཅོད་པན་འཕུར་པཿ དེ 






































ཨཱ གྲསངབབས་ཀྱང་ཆེས་གསུངབ༔ །ཕང་གསང་གསང་མ་ཚོགྱ་བ་ནམེད༔ ཁཱམ་རིག་འཛན་འཇུས་པ་ཡྱི། བདུད་་ 
རྱི་སྤན་གྱེ་སྒྱབ་པ་ལས༔ ཞདྲ་ཡོན་དམ་ཅན་ལེ་དྭག་ཡ་ མཆོད་བསྟོད་དགྲ་བགེ སཿ ན་འཇོམས ཀབ་ཤ =÷ 
༢༤༤༤༤རང = ༽ ཁ་ །བགགས་གུནའཇམས་གནམ་ཕྱགས་སུ་ཐའལའར་ལ 

༤༤༤༤ བ་གས་སོང་ ༤༤༤༤ ༤ང་ངངརཁམམ་རངང འར 
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༤ = ཱ 
(ཏཱ ཤཱཐཀཧཾཤཱཿ གུན་བཟད་ཝན་པའྱི་ཆལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་འདུ ྱ བདག་འདྲ་འཇིག་བལ་པྱད་དོད་བེད་ངས༔ ། 
གུནམ་མུགསའ འའལོའབརདའྱི་ཧདབ་༔ ནནསྔཿ བག་ཝཱགས་བཏན་སུད་རེམ་པ་མང་བཏོན་ཡ་པྷ༔ གནས་ལགས་ཕྱི་ཐོག་འྲུ་བའིཿ 


ལན་གཅིག་བསྲུལ་པ་ཉཿ མཧྱིས་ཀྱང་ རྨད བགེགས་ཁམ་ུང་བཏང་བ་ཡྲི༤ འདི་འྲདའིབསན་སྲུང་གཞན་ང་མེད༔ གཏྟེད་ཧརས 
རིན་ཆེན་གསུམ་ལས་ཡོད་རེ་ཀནཿ ཐོད་ ྲ་དག་པོ་འབང་བའི་སྤོ་ནང་ངུཿ འབུ་ནག་ཡི་མས་དཔལ་གཏོདབུ་གངཔ་ ༣ $ གཅིགལ་་ 



























འཁར་དྭགུསབགརབ་ལེགས་བྱསནབཤམསཿ ཐོག་མར་ྱལེརྒྱརེམ་པ་ནྲི མི་ག་ར 
ཡུ བྭཏདབྲུགསྤྱ་ཕག་འཆོལ་མཆོད་པ་འཐུལཿ བསྟོད་བླཐུལ་ད་ ངང ནི་ལ་མདེམ་དྲག་བའོ་ | 
རྱ་ཧཿ ༔ རང་ཉིད་ཡི་དམྲ་ད་གསལབའི རྲི་ཐུགས་ཀའི་ཙོུལས་འོད་ུར་ཧི་ཚོགས་དཔཔགཏུ་མེད་ དགའི མདུན། 
ཇུ་ཛུ ཡངསསུ་ཧུར་པ་པང་ཿ དྲ་མཐོད་ ཚད་ཤིས་བའེ སྭ་ཙར་པ་ལས༔ ད་ མ་བ ད་ས བཀར་བ = སེ་དངདངདགརུང་དམརནགཁྱ 











-༡༠-༢༢༨༨༠༠༢༩༡༧༡-༤༨-༤༤༨༨༧༠ 





།པོཧ་འཕྲོ་བ ལྒ །ཕྲོད་གླྭ ཆམ རོགས་ལས་དབུང་བྱརོན་ཞིང་རིན་པོ་ཆེ་ང པཱ་ཚོགས་ཧྱི་སནྱཾ་ཧན་དང་མཐུལརཱ་འྱཕཡང་བྲ་ ཕྱགགཡས། པས ཡ་དིན་པ (རོད 
བུས་ཕུ་བྱབས་པའྲི་ཝྲི་ཡུག་ནམ་མཁའ་ལ་འཛར་ཞིང་ ག།ཡོད་པསྩང་ཡོར་བཅས་པ་འི་བྷར་དྲག་བགེགས་ི་ཝཁུག་དང་དོན་སིངགིས་བངས 

པའྙི་ཛྲནྱཾ་བིང་ཆེན་ཀད་ལ་བཅུགས་པ ཞུབས་ལ་སག།ཱལྲཱིསྭག་ལབས་ཤིང་ཐོད་བུ་ལ་དང་རུས་པའྱིརནྱ་ཡིས་བྱརན་པྱར ཡེ་ཤེས་།ཌ 

ྱི་མེརུ་དབ་ཏུའབམབ་འྲི་ཀོངད་ དྲསུང་མཐོགསྡར་འཐུལ་ཤུགས་ལྡན་ཧྱི་ ་བནགཏིང་དཀར་སི ཉེང་དུ་ངོལ་ཐབས་མུ་བཞུགས་པའོ༔ དེའྱི ཙིརིམ་དུགནམ་། རཾ 

ལྕགསྦྱ་ཅི་ལཁ་རལོ་སོད་པོ་ཙི་བས་བྱསད་པའི་ཏེངཿ ཤར་དྲུ་ཨེཀ ཙ་ཏཾད་མར་ནག་ཞལ་གཅིག་པ བྱག་གཉས་ ིས་ག་གུ་གྭད་ང ཐོད་ཁྲག 

ཚི བཝམས་པྲ་བུ་མོལ་ཁྲ་ཤཱག་བཏིན་པཿ དྭབུ་གྲ་དམར་ས་རྱ་གན་དྲ་འབར་ཞིང་བར་བྱུ་ཐུར་དུ་ འབྱང་བ༔ སྱི་གཙུག་ཅུ་རྔོ་རྗེ 'ཇཾཨ་སྒྱཾ་མ་དོངས་་ 


ནེ 
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༠ 
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ད 31 ༽ི 











སྐ ཡྱགག་ཡས་པསརལ་སྲི་དྭང་མཚོནཆའིལབོརལྭོ་བད་ལ་བཀར་ཞིང་དྲག་བགེགས་ལ་འདེབས་པ༔ གཡོན་པཨཁྲ 
4 དངུ་ཆུ་ཞགས་བསྡམས་པཅ _ འིང་ཝཱགས་ཅྱི་ན་བཟའ་གསོལ་ཞིང་རོ་ལངས་མགོ་དྭགུ་ལ་བཅིབས་པཿ ཀེངྦ་རུས་ཕོ་མོའི་ཚོགས་དཔགི་ 
ཏུམེདཔས་གད་བུད་ཅིང་ལ་ལས་མི་མགོའདབུག་པས་སེང་ལེང་ཡིརཔོ་ཆེ་ཝིར་བ འ༡ལས་གནམ་ལུགས་ཅིརལ་བྲི་ཀད་ལུ་བསར་ཤོང་ 
གཡོན་པས་མྭོ་ཏང་ཐོགས་པཿ ཆུབྱ་བད་བདུད་མོ་ནག་མོ་ཤྷའིརོ་ཟན་ངཱད་།བཿ བུ་གོད་ཀྱི་མགོ་ཅན་སྩི་གཙུག་ཐོད་གྲ་མ་དང་རྡོ་ངེས་མཆོན་ 
ཧཿ གཡས དྲག་ཧུ་དངྱ་བུ་ཞུགས ཀདལ་བངར་ཞུང༔ གཡོན་དབལ་ཐུད་དང་དྲུག་ཉིང་བམམས་པར ཞིང་ཝགསྱ་ཧི་སོད་་ 
ཡོགས་གསེལ་ཞིང་དྲག་མགོདང་སྟིང་ཕྲུང་གིས་བརྒན་ཙང་ལྱགས་ཕྱང་མགོདམུ་ལ་བཅིབས་པཿ བྱང་ཤརདུ་ཁ་མས་གསུམ་པྲཾགགི་བདག 
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རེམས བིས 
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་ ཐོ་ཧབ་བ་སྲེ་དུག་ཧ་ལའི་མ་དོག་ལ ་བུནག་ཅིང་རྲུབ་པཿ ཅཞལརཔྱ་6་ཁོ་ནིངྱ་ཆོབ་སོད་ཧི༔ སྲ་སོགས་པྱ༔ པཱི་བོ ¡ 

ཤེ གཙུག་ཛུ བྱ།ཁའིམགོ་པོ་ཆེར་རྒོད་པཿ རལ་པ་ཁས་དགྲ་གེན་ངུ་འབརའོའེ་ཐར་ད་འྱ་ཕང་བཿ ཞལ་གཅིག་ཤྱུ ག་བ ཞི་མཇུང་དར་དང་དུག ་གྲོ་ཆྱཝ་ 

པ་ཐོགས་པཅ་ ག་ཡས་ཁོག་མས་གནམྱ་པ སྭ་ཁྲི་ཡཱར་བུ་ གྲ་ལ་འདབས་ཤཞིད་ གཡཔོཿ ཞམས་པའེ འིམགོ་བྷོ་ཀྲོ་ དབག་འཛག་པ་ ་ྨ 
བ། གཡས་འགམས་གནམ ཅག ཅི དེབ ནའ རོ 

ངོམ་ཐབསསུ་བྷསམུས་པཿ སྲཱ་ལད་རནག་གི་འཇོལ་བེར་གསོལ་ཞི་ངྲདམོང་མགོ་དྲུག་ལ་བཅིབས་པ འཁོའདཔེན་ བོ་ནག་པྲོ་དེད་ 

( མོང་མགོ་དགུ་ལ་བཅིབས་པཿ པའི་ཚོག གས་དཔ་གངཱ་མེད་པསབཀོར་བྱ༔ སིན་པོ་དྲག་དུ་ངའཇིགསྤ་བེད་དངྱ་ རའ་བསེ་ད ༽ དུལ་ས་པ་མ་ ཡིན་པ 

ང (གཞན་ཐམས་ཅ དམདའད་པའི་རང་རང་གི་འཁོ ཚོགས་དཔགར་མེད་པས་ བསོར་བྱ་ _གཞན་ལདྱ་རལ་བ་ཚན་པ་ཛ་ བོ་ཆེན་ ཛེ་བཞི་ཕོགས་སྱོང་བ་བཅུ་་་་ 


༄༅ ཚུ 










ཀལ `༽་༦ 
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དཔལ་མགོན་ 


 [པོ་ཀིདྲ་ཧོད་བྱ 


སྙིང་རྗེ་མེད་ཅ ཅིད་གསོད་དང་གཅོ། ད་ལ་དགའ་བ་ 
བཟོད་བགས་མེད་པར་ཞེ་སྣངདྲག་པོ: པས་ དཔའ་དངྱི་སྐ་དན་ས སྤ་རྡེབས་པད༔ྩ 
ཅིག སེ་གལྱཧི གྱི་སྒྲ་ཅམ་གྱིས གྱིས་གྱད་ལྩལ་ཡང ༨་སྱུལ་ ལ་དང་ཉེད་ ཤྩཱལ་དང་ཿ སུམ་པྱུ ་པྱུལ་གྱི: གས་དཔག་ཅུ་མེད་པ་སྟོན་ཞོང་༔ 


བདུན་ཅུ་ཙྭ་ལ་ལ ་སོགས་པ༧ 
ཐཱམས༦ཅདགྱང་ལྟ་ ་མེའི་ཁ་ལེ་ཚོགས་པ་ལྭ་བུའམཿ 
ཞིང་ཿ 


དཔའ་ཞིངདབརིད་པ 


བསྟན་སཱངདམཅནྱཾས་མཚོ་ཤོ་མོ་བཀའ་སོད་ཕབ་འཇྲིགས་ཧི་ཚོགས་དཔག ཅུ་མེད་པས་བསོརབ༔ 
དམ །མི་དཔའཆས་ཁྱིས་པྲས་པ་ལྟ་བུཿྔ ཉཾ་ 
ཇུ་འྲཐུལྱ་མུར་མགོགས་ཏྱི་ཤུགས་དང་ཝཱན་པཿ 
དྭག་གུདོན་བགེགས་ཆོགས་ཀྱི་ས་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་སུབ་པ་པོའལས་བྱ་སབ་པཿ 
དད་མི་ཁག་གསུར་ཆེན་གི་དུད་པའྲིདི་ཚོར་བཙམ་བྱིས༔ 


ཧོ 

{ 
མ འབུམ་ཀྱི་ གྲི བ ཇྲིད་འོད་ངབ་ཏྲ་འབར་ ༢༡ དུ | 
བསྟན་པ་ང དང་སྱབ་པ་པོ། རར གནོད་པ ་འའེ་ ད 







9 
མ་ཤ་ 


གཱང་ 


སྣང་སྲེད་འམས་་ཾ་ 






གྲབ་པད། རར སུ 
་་་ རངབཞིད་ཡིག ནས་ན སྐདས་བྲ་གོཡཨ་པ་ད ་དངའྲང་བའི་ཡེ་ ཤི་པ་འིཚིགས་ 





རིར ར་རིམ རོར་་ར་ིར་རལ་ལལར་ལ་ལའསག་ལ་་རི་ སི བིངས 
ཞཱཱན་དཔ་དྲི་བྱསང་གི་དུད་པ་བཏང་་ ཐད་ཇཀང་གིང་པོལ་ ོ་ཆོགས་པའྲི་བཏུང་མ༔ གཡབ་དད་རྱི་ གྱིས་གྭཡབ ་ཊིང་དབྱངས ་ཉཱན་པེས་འདི་ཧ གུད་དོཿ ཛུ 
ཧཱཿ དཔལ་མགོན་མ་ ཏཱ་ཀཱ་ལ་ཝཁེན་པཅ ཆོས དབྱིངས གསའཆེདྲཡུན་ཡུབ་བྲོ་བངད། ས་གསུཡ་ཧ་ ཧོན་པ་པླད་ཐདྲ་པང་གཟ བཀའ་ 
གོ་ད་ཙན་ཐུགས་དམ་མག་ཡ་ལ་པར༔ གསང་འ རོག ད་ད ན་ལེནྲ་ང་པགས་རངྱ་པང་ལྲ་བང་ནསཿ དཔལ་་ ། 
མགིན་ྲོབཅུ་འདུལདབའཔོའྲི་སུ དཔལ་མགོན་ཆེན་པ་གནས་འདི་དགཤེགས་སུ་གསལཿ ཧཱུཾ་ངྩ༔ རང་ཕུང་ཨྦྱོ་ཧན་མ་ཁའ་འཕོའ་་ ༠ 
ཆོགནསཿ དཔལ་ཁབར་མེེ་ཀ་ཙ་ གས་བ དད་འབུན་འཇའ་ཚོན་ཟང་ནསཿ ཁྱབ་འཇུག་གཟའ་བདུད་ 
ི་ཁིག་ག་སིས་སྲ་གསལང དར ཅུབ་ཕོགས་ཧ་ཆེན་བདལ་བའིི་ངུར་ཁོད་ནས༔ མ་མོ་ཅེ་ཕུང་མཆུ་དམར་གཤགས་སུ་གསལཿ 











མི 
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མུར་དུ་གནས་འདི་རག 












ར་མེ་ཉྱི་ཟྭ་ཏ་བུངགསལཿ རྡོ་རྗེ ཅྭ་ཐུགས་པའི་ཇིངས་ ཆུ དན་ཉིང་ཤདུས་ཞལ་བས་རིིལར་མུངསྔཿ ཐོད་ར་ནྐང་གིད་ 
¿ླ རམ་མོ་འཐུག་ཝཱར་ཝོགསཿ བན་ཆེནདོང་བཅུད་འཇུལ། ཡཅསྐ་དམ་སཿ་ རདྱ་བུང་མཆོདྲ་པིནྱས་ཆེན་འདི་བཤེས་ ར་རང 
ཌ མཚགྭ་བམདབ་སན་པ་སལ་པ དད རོ སྦྱ་ཅད་མངའ་འབངསཕེལ་ཞིངྱ་ཧས་པར་མངོད༔ ི་ བོདྱ་སིདྷ་ཐཱ་ཏཱ་འབར་བའི་ 


1 


༩ སཱོད་ནངདྲཿ ཤཱ་ཁ་བདུད་ཅི་ཝ་ལས་ཙུང་པ་ ཡཿ ཛ་གུད་ཕུད་ཅི་མཆོདཔ་མཚོ་ཏུརབྱ་སིལཿ བརྗིད་ལནོདཔལ་གྱིགཏོང་མ་པངས་སེ་ 
།སྦུངས༔ དམ་ཉམས་སུན་སླེལ་ཅྭ།ཁྔག་ཤྱི་ལི་ལཾཿ ཁྲགཞགཉུལ་ཉིལ་དུད་རུངས་སྲིནལྟརགཏིབས༔ བརྟན་སྲུང་གྲོགས་པོ་ལཁོ་རདང་ 
: བཅས་ལ་འབུལ༔ བདུདཅཙཾ་གྲནཙི་ུང་མ་མཛད་པ་དང་༔ འིང་སྲཾད་ཊ་མི་མ་ལཱས་དབང་ས་ལ༔ བཤད་སྦྲབ་བསྟན་པ་ཡྱོགས་”” 
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ས་འ 


ས་འབུལ་བ་ནིཿ 


༤ རྱ 

བྭ འཕེཁྱགསྤ་མཛོངྱ་ ཧྱ ཱ 
གྲ ར་རི གོ་འ 

་ཱ ` ་ 

















དཔལ་མགོད་ 
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ཡལ་འབར་ཨེ་ཀ་ཙོ་ཏིའྲི་པཱ་ལ་་་ 
ཝུཞོན་ཅིང་བང་བེདྲ་སིད་ཧུན་ ་ 
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ཟླ 
ཛུ 
༡; 


དུསུ 





།བོདྱ་ུལ༔ དམཞམས་པྲོག་གཅོད་གཙོ་མོརྩོ་པག་འཚོལ་བསྟོདཿ ཧཱ་ཧཱ གདོདྭསིནོ་ཤན་དམར་སོག་གཅོད། 
དགད ཐག་གཉིན་ག་ནམཚོད་ངུར་བབཿ གཡུ་འཐུག་མགོ་དགུ་ཞོན་ནས་སྟོང་གསུམ་བུཀོརཿ དགུ་བགེག 
'སྒོལ་ཤན་པཁྱཾད་ལ་བསྟཾདངཉྩ. ཙཱཾ་བྷོཾཿ རདའདུའི་སྦུལ་པ་གྲངས་མེད་བྱོགས་བཅུར་འགྱེད༔ ཧིན་བཞི ན་དེགས་ འབློ་ཚུ་བབན་ ༔ ཤེ 
ཀལ མཚན་བཞྲིན་མྱོ་ཧུན་མ་ལུས་ དབང་དུབཝས༔ བཀའ་འདྲས་དྲག་བགེགས་གཤེད་མཁོདལ ་བསྟད༔  ཛུཾ་བྩོཿདསཅན་”་ 
ཅོད་པའི་ལྲ་གྲི་ནྱི་ ཝཟིང་ནག་རབ།ལོས་འཇིགས་རུང་ངམ་པའི་ཞལ་ དྭབུ་ཝྲ་གེན་འབརྡ་ཤུག་ནུ་མ་ཚོན་ཆ་པབཿ དྲག་ 
༈ གློ གླ་ཀོར་བོགའི་ཤན་པར་བསྟོདཿ ཧཾ་བྱོཛ དང་ནག་བེར་ཐོན་མི་མགོལིའྲ་ཐེངབས་བྱ་ཧནཿ སེང་གེ་མགོ་དགུ་ཞོན་ནས་སྟོང་ 







རིངས 
#7 སཿ ཧཾཿ 
“=, 
; 


£ ཌཱ ཁམསྱ་འུལྟ སཱཾལབ་ཡང་སྦལ་འེད་ཅིངདྲག་ཁག་འཐུང་ཿ བཟཾ་མེད་དྲྭག་བེགསཁ་ཕུང་ཁོདོལ་བསོད༔ ཤཱ གིནྱ་ཧཱལ་ཆེན་ 
; བོ་དྲུག་དུང་འཇིགས་བད་ན་ _ དམར་ནུགརབ་འཇིགས་བོ་གྱངམ་རྲུ་གའི་ཞལ༔ ཡཆེ བྲདང་མེབས་ དྭག་བགེགས་ཞལ་ད་གསོལྤྱ། ར་ ་ངུར་ ¦ 

༔ རྔམས་གཇུམཁྱོད་ལཾ་བཔྩོང ཤཱཾབྱོཿ རྱག་གཉིས་དགྲ་གདོན་སྙིངལ་མཚོཿ ཆར་ཕོབྱ༔ མི་ལགས་གོས་གོན་རོ་ལངས་མགོ་ དགུ་ཤོན། ཌྷ ] 

བ་ད ཀེང་ཇུས་གརྦ་ཡཾད་ བ་ན དྲ་བ་བགེགས་ཅད་གཅོད་མི་ གྲ་སིན་པོར་བསྟོད༔ ཧྲུཾངྩོཿ ,ཀཱཏིརོཟན་བཅུད་ལོ དུད་མྩོ་བ་་་ | 

!4ྭ ནུད་མགྱོ་ རྙཧཾ་པོ་མཆ་གཅིགས།ཐག་རལྱ ཤོགས་བུར གཿ མི་སུག་ནུ་མ་བྲདངོས ཅོན་ཐུར་ ཡོང་ཿ ཤནྟཾརོ་ཐན་” 

༢ ཧཾ དལ་བསྩོང སྩོད ཧཱུཾཿ གྭ ར་བུ་མི་ལགས་སྙིང་ཕྲེད་ག་ཁྭ་ཧེནཿ ཧཱང་མོ་མགོ་་ 









བཅུད་ 
མི་པུག་ 'ྱག་མཚན་མཚོན་ཆ ར་དྲག་ལ་ཕ་བཿ 






ཛར དྭསུ་ཞོན་ཅི་ད་དྲག་སོག་གཅོདྲ་ ནུལབྱབོ་བ ཧྭ་སུང་གཙོ་མོ།ོད ཊལ་བྭ་ཧོདྱཿ སྨྱོ བཞིབས 
ངཿ མཁུན་དྲུགབགེགསཤེངྱ། སོག་བདྭགྱ་དཔབསེ་ཧ་ལྭ་ནག་པོའ་ཡ ཞུ་སྦིག ཐབ གོ་གོ 
ལག ཛྲ ༧ [ཅད་ཕབ་སྟོ། ཀྲུ ོ་ གས་དུ་སྲ་ངསཔས་དབབགདེ ་ གསོད ཕྱག་བཞི་མ ཐཱ 
།སན་དྲ་པ་། འྱས་དྲ་ ་ འ༨་སག་ད། ད།པྲ་ལག་ཤུལ། ཐོ ཁོད་ལ་པསྟོད༔ 
སོཿ ་ དབུང་མུད་དཔདཔི མ་དོག་ཅ་ དགད ལུ སམཛ་དདུགགཞེད་ཁོད ཟི ། 
ནྭ་སེ་ནས་འྱི་རབ གཅན མདུང་དམརྦ་ཙལ་མཁོན་ག་ཡ་ས སྐ་ན་འིཛཾན་ 

































ཀི བསྟན་ཕུང་དམ་ཅ ་ལེ་ གུ་བཀའའཁོརབཅ་སཿ གྱི ོ་གཞིན་བྲོངན་མཛོད་ལར རང་རང་དམེས་་ 
མཆོད་དམ་ཛས དཔལ་ གཏོར་བཞེ་ 8ཿ ནཱ བགླག་གས་བ། ཏཱ ཡྲིན གགུཉེན་བོདན་མངོདཔཿ རང་རང་དཅེས་ 
ཧུ དྭགཔ་དདབ་ཡུཔནྱི ༣ ཧུ་ཛྩོཿ དུས མྦྱ་ཧལ་བའིབཀའ་ཉན་པཿ ཕླུད་ཐོདྲ་པད་ཡོ་ཉ་བྲཿ མྭ་ཛཱ་ཀུ་ལ་མྦས་ཅལ་ཅར། 
7% ཁྲཾ་བདུད་འདུལ་སྱ་བཞེངས་ཤིག༔ གནོད་སྱིན་ཀུ་ནྱི་ དེད་དཔོན་བྲསུལཿ བུག་ནགུཏཱུཾར་དཀར་དས་ལ་རུགསཿ གྲི་གྲུག་འབང་བས་” 

ྒ ཧ་ས གནོད་ཕྱིན་དམག་ཆོགས་དགབྲ་ལ་ཆོསཿ དྲག་གདོན་བ གགས་ཚོག་ས་ཇུལ་དུ་རོག། ྭ དྲག་པོའིཡྱི་ག་ད་པད་ནས་་ 
་ འདྱ་ _ ཡེ་ཛཕྱགས་ནོར་གཡང་ཁྱགས་མས་ཕོབ༔ གོད་འདྲེ་སྲིད་ཧུན་རྔུལ་ (ལ་དུ་རཱཾག༔ དུས་ལ་ཕབ་པོ་ས་མ་ཡྤཿ ཧོུ་ཛྷོཾཿ 


















བོན་ ནརྦ་པ་བཞེངས་ཤི མཁའ་འགྲེའིེདམག་ཚོགས་དྲག་ལ རྩ་བ་མ 
གར ནམགུད་ པྱ པས ྩོག་བཞངས་ཤིགོ༔ སོ ཆོགས བའངས། གདིད 
༈„ ཡྲ་ ིི་ སྡུག ༔ ་མི་ཁྱུག་སརྡོར་གཡང་ཕྱག་ས་མས་ཐོབ༔ གོདད་འདེ་པྲཾད་རྐུན་རྔུལདུ་དྲོག།ཿ 
ལཿ པཱ ཡི་ག ོད དྲ་ཞུ་དམ་གདང་ན་འ ཡྱཿ་ ན་དམར གྭྭ་སཱཱ་ ཞེངས་ཤིགཿ༔ ཤད་པའི་ ལགུ་ཚགེས་དྲག་ 


གཡུ་ སགོདག་དྲགལྱ་ཧུཿ སྟང 'ཉིང་ལྦ་ཧོབ༔  གཞོད་ ན་དམག་ཚོགས་དྲག་ལ སྔཿ „ དྲག་” ༧ 
¦ ལུ གས་བ བློག འིཨྱི་ཆུད་ཙད་ནས་ ཤི མི་ཕུགས་ནོང་གཡང་ཕྱརྒས་མས་ཐོབཿ གོད་འདེ་སྲིད་རུན་-¡ | 














ཾ 
3 
# 





ཚོགས་དྲག་འ ལ་ཆོས 


¡ 
ཐོབ ཟླ་༣མའངེ་ལིད་དུནྱངལད བས་སེ་བབ་སྕཿ ས་གཞིར་།ཅྱིན་ །མངུང་ཅརཱཿ ཆུང་ན་ 


(བངས་སྲེ་ཟདས༔ 








དྲག་གདོན་བགེགས་ཚོགས་ཇུལ་དུ་རྲོགཿ 


ལ་དུ་ཆཱོགཿ ཅྭསལ་བཕ་པོ་ས་མ་ལྷ ཧཱཾ་བྱོཿ དྲེག་ས་པའི་དམ 


ཤཾ་གློག་དམར་ཁྱུགས་མེ་ཁྱག༔ སྦྲུལནག་ཞགས་པན་རརཿ ་ གཅོ དགང་པ ར་བས 


£ ལུབ ས་སྟི་ལ་བསྣཊ 
^ ལྒངས་སེཝ༧ལྙླངས༔ 


ནད་ཡཱམས་ ཧཱཱཙས་ཕཿ 


ཟག་གྱི་ཧ་མཚོ་མེ་རེ་ར དཾ གགིས་སག་ི་ལིཿ ཅུས་བའྲིགམ་ཁདྲ་བ་ལ་ལཿ 


དྭ་བོའི་མྱི་ཆུ་དྱ་པདན་ས་ཆོདཿ ་ 






ཆྒོས ང་ 
བས་མ་འཁྱིལ་ལི་ལིཿ པརྡ་སང་་ 
ར་པ་སི་ལི་ལེཿ བྲས་ ལ་པ་ལ ; 


སཔ་ཏི་རིརིཿ ཤདུ་ཞུམས་བུ 








ཅུ ། ལི་ལི༔ 








ཨི་ཏྷ ནང་རོ་ཚི་རེརྩ༔ གཅོན་གཟན་ལྷ་ཚོགས་ཞུངས་སེ་ུངསཿ བ་དན་རུ་མཚོནྭ་ཐུབས་སེ་ཁུཔསྤ། 
ཐག ཅེ དཿ དས་པང་བཅིན་ཡི་ན ན་ཡི ནྩོ་སུར་སངྱ་༔ 

ར་མ གྱུཉས་ནྔ། འདྲབ་ངང་བགག་སྲ་གལ་ཅིདགྲོསཿ བཀའ་བདའ་རིག ིདྲངགས་པའི་ཚོགས མམས 

¬. ཤན་ཇའ་ཁམ་ལ་པོབྱང 

§ར་ད་ནག་ུར་བྱབགར དྲམགདོད་བཤིགས་ཚོགས་ཚིར་ལ་བབམ ཆལ་བཟདདཔ 

ཅེ ་གོད་ར་ ཆོམ་ལ་བབྲོ། དུས་ལ་བབ་པོས་མ་ཡ༔ 


ད་བ 
དམ་ཅན་ལེ་དབའི་ཕིད་ལ་ས་རིམ་དུ་ས་མ་ཡ༔ ་ དམ་བ འི 


ཤུ 



















༦ 


འྲཕདནས་བསྟུན་པའྱིརུ་དའྲིབག་འོ་པར་ཤོགྲ འོད་གསལ་རྡོརེ་ཚིང། པཱ 
གྱུ་ཧ་ཏ་ཐཾམྦཿ བསམ་ཡས་རྡོདེའི་ཀློད་གྲོ་མནས༔ ཁག་འཐུང་ཇུས་ལན་དོ་ཇེས་ཕདྲ་དངས་བའྱིཿ ཤོག་སེརྦ་ལ་ཚོག་གསལ་བརལེགས་བྱ་ཧར་བའི༔ ཆུལ་་ 
ནཱགུ་ཧྱཾ རྫ རྡོ་ཇེ་ ༡ཨྤུ་དཔ། ཟང་འོད་སསལ་ཧིང་བ་ ˆ ཏ 


༣༥༣.$ 






ཤ 


1; 


། །ཏིདལན་ཅིག་བླ་མུལ་བས་གང་ར དྲབ་ཀདོདབགེགས་ཚོགསཁམས་པུང་གཏདགླདག་ཐཙོམ་མེདཿ ཤིན་ཧུ་གཏན་པས་གར་ཆོད་བགུལ་མི་དུང༔ བདུད་རི་སན་ 
བསམ་ག ཐས་ཁུང་༔ རང་ཀདོ།མགིགས་ཚོག་ས།ཁ་ལ 'པེ་ཤེ འཚོ་ཅུལ་བདུག་གིས་ཡི་གེར་བཀོད་ ལག་ཅན་སྟད་་གུདང་འཕད་པར་ཤོག།་ 
པོ དིག་འཛོན་འདུས་པའི་བསྟན་ང། པི ལློ 


ཧོ བླསུས་ལུན་འདགས་མེད་ནྡུརའྩོ༔ རྣམ་དཀར་དོས་ནསྒན་ས་དག་ལེགས་བྲབབཿ ཀྐལ་ལྡན་ལུའཚང་སུལ་ཆུབཿ 
བདག་གི་འདོད་དེོ་མ་ལུས་་བད་མེད་འཇུབ་པར་ཤོགཿ སབ་མྒད་ལལམ། 


4ཾ ཞྲེས་པས་བགྱིས༔ 











གྱལ 
ལ་འཚལ འ་མཚའ་ཤ་འཅ་་འཇན་འ་འབཁབ་སཁཁར་ཁ་འ་བཁཁབ་་འའར་བ་་ང་ཁལ་རམ། 
པས 


ཟུང་དུས་འི་ཤུ དའི 


22 


ཧཾ 








རྟུལ ཐོ ཱག་པའ་ད 
ར་སི 


ཕྲོག 






ལུབིད་ཧཱད་འདིན་ 








| ་ 







ག་ཡུས་པས་གཅད་ ་ཤྱེ་ད་རལ་གྲི་གླུ་ ལ་ག ར་ཞི་དྷ་ ཡ་ཡཞག་ ༥ ཡ་ནདུ་ 
མས ཆང་ = ཙུ ཧ་ཨ 
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ཏྭ 










གྱོལ་གཡོནོ་རུ་མཚོཿ མང་པྱ ལཿ ར་གི་བཅོན་ ཅུདམར་པོལ་བཅོབས་པ༔ ཡབ ཙཿི་ལས་པ་དོ་ རདཀར་པྷ་ཚོས་ 
: སཔ ེ་ ཐག་གསལ་བ་ འམ བྱོལཞབ་ སེ པི བ་ མས་ཤང་སྲེང་གེ པྱ བོ དཀར་དཀ ཤཿལས་་ ཧུ 
3," ནད འཀལ་ཕྒཞ་མཐིནག་བའོགོ། གེ ག་སོགོ་ས་རསའ་དབཡོའ །ཡོན་རིན་ གེམ ཡསའདགའའ་ཅལ་ོུ། ིས་པ 
*།བྱང་ཤངདུ་ནཿལསཀླ་བདུདའཆེ་བདག་ནག་ངོཛྫལ་གྱི་སྨྲག་པ་གསེལ་ཞིང་༔ གཡས་གླུལཞ འོགས 
] 9 དམརཔོལ་བཅིབས་པ ཧདུག་ཤུམས་ལི་དངང་།བསྐའ་འཁོར་ ནདཔགྱར་མེད་པ་ མས་དང་༔ 

།བཅུ་ལ་སགས་པ་འཇིག་ཌྟེ མ་པྷྱ༔ དཔའ་ལ་ཇམས་པྲ་དག་ལྷརུབཔ། རླཌ་པ་ཆེནཔ་བཞྲི། ཡུངས་ོ་བུ་ ཧྣ 














གཞན་ཡང་མགྱོགས་བྱེ: མད་ཕྲོཀ ཨཿ རྗེས་གཅོང མཧྷཾཆྟོགྲ་བ་དང ག་ད ཤླ 
ཐཱ ང་སོགས་ད བ་བ ཧྭ ཨྱི་ཚོཿ དན ཞིད་བྱཿ ཆེ སཾགཅོ་ིི་ཅནཱ ཡི་ག དྲི ཧིསྲས་འབུངབ། | 
ཏུ་ཁསྭཐ་ངས་དྲ་མ་བཅསསུ་ བས་ད ནད་བསུམ་བ བེརྩ་སྟི་ཚོག་སྦ་ རར ོེ་ས་ 
ྦ རྱ ས་ནེམསད་པའི ཚགསུད་གྱུཊ་ཡ དང མཆོད་ཙིང་བླམབ་པའི་གཞུས་འདི རུ ས་མ་ཡཿ 

སུརཆེནྱ་ཧི་དུད་པ་བཏང་ཐང་ར་ཀང་གིང་ ས་པའི བཏང་ཞཾངགཉིས་པ་སྤན་འདེན་པ་ནི་ པ་དང་ མ་ 
གས༔ ཡྱུ་ཙལ དངར ང་གདན ད་ལེན་ཛདད། སང དཀུལ་མགོའ་ཆེཿ ཉི འདྲེ བྱ་ར 




































དིང་གཤེགས་སུགསོལཿ ཧྲོཾཧྩོ༔ རེག་འཛིནབ་མཚབཀའ་ཉན་མྱབ་ཚ་ལ་ཅནཿ དཔལ་ལྡན་མགོད་པྲོདག་པོ་ 

ཿ ཤོ སླིགས་སུགསཁོ། རྱ་ཆཱནནལ་འབོརུཐཱ ི ཧུང་བའྲི་བིརྩ པ དཔལ་ལཱན་ལྔ་ཡོཿ ཡོངག་སོ་གཡེ་གསྒུ་དབ་སད་ ང་ ལུ རཅལམ་ 

% པོའི་བསྟན་པ་ལྭེ ° གི ཤིས་ག དཔ་ཧམས་ཀུནྱ་ཧ་པག་དབགསསག་པར་རའ 
ལཿ ་ སསུ་གསོལ༔_ བྱིང སོ ལལཔ། འཛ ས་བ གས ་་ 


ཕྱིར བཿ་ཛ་བདྲིས་དདཔེར་ཚ་ དམ་ཉོམས་དྲག 















= པྱཿ དྲག་བྱོ་བང འི་མི ནོར་ཁམ་ཡུང་པཱར༔ཿ 
།དགུ་ ‡ ི་ོ རོགས གཞིགས་མག ་གཞེས་ངས་ དྲོསྣ་མ་མ ོདལཱེ་བྱྒྱད་ཚོགས༔ 
ྲིངིི|ིེངེིཉཾཾིཾིཾིྲིྲེྲིྲིྲེིཾེཾསཾི༽ཀྣཀིསཾེྲ 
སོད ཅི ་བབྱསད་ཞའད་བཅ་ བྱ གདན ག་ཚ ་ 
འྭཿ འམཆིག་འཁོརབཅས་བླ་༡འ་ དྲ ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བ ཉེར་་་ 
` བཞི །འཚལ་བ་ནྭི་ ཙི ཡེ་ཤེས་དིངས་ལས་བསྟན་པ་གཉིར་ ་ 









ྲ་ ནཿ བྱ་ཧུད་འཁོར་དང་བཅས་བ། ༦ 





་གཏོན་དམན་ཆུན་རྭའི་ཚོགས༔ མ་མགོན་ས་བྱརད་འཁོན་བཅུས༔ མས་ལ་འབུལཝ དགེས་མཆོད་འདི་བཞེས་སླུབ་མཆོག་བུ་ བྭའ་། 

བསྟན་པའི་རུཏ་དྲག་གདོན་བགྲེགས་ཀྱི་ཚོགས༔ བོགས་མདྲ་མབ་ལོལ་ཐལ་བཟྲི་རུལ་བུནོག༔ མ་དྲ་མང་སང་ གགསུ་ཤྱིཁླ་ 

‡ ¦ །བཏགས་ལ་འབུལ༔ ཇུག་བ་བསོད་པ་ནི༔ ཙོ ཆེཡཚོཿ ག་ཧེེ་རུ་ཀ་ཡེ་དཔངབསུར་བའི༔ རིག་འཛིན་པདྨ་དབང་གི་བཀ ཀྭའ་ཉན་པ༔ 
༡།ངུས་གྭསུམ་རྒྱལ་ཀུན་ཕྲིན་ལས་ཕོཤབ༔ དཔལ་འགིནནག་པེ་ལ་བདག་བྟྡདོ དོ་ངུ༔ ཛྷཱོཾབྷྱོཿ ཨེ་ཀཙ་ཏི་དོན་དམ་དབྱིདསི་ལྟ༔ 

: བ་གཉེར་སྲང་འདོད་ཁམས་དཔད་བུགསམ༔ གངུག་པ་འདུལ་མངདནམ་གྲུ་ དཔལ་ལ ཟྡན་དཔལ ་འབར་ལྷ་མོ་ཁོདལ་བསྟདྫྷ 

དཔལ་མགེན་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་ཡི་ཕཉོ་བ༔ ཆྱབ་ བསྔ འཕུལ་དགྲ་བལྔ་གུགས་འཆང་བ༔ མལཱན་སྩོད་ཞིང 
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༩ 
[ཧྭ 





རྨ ཆིབས་སུ་རམས་ པ་མ 
༧ ཉདིངགཤགས་ །བོས་ནས་ 
ཚོན་སྣ་ལཱའི་གུར་ཁང་ནས༔ 





སང་གེ་དཀར་མོསྲན ད་ཧ ཐོ་རངསྲ་ བད་མ དོན་ཡང ས སས་རས གདུན ཛྱོཿ ཆུབུ་བྱུང་རིན་ཆེནསྣ'“"། 


ཤ ༨ བཟའིད སའ 
སརསྣ་ཾེཾྲ རི ྲདགེིཾེཾིངཛ ི་ོ 


རི མོས: ན ཅ སངསྐྱ་ཏ་སྣ། གངན་ 
¦ 3 ལའི ི་ོ དགད འྭ་སྦྲུལ་ཞག་སགོཟུ་གཱསཾཁཿ ཕྱག" 
རར ཞགས་ནད་རྐྱལ་དཔ་ལབ ༢ ཁི་ར རབ ཟླ ྱ་མལགག། སི གཙོགས་་ 


== 


གཅིག བསྟན་སུང་སབས་ལ་ ཨ་མགོན་སཱེ་བརྒྱད་ཀྱི༔ བཀའ་བསདདགུ་ཚུལ་བོགས་མེད་ཚོདོས་ཝན་འད༔ ཏཱ སྐལ་ཝནྭིང་གིབམཇོག། 
ྷཾ བསྟན་པའི་བ ས་ས་ཤོགཿ བྲང་སྐམ་ཡ༔ རྒྱ་ཚ ་ཏྷ༔ སུའྱ་ཧཱ༔ གསུང་གིཧྱ༔ ཟུགསྱཀྱ་ཧྱ༔ མྭ་གུྱདྷ་དྲིམ 


. མུས 


= 
༦ 
ཡ་ 


༦ངི \ི༅། \„ € 


ཛཿ བདེགཤེགས་རིག་འཛིན་ཙ་གསུམ་ཀུན་འདུས ཧིགགྲ་དུབླད་མད་ཏིག་ཡསྔ། ་འགག་ོདཔྱར་ཟུ ་ 


མཆོད་ཐབ་མེ་བྱཅདྲ་དེལ་བཞུགས་སྔ་ 


















དྲེ ཤ་ མཿ 
ཆོས་བདགཤཁའ་འཐོ་འཚོགསྤརིང་ག དབར་མཛོད༔ 


ཤུནབཐའའོདདཔག་སྦ ཡཱལ་པྱ་འགོ་བའེ འིམགོན༔ མྱ་དན་མེ་འདའ་འཇིགབྲལ་རོ་ཇེའི་བུ་ 


རུ གུརོ་དབའང་ ཐོང་ཕྲེད་གི ཅི ༣ ཟླགྱ་མཆོདོ ས་ད ཐག་གབྲུ་ལོ་འ སླས དྲ 
འཐོ་ལ་ཡང་ནམ་བཞི་ $ ཐོགམར་གབས་ཕུ་འགྲོ་བཞི༔ ནམོོ་ ཛའ སེམ་སངས་བབམ་གཡཅད་འཇུས་པའི་ - 
_  མཉམ་མད་འགྲན་བལ་ སྐ 
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འདུལ་མཛུད་སེང་སྤོགས་གུཿ ཇེ 
མཚན་མཆོག་བརྒྱད་ལ་གསོལ 


9༠0 


མཚོག་ཧེརཀཿ 


འགྒོ་མགོནྨ་བ་མ་མཆོག་ལྭ་པབས་སུ་མཆི༔ 
༢ མས་གསམ་དབད་ ལ་པརྲ་སུགས་ 
དྲ་ལའྱ་ཐང་གནས་ཕྱུན །བསས་གསུམ་ད ང་བ ཐར པ བདུད་བ ད་རི དམ་པ སུས ཌ 
ཱུ དྲ༔ སུ་ 


པོ སྟེང་ལ ཐམས་ཅད་མེན་པ་བོ་ལནམ 


གསུད་མཆོག་ འགབ། ་མེ 





འགྲོ་ཀུན་ཐུགས་ཇེས་བེ་གཟིགསཏི་མ་འོདྷ་ 


།བ་འདེབསྔ༔ བདག་ལ་དབང་བཞི་ ཞི་རོགས་སུར་བིན་ གྲ 
དཱ ཅིང་ ཐུགས་མཆོག་ག སིགབང་འོདྲ་བེདཝལཿ 


ད་པྱད་ོད ཕྲེད་རྩལ༔ 











།བདག་ལ་དབད་བཞྲི་རོ། 





ས་སཱདྱིཞ་གྱིས་རློབས༔ ན་མོཿ བད་མར་ལྕས་༥ 





„དྲེགས་ཚོགས་རྔམས་མཛད་ངོ་རྗེ་ཁྲོ་བལོད༔ རྒྱལ་སྲས་ 
ཅིག་ལ་མ་ དཔག་ལུས་འཁྱེ 
གྱིས་རོབ་པྩ་ མླ་ སུུམཆོག་འབྱར་ཡད་བྱུཌ ཕོད་ཕད་ 





:: ཏནོ་མཐའ་རྒྱས་དཏྣཐོད་ཁྲེད་ 



















རྩལཌ ཐོན་ལསསཕོགས་མེད་ཀྲརདོད་ཐེད་རལཿ ཐ་མ་ ཤུན་བཟང་དཔག་ཡས་འགྲོ་བའི་མགོཞ་ དབམཐའ་ཡས་ 
ར་ཁ གསུངབའི་མཚན་མཆོག་ལུལ ་གསྲོལ་པ་འདེབས། བདག་ གཱ་ལ་དབང་བཞྲི་ཇོགས་རྱྱ་བིིབོས གམོ་ ཞ་ལོ་ བླ་མ་ ་ 
དཿ 
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ཀུན་བཟང་ཞི་ཁོའྲ་ལཱཿ མྭངྭ་སྲརྦ་མཁའ་འགྲོའི་པྲན་ཚོགས་ལཟིགསྔ། དྭབུ། ཝྡནཚྒུད་བཿསུ་པྨ་མ་ཐཡཱས་ཅད་ལ༔ རྡེས་འཇུགལ ‡ 
དབ་ དྲ་གུགུ་བདག་ཅག། ཤི སསལ་བརུལ་ཞུགས་གྲྱིན་བྱསེདང་ སལ ངི དག་ལ་དྡུས (ཕར་བྱིན ཾས་རོབསྦྱཿ སེམས་་ 
ལྭ 





| ལ་ཏོ ས་པའི་ཡྲི་ཤེ་སབ ཡྱོ སལྤ༔ རང་རིགྱལ་;ལ 'དབད་པོབ་པད་པིནྱ་ཀྱིསྣ་རོབསྣ༔ ལས་ད སམ་གྲི གོའ ཅྱིན་གྱི་ས་རློབ 
ཞུ == ས་འཁོ་བ་དོང་རྫུགས་ཧོབ༔ _གཏིས་པ་སེམས་གསྩེད་ཿ གས་ཞིང་ཡན་ལག་ ་ གསིབས པྩོལ་ 
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གརྣམས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག' འཐྲོག་ཅོདཀཐུག དང་དྡོནྲོ་ནཾངོལ 








མེད་པས་མཆོདསྐྱ་ཆུག་ལིདལེད་ དྲ་བ ཅིད་བྲར་སྐད་སློགས་པ༔ གནོད་བེད་པོ་མོད་ བི 

ལ་བར་བསར། རྡོ་རྔིའི་ལྟཿ ཐའ་ འིནདྷངཱ་ཡཱག་ཞུད།་ །འོད་དྱུཝ་བ་ལས༔ དུད ཐོཧ་འབར་བུའི་གཞལ་ཡས་ཁུད་པྲ་སུ་བཞྲི་གོབ ཡཿ 
དཱ མགསལ། ང་ཚ གྱི་ཀ་བྱས་པ༔ །ིདཆུང་གི་སྭསྦྱ་བས་པ༔ “ ཚོངས་ 
རུ ཤྲ འི་གངུང་མྲ་བེས་པྲྱ། མོང ཕདསཔྲ་གབ་ས་བྱ།༽ རླདབགས་པ། ཤཱཆེན་ལནུག་ལབྱ་བྭས་པ༔ གསུད་ 
ཆེ ཨྱི་ངུད་པ་འཐུལ་བ༔ ཨེ་ལགས་ཀྱི་བླ་རེ་བྱས་པ༔ྩ ལིད་གི་པན་ཆར༔ ད་ཚ སྲི་བ་ དདྲ་ད་ཕེད་ལ་སོགས་་ 


།པའྱི་ཧནྭ་སྣ་ཚོགསྦྱ་ཤིས་སྦས་པ༔ ཤིན་ཅུརྱ་བུ་རྩྱ་གར་ ཐལ གི་གདུགས་ཕུབ་པྱ༔ ཟུར་བཞི་རཞིད་ ཞིད་གི་འཕན་དངྱ་ཆུལ་མཆན་ཡྱར་བ 





རམ 


སའ 













གློ་བ པོ གསེརྩ་ཕི་དོརྗེ་སེ་དགུ་པ༔ དཱ པཿ ¡ ཨད འོ་བཀོར་ཞི་གོ་བདོ་ལོ་མོ་ས ཅོད་ལོ་་གོས་གཟིར་བ 7 
` ཤཾ བསཝ་པའི་ཡེ །འབརབལུརབྷ་མལཱས་པཿ རུག་པ ཤཿ ན་བུ་གས་ ད་པ་ཁྭདག་དྲག་འཇིག་སྐང་འུངབ་འིབ། ཨྱིཙིཉས་ལས་ལ་འྱ་བེད་། ། 
ཀེ པ་ཛྔམསུ་བཅིདྲ ཱུལདུགཝཡུས་པྱ། མ་ཕཱག་པའཇེ་གསཤང་གྱཏོམ་ཕྤཿ བཿ ཁམས་ ་གསུམ་དབང་། _| 


ས་གནོདོ་པ༔ སབ གཡལ་བྱཅྱུམགཡོནབྱ་ཆང་ བས “བདསེའ་ ཤས་པ་མཾ་ཱ་ས 'ཨྱི་ཆིངས་། ཧཾཿ 
ནྲ འེ ངང ཤྭ ཧུ་ཡུསུྱི་བ་མྱུའི་བུ་ བམས་ཅདནྭས་འླ་ང་དང་ ཨགལ་ཨྱི་སོལ ལེ་ཞསྦ་ཕུང་ ། ༈ 
 པ་ལྟ་བུཾམེའིཚ་ དམརསི་ལི་ལ ་འཐསཔསཿ ག གནོདཅེད་གདོན་བགེགས་ལའ ཡཐམསས་ཉད་གཏོབ་ཛུལ་གིས་བསེག་པ༔ དེའི་པང་གཡོན། 

















ཌུ བ་བོརོ ཡབ་ལ་བསྟབས་པས༔ §༔ 
ྲཱ ༄༧༣༡༽ ངོ : ག་མཁའ་ལ་པརྐ་ཞིདྱ་ གཡོན་པས་ཐོདཁྲག་ ཇུལཏུལ་དྭག་པ༔ ཁྲོ” 
དངའྲད་བའི་ཡུ་མ་མཆོག་དྲོ རེ་ཕག་མོ་དམངད་གསལ་གཡས་གྲུ་གུ ཅདདཔད་ངྲུ་ས་དཅ་དྲ་ ཧཉམས་པ་བམསཅད་ཇུལྱ་དུབ་རག་པ༔ ཁའ 
1 གམ ནས་པ ཞུལ འད་གས མམ་ཡདདེད་བམ་འད། ཞེབི་བས་མཁྱལཀདལ་འྲིལ་བ ས་གདབ 
„རཾ དེདཔྱ། བའི་ཐིག ་བྲབྱགདཆེ་ནདཀ་དཔ༔ ཤུརནྡོའི་བྭཨུདཔའིདག༔ རདྡརེའི་ 
ཅུགྱང་བད་མྱིཔཁུར་ཁུ པོ ཧུ་དད་ལས་ བས བཿ བཅས་ཆདྱ་གབནལ་གོིྱི་ཁག་གཉིས་བྱང པ། 
༄ 


༩ ་ 4 ནྲ ར ༥ ང་ དཿ ® གནས་ལུགྲ ¦ 
མཆུ་ཕུབ་འབར་བ༔ ༅ཱ་བོད་དགོས་འདོདབྱབངབ་ཡིད་བཞིན་ཀི་ནོར་བུས་བྱརན་པབསས་ སཱ་གྲི་འབརབའི་སློགོག་སྦག་པ༔ 
ཆུ་བ ༩ ལེས 33 ༡༡༠༨ 


ད 






ཇའ་དང་ར་དང་ 






ཡ་ག 
ླ 
ཤཱ 


















ཤུ ི་ཐོག་སེར་འཕྲབ༔ སར་མོས་གནོད་བྱེད་སབདག་པོ་མོའྲི་ཉིདྱ་ཙ་ནས་བཟུད་ཞིད་ཕྱག་གཉིས་གུ་རིགས་ཁུ་ཞལདུ་གསལ་བ༔ ཕ། 


! ཌྷེ རི རོ་པད་མ་འདབ་མ་བྱནད་པའི་དབུས་ཿ བླདྲ་གྭ་རཱ་ཐོད་ཐེང་རལདཀྲདགསལ་ཞལ་གཏིག་ཕུག་གཉིས་པས་འཁོར་ལ་དང་དིལབ་་། 











། (རྡོ་རྔོ་ཕག་མོ་གཱསྲང་བའི་ཡུ་མ་ལ་འཁྱུད་པ༔ ཤད་དུ་བ་ྲགུ་རུ་ཐོད་ཕེདྲ་རལ་མཐིང་གྲདྡོ་ང་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་དྡོད་མཁལ་འགོ་གསང་་"།ཧཱ 
' བའི་ཡུལ སྲེ་ྷབརབཔཅ དར་བབ གང གཞིས་དིན་ཡན་དང་གིལ། རི | 
ལའྱའུད་པྩ༔ ཅུབྱ6ུ་པྲྨ་ཐོད་ཐཱདྡ་ཙུལ་དམར་པ་་ཞུལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་པ་བླད་དང་དལ་བུ་འདོནཔས་བདུ་མཁའ་འགོ་གསང་བཞིཡུམ་ལ་འཁུདཔ༔ ] 
ཉེད་དུ་ཀརྨ་གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེད་ལྡད་གུ་ཞལ་གཅིག་ཕྱུག་གཉིས་པ་རྱགྲམ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ལས་ཁྱི་མཁའ་འྲོ་གསང་བའི་ཡུམ་ལ་འཁྱད་བ༔ ཐརྨ། 









ཙྱ ཅད་བུང་འཁོར་ལས ར་བའི་ཆྱ་བད་ཅཿ ནྭ་པོ་ཞིང་འཇུམ་པའབར་བའི༣ རྭ་ཉམས་དང་ལན་པ༔ སྩ་ལད་ཏྣ་དང་རུས་པ་དང་དད་ཟབྱ་ཀིས་བྱ་སན་པ། 
པི གོདྲང་གུསལ་བྱ། གུ་མོལ་རྡོ་རྔེའི་ཐོད་ གའ རོལ བསླིབ ས་མ 
7 །སས་དང་མཆུངས་པྣ༔ བྱཅུ་དུག་ལན་པའིན་ཚོད་ཅན༔ གཅད གྲད ློདའདདོཔས་ མབྱཱཾ་མུལ་ནས་འབུད་པྱ༔ ༔རྷ 
དན་ཟ་བ་དད་རུ་ ཨུཨ་པ་རྙིན་པ་ཆེའྱི་ཧུན ལྐུ་ཚོགསྤྱ་ཤིས་སས་པྱ་ ཡབ་ཡུམ་ག 5 འོད་དཔང་འབར་བ༔ དྲེའྱི་ལིརི་མདུ་ཝཱལ་ ་ 
་ བིགད་པཛོར་མཆོག་བྱཅདཡགྲ ཡུམ་འབྲཾལ་ལེ གི ས་ཐ།བྲི ལདུདངུང་འབར་བྱ། 
བར་འཕགས་མཆོག་ཐུགས་ཇེ་ཚེན་པ་ཡེབ་ཡུམཿ དེའི་པྱི་བོར་ལངས་སུ་མཿ ན་པོ་ཚེདཔག་མེ ཡབ་ཡུ་མ༔ _ དེའི་ ཛི 







༤་ 


རྒེལ 


༣\\';$\ 


་ླ 


), 


8 





| 
ཏོ 


ཡས་བན་བྲབླག་ འི 









ང 


ངི 1 
















ཌེ ཁྲོ་བཾ་༩ ཁོ་ཕོ་འཇཾགས་སུརུང་བ་ང རྣམས་པའྲསརྦ་ཧཱར༔ བསུད་ཐུག་སྱི' སུསྦྱ་ཧུདབ ཧྲི ་ 
ཀོདན་བཟུགས་ཏེཿ གས་དང་ད ལུ བདག སདྱ་ུགསྦ སི་ླནཱསྦཧཱ ཁསལ་པའི སུ་ 
ཕྲེབ་ཐམས་ཅད་རང་བཞི ཞིན་བསེགསྟཏེ་དྭགུནསྟ༔ ཅས་ངག་ །མི་དགྲ་སུམ་བ རནེིཾ་་ འི ྭ 
( འཁོངལ་སགས་བསུང་བ་ ཐམས་ཅུདགཙོ སའི་མདནདུབའདོ་དཡད་ཡུ་ཡ་ྱ་འཿཿས་གན་སཔརྗ་བུན། ཌི 
1 ˆ བོ རྱལ་ཡུམ་མཁའ་ ཅོམོ་བཞི་ རྭབ་མཱ་ མར་ ཞལ་བ། བསཏིས་པ ཤིངས 
.ཀྱིས་བགྲད་པ༔ རུ་མ་འབུར་འོཾང་ཐཱ་གརབ་ཉུ་གྒྱས་པཿ རི ་ ་ | 


སྒར 









ཆི ོུ རྟ 


4 
དིལ 





དྲྭ་མིག་ཐམས་ཅ ཁྲོ་རུདདང་མཆོན་ཆ་ སྭི 
;:: གི དཱ རྨ གཞམ་ལགས་་ 
ང་དང ༤ ༨ 


ད་ད དུགསས་བཞིཔ 


ཅི དེ་རི ཚོགས་ཀྱི་གུད་ཁང༔ , 
བྱི་ལི་རིམ་ངྷུ་ཧྭ་བ་ཡྭ་བྲ་ཧུར།ཁད་༔ དེའྱི་འི་རྦིམ་དུ་གླེ་ཆུ་།༥་ 
་ག་་། པའྲི་གུར།བདྱ་དྷཱ་མཱརྱ རེ ཟ་ བུ 
ཅེ བྱར སདཔ 

ལྡན་བདེ་གཤྲེགས་འདུས་པ་རྡོ། བག་པོ་པླརྨ་ཐོདྲ་བེདྱ་སལྲ་སི་དཡིལ་འ རྱ་གི་ལྷ་ཚོགས་འ༔ཿ འཁོར་” 


ཅྭག་ཀྱིས་བ བརབདང་དཛས་པ་བཞུན། མ་མ།ཁར་སྩན་འདྲེན་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ངོ་ཛ 


བཞི་པ་སྙན་འདྲིན་པནིཿ 


ཅུབ་བངས་མདོག་དཔལ་རི་༥ 


ཚིལ་ཆེན་ 









རླ དོདོས་གུབ་གཱལྱ་འི་ 
ཟི དུས་ད རི ི་ ༣རླི་མཱགྲ་དུ ཕུ 
ཌྨ གནས་ག བགེགསྦྱགལ་བསྐེན་པན་པ་བྱད་ལབའྲབ་ ཡེ་ ཞིས ༦ བལ་བ གླ འ་ ཡེནས་རི 
༡ ཚ་ལ ས་ཤད་བྷུཏཱན་ ཧཱུ ས་གཡོལ༔༔ ཡི ཚོ ག་བ འི་ལོ འི ོ ཇི 
ན་གུབ་པངྨ་འབུང་ རླ ས་གསུ་མརྒྱཝ་ཀུ་ན་གུུ་ 
ཉཱ ཛ་མཆོད་སདྱ་བ་ས་ཧརཀཿ རླིག འྲདལ་ཝརེན་པཿ མི 





དྲག་པོ་དབད་དག་ཐོད་ཛེ དྷྭ་ས་ལྭཾ། 
མ།ཁའ་གསང་པེན་བླརབས་དབང་གོའྲོ་་༠ 
བཱ་མེད་རྨད་འབྱང་གསང་བའི 


ཉིདྷ༔་ བཡདྷ་མད་འྱ་བུང་གསང་བའི་་། | 
ཐབས་ཤེེས་གིུ བཱ ཉིཾད༔ བླ་མེད་རྨད་འབྱད་གསད་ 
བཞི་པ་བས བཟེད གས ༡ 




















ཧཱུ ཡུགས་དོན་འབྲས་ཡཱན༔ ཐུགས་ནིགལོ་ཡོད་ུབྷཆབླ་བོ་འདས་ངངྷཿ ཕོ་ནོཏན་གཞན་བྱ་བད་པད་ཤྲི། ལ་པྭོལརཿ ཐོ 
; རིསས་འབོའངུལ་དེ་བང་་བསང་ སྟྭ རྩ་གསུང་བུགས་ཡད་བྲན་ལས་བ་ལན་པ༔ ཡེད་ཧེརུ་ ཀའལ་ུབ།འ ལ་བསྟོང བྷཾ 

རུ པླད་བྱབད་གནསྔ་ཚུའཐུལ་མངོའ་བའི་ལུ་ མས་གསུམ་དཔྲད་ཡུདྲ་འིདགསུམ་བིལྱ་ཤེས་འདྡིལ་ ལྟ་སྲོན་དྲེགསཚོགས་།༔ 
£ བདུལ་བའི་མྲ་བུ་ཙ་ལ་ཅནྲ༔ མྱ་ཆེན་དབད་གྱི་ཧལ་གྱོ་ཡོད་ལ་བཅཱདྱ ཙུཾཛྲཱཿཾ རྣམ་དགདྤྲི་མེད་པདྨའི་སང་པོ་ལ༔ མངལ་ཨྱིས་མ་་་“ 
ཨཱ གོས་བརུས་ སིས་པྤལ་ པའི་ས དྲེགས་པཚར་གཅོད་པདྨ་ཧེརུ་ཀ བཅད་མ བ་འགལ གྱིས་གནོན༔ . རྔམས་བའི། 
ད་ར།བམས་གསུམ་དབང་དུ དུ་བུད༔ གཏམ་དམས་ཅུགས སརདཡིན་དམ་པ བཏགསྩ༔ པླད་ཐོད་ཕེང་ཆུལ་ལྭ་ཡུགའཚལ་བསྟོདཿ ༔་ 

















ཾ ཆའ ས་ལས་སགྱལ༔ 
ུ གཟུབ 





སཿ 
ཐུ ༽བབ་ས་གྲསམ་གནས་ནས་པབས་ཝན་ཚུ ་འཁྱལ་ཅན ` 


དོདམའིཧཱཾ་ 


སུམ ག།དམར་ནག་མེ་ཡི་མ 
མདོམ 


སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ ཕིན་ལས་ ་ཡེ་ཤཾ་ས་ཝ་ལཱན་དད་༔ྩ ཛྲ་འྲུལ་ ཐོགས་མད་ཏྭགས 


ཡོ་པད་མའི་སྱུ་ལེ བོ ལང་བ 


སུམ རྭསད་ཡིགྱུ་ཤོགས་བ ར་གབྲིགས།༔ 
རེང ༤ ཐིགས 





་ 


ལའ་སྒནས་་"”་ 
ཆུད ྱགས་ངབཅན་ཨུ་ཞིདས་མནུ སྒང 
རཾ དྲོ་ལྔ་ཚརྦ་མཱད་འྱབུད་པྨད ཧེ 


ཅུ་ཀཿ 


ཞལ་ བྲགཔ་མཆི་ 
མལ་ དམརང་སེར་བསྐལ་ པའི་མེ་ལྟ་ར་ འབད 
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རུ 











ཡ་ ཧཱ བམ་བེས་ཡཱནཱ་ཅན་ལྷཡདྱ༔ འདོད་ཡོནོ་ནུམ་དག་རིན་ཆེན་དུལས་བྱཏན༔ ཕ་རོལ་བྱཅུ་ཚོགས་རུས་ སྭུསན་བཱག་ཡང་སྔ༔ ། 
ཧཱཾ [ཞུབ ས་གཞིས་བཏུང་བླྱསམ་དྲགས་ཚོགས་གདན་ལ་འགིད༔ མཐུ་པབ་སྔ་ལ་ཝཱནཱ་པད་མའི་སྙ་ལ་བཙྟོད༔ ཛྲཱཾ་ཧཱིཿ ཉིདྱ་འི་ ཟེ ཁ( 
ཅི མཆོག་དྭགེས་པའ་སོར་ཕཱམ་ནི༔ ཆྨོ་གིའ་ས་ ཡབྱ་ཁྲི་ནེད་ལ་འཁིལྱ་ གུག་མཁར་ཡར་བཱནཁག་ཡབལ་བསབས༔ ཁ་་་ 
£: ཝོའིཆསྭ་ཛྲོགས་གུ་བྱིན་འོད་ཕུད་རྱབརར ,མཁའ་པྱེདཱ་གཅོ་མྲ་བདཆེན་ ཕག་ཡོར་བ་སོདྱ༔ འལ དཔལ་ཆུས་ བཙ 
14 རཱགྭསེ་ྱི་སྐོ་ནས་བསྟད་པའོ. ཙུཾཧྲཱིཿ ,འཆི་བདག་ ཅྫིརའིཚོགས་རབངོམསའ ད་པའ༔ ཅི་་ད་གཞིནརིགད་ ་ 
' པཾྭད་དོ༔ །གབི་་རདྲ་དགཔ་འཕོ་ཡན་བཅུལ་པ་བད་པའཿ་ གི རོ་མབིན་ཧལ་བདག་པ་ལྟོད་ཇོ༔ 









༣ 


ཚོལལ་སྭ་ཚོགས་སོན༔ ལ་བདག་པ ཆོས་དྭིངས་ མ་དག་གསང་བ་དབྱིདས་ཀྱི་ཡུམཿ མཁའ་འགྲོ 
5 ི་ རེས ྦྱལ་བདག་བསོད་དྫོ་ ག་མ སགས་ བད་ ཐེ གས་འཁོར་བའི་ མཁའ ལཱ 
ལུས་གྱན༔ དིམ བཾ ཡིདོ་གནས་སློལ་མཿ ད་དོ དབངམོ་ཝལ་བསྟོད གྱིང ཙཾ ཐོག་མའི་མགོན་ 
ཀུ ན་བཟད་ཧྭེ་རུ ཀྐ སསབུདཡད་བབ་ག ་ལ་བདག་བསྟོད་དོཊ ས་མད་སཱན་བལ་པྱདྨ་རིགས་ཀྱི་ལ༔ ` རི་གས་བདག་འོད་ དཔ 
༼༡།ས་བཟ གཱ་བསྟ ཙྩཾཛཾཿ སག་་ི་ི ལེན་མའད་་ འཕགས་མཆོག་ཐུགས་རྗེ་ཅན་ལ་ བདག་བསྟོད་དོ༔ ༔ 
༢ རྒྱུན་ཆད་མེ བསད་དོ ངོ་བ རིག་འཛེན་བྱརུད་བཅས་ཚོགས་ལ་བདག་བསྟོད་ད ཧཱཾ 


9 


$ དྲག་ པམ་སབས་ཧེ ཨེ ། གའ 


ཤྱ 
སེ 

ཧན 
མུ 


5 







¥ 


ཨུ་པ་འཛབ་དགོངསྤྱ་ཀི་རི་མ་པ་ནྭི་ ཧཾ བདྲག་ཉིད་མྭ་ང་བ་ 





ྒ ཤཱ ཡུམ་སཾགས༔ མཁྱན་རབ་འཇམ་དཔལ་དོར་འཛིན་པལ་ལབོར་ལ༔ མཁའ་སྱདོ་སེཝ་མཁལ་ཤཱིང་ 
|£ 


.82 





ཏྱ 2 རལ 

༔ གཉཉིས་པྲ་བིནྲ་ཧཱཾས་བླ་དབས་པྱང གསུ སུམ་པྭ་སྨན་འྲདེན་པྱ༔ བཞི་པ་བྱའུགསྲ་སུགསེལ་བྱ༔ ལཱ་པྱ་ཤུག་འཚུལ 

ཱུ ཐུས ད་ཤིང གྱིས་དང བདུན་པ་བར་པ་བཤགས་པཇེ བརྒྱུད་པ་བགླལ་ལས་བྱ་བཿ གགས པཾ 
ཿ ཡག་གི་ཡ བཅྭ་གཅིག་པགྩུལ་པ་བཏུང་བ༔ རྱུགཉིས་པ་ཆད་མདྱོ། ༨ གསལ་བ 3 ` ཅུ་བཞི་པ་ ཱ 

7 ; བཅོ་ལ་པ་ཤིས་པ་བརྗོད་པ༔ བརྲ་སམ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ ང ཛྲ 

ཡཾ མནི ཏུ་བཟེདབ་ ལབསསབའ་བེག་ཡིདང་ར་ སྣ་ཚོགས་ཐབས ་སྔལ་མཧཱ་སུ་རུའི་གྙུ༔ ཌྷུ ་མཚོག་དབང་ད 


ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱ་སྒྱ༔ གསུམ་པྔ་རེསྤ་ཤིལས་ངིམ་ལའདྱ་པཾ་དོནབཅོཝའི་གནོས་བསྟན་ཏེཿ དང་པ་ཚོགས་ཛས་བཤམས་ཤང༔ ཐོག་མའ་ 











(1 ༦ 
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འདྲེན་པ་ནི ཙཿ ཅུབྱ་ཡོགས་མོ་ཅུན་སྦལ་པ ད།ཁྲོད་ནས༔ 8 གྲནཱས་གྲུརམོ་མཁའ་ཁགའི་ཐུནཚོགས་འུས་པའིདྭབས༔ ཆགས་་ 
།བྲུལ་པད་ཉིབམ་གྱ གདན་པང་ན་༔ རྔམས་བརྗིད་པྭ ཐས་ཝན་བྱང་ཐོདྲ་བུངྱ་སལྷ༔ སླཱཾགསདུས་འཕྲོ་གུན་མ་ཕུསྲ་འདུལ་བདད་ཿ བདག་ཅག་། 
མས་པའྱིབ་ སླབ་མ་ལྱས་གུན༤ འྲལ་མེདྲབསཇའི་ཡགས་ུས་བཟུ་ དཿ བགཨི་ འདོད་ཡོན་ཆོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་གྱིསཿ 32 
ཌ ཐུགས་རྗེས་མྱུར་མགྱོགས་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་པ་མཾས- བདག་སགས་དོན་དུ་བེ་བས་སྩ་བྱ་ཐོད་ལྔ༔ གཟུ་ཕིན་དངོསྤ་གྲུབ་འབེབས་ལཕྱིརགཤིགས་ 
སུ་གསལ༔ དགའ་བཞི ལ་ཤ་སུ་དལ་སྲརབའྱི་ཡནཿ | ག་པོ མཚོགས ཚོགས་བཅས གཤུགས་སུ་གསལ༔ཿ ཟི་དིག་འབྱསདལས་ 
།ཕྱེབཔའི་ཤྱད༔ ` རྡོརྗེ་མཁའ་སྱོད་ཚོགས་བཅསདྲ་ འྱབུག་དང་ཝན་པའྱོར༔ རིན་ཆེན་མཁའ་བྱདཚོགས་བཅས་གཤེགྲ། 


,ཨཿ - 


ལེ 
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༧ 
ཇོ 
ཌཱ 
ཁྲ 













གུགང་ ཐུག་པ་ཚོགས་ཐུད་དང་པོ་ནྱེ། . བླམདབང་དྲ་ པྨོད་འཁོར་བཅས་ལྭ༔ ཀོལ་བསོ་ སམརོདྷ་ས་ཚོགས་ 
རྗ འཛུ་ལབ་ནི༔ _ གཟུགསྤ་ཁྱི་ཝ་མ་ཡཛེས་པ ས་ པ དྲ་འབོ་ ཡོགསྐ་སན་ལ་ཚོགས་འབལ་བཞུས། ཛཱི བླམ་དབང་། ; 
: པྱདྡ་ ཤས་ཚོགསད་ ་ེ་མ་ནནཔའིརོ་མོ་བྗསལླ་ དོབ་འཛར་ ཚོགས རྷན་ལྡ ཧུདཱིཿ བླ་མ་དབད་དྲཔ།རྡ་དྲ། 
ལྲབ་སྔར་ མྡ་དི་བསུང་ཡས་ཡརོ་བྣསམསྔ དྲ་ཀིལའ ཁརྐག་རོཔསཐདུཿ་ པྲ དི བླ་མ་དབང་དྲགད ཞལ་བ་སྲར་ 
¡ ངོ་ལ དར དྲི་སིལ་ལཁོརྦལ་ཚོགས་ཝ ཙཿ ཀུམ དང་ག ཞལ་ཐུསྲ རགྱ་པའི་ 
ལྷ་མེ རྒྱན་གོས་ ཅུ ་མགས་བསྣུམས༔ དྲ་ཉིལ་འབོར་ཧཱཚོགས་སཱ་ལྔ༔ འོ བླ་མ་དཔང་དྲགརྲ ཞལཐས: _ ཡིད་ཆོས་ལྦ་ཡེ་བདེ་ 


རིམ 









¡ ཤྭ 





1 
23 
:3 
ཤི 
༡ 
3 
ཤབ 
ཆི 
6 
._9/ 
ནྲ 
ཿྫ 
° 
2 
ཝོ 
7! 
ཿ 
; 
ཱུ 
ཟློ 
ཧཾ 
ཌྷ 
1 
[8 






འགལ་བྒ་རོམས༔ །ཞལ་ཐས་ཚོགས་མཆོད་དམ་པ་འདི་འབུལ་བས༔ གནོང་འགྱོད་དྲག་པའཾ་སེམས་ཀྱིས་བཤགས་པར་བྱི༔ ཐུགས་ 


° རྗེས་བརྩེ་བས་ཚངས་པར་ཡར་བཞེས་ལ༔ སྲེབ་མེད་དོཧ་ི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསེལ༔ ས་མ་ཡཿ བུདྡེ་ཨ་ཨཿ ཚོགས་ཏྭ་དགྲུ་“ 


















ཤའ ཀེོེོ་ གདོནབགགས་ཆོགས་འབུགས་བསོམྲདགར་བུ་བྱ བྱོ་ཆོད པབླ་པལབནྭཾིཿ ཛོའི དབང་ 

རྩུལ༔ མུ སུ་ལས་པྲུ ལ་ལ་པ་ལྲིབོ་ཙོབཾ སྭ་སྐད་ རྟན་འཁྲུགཾས༔ _ ཡོཾ་་ཡྭག་མེ མེ ར་ལོ སྲུ ཤི པད ཛང ཿ 

ད གནམ སྦུ་ཕུར་པ་མ སའི་ཚིར་ལབ་གས༔ དྲག་གདོན་པ ཁྱིའི ཟུགས་ཐུང་དུལྕད་དཱསྡ། ཨོཾ་བྲང་གྲཱ་རུ་ཐོད་། 

ཐེདྱ་ཅལ་བྲང་ཀི་ལི་ཀཱཱ་ལཱཿ་ཡཿ  བདསདག་གདོནགེག་སངོག ས་དྲ་ོད་འྲེ་བལན ནོ མརྣམསྱ་ཀླིབཚྲ་སཾག། ། 

མཱིང་ལནཱ་ཇྫི་ས་རྦ་ཤ ཆུ་སཱད་ཡ་པྲ་ཕའུ དསུ་པ་ཞལ་བསབ་སྙན་ རཱ དབང་དག།པད་མའི་ ཚགས་སྩ་བཞེངས པཿ 
ཕམས་བྲ་རིད་རབྱཏུ འབར་བའི་ཞལ་ཤེས་ཤིག༔ གུ་གསུམཿ པར ༨ _ དྭགུ་གདོནབགགས་ཚོགས་བ་སལ་བརིཤ་ | 


༠ ༦ 


༡ ཤོ 





















ཁགུ་འད༔ (དབག པད་མཁྱི་ཚོགས་ཞུལ་དུབ་ཁུབསྦ་ ད་གེས་པར་རོལ་ཅིག་བྡ་ཨཊ་ར་ལཾ༔ གཉོཾ་མུགཤ་ལ་ཆེམཅེམ་དྲཧེས། ། 
ཤཱཾ པར གསྣ་ཁུག་ལྭ་ཝཾབས་ཝབས་དྲྭ་གེས་པར་རོལ ཞྭ་སུད་ཧས་ཁྭ་བུླ་ཁུས་དས་པ རེལ དངསྲ་གུབ་པར་ 
23 ༼ ཆྱབདཔིདྲག་བཤགས༔ དུག་གསུམ་ཤབགངས་པའིམ མཆོད་པ་འ དབང་དག་པྩེར།བྱེདྱ་ཀིས ས་བཞེསནུས་ཧུང་༔ བཱང་ བྷ 
༡ རྒབྱ་ཐུབ་ལ་བར་ཆད་ཞི་བར་མ་ཛོདྲ༔ མཧཱམ་སཿ ཐོསྦ་ཀྱི་ཟཱ་ཧི་བཏགས་སྭེ་ དེནས་ཚིགས་མཆད་ིདངསྲགབ་ལེནཔ་ཤི༔ ཧཱེ་ྲི 
ཌཱི དབུད་དོག། པད་མྭའ་ལཱ་ཚོགས་དུབངཔ་བ་བ། གསོལྔ ཧཱཾ་གོས་མ་ལ་བོད་ དྲ་དུསྦྱ་ཀྱི་ཛ ཨ་མ་འདཾད༔ འྱསས་ཚོརྱ་བིང་འ་ 
(ཛཾ འཐྲོ་བོ་ཏུཉུ༔ ཁཾདལ་སྐྱབས་གསལགཏནྱི་མགོན་བཙཾས་པས༔ གླཾབ་མེད་ཡ་ཤེས་སྱན་གྱཾས་རྒྱར་གཟཾགསནས༔ མཁྱེན་ལྡན་བརྩེ་¡ ¦ ༣ སླེབ་མེད་“ཞེས་སྨྱན་གྱས་རྱར་གཟཾ།།སནསཿ མཁྱེན་ཐྲན་བརྩེ) 


\ 


ད བསྔ་བགས་ཇེས་ཉེར་བཟུདགསོལཿ་ ཁོད་ཙྱི་སུ་གསུད་ཐུགས་༠ྱེ ཉོ་གཟི་བྱིན་དང་༔ རའདོདདརྡོསྦགཡམཆོག་ུན། 


ཞལ པ་ཟུས་ཚོགས ་ལུཆོད་འདལ་ཆར་ལྟར་[ ཕོབྱཿ 
བྱར་པ་ཡར་གནས་ཝུག་གཏོར་བཏད་བའྩོ་ ཛཱ དབང་དག་བདུ་མའི་འཁོརདུགཞས་པ་ཡི དཱ 


སི ང་འཇིག ད་མའི་ཆོགསྔ་ དབདྱ་ཕགལཁའ་ 
དཔ 2 ` ་འབབ་བུད༔ ཏི ཏིང་འཛིན་དོད་ཞུལ པྲ་ནལ་འབོརྡ་ཚོགས་་ 


རང་རང་ཕྱུལ་ པ་བཀའ་ཉན་འཁོར་བཅསྐ་ སཿ 


ཅུག ཡ་འདི་ཉིད་དུ་བདག་ལུ་སྩལ ་དུ་གསཾལ༔ ཀཱ་མ་སདྡི་ཨྷ ་ལཱ་ཀ་ 
གདདང་ལྲང་ཀ་དང་༔ བ་ལེནྭ་བཱགས། ས་འགྲོ་གཤིན་རྗེ་སྲིན་པེའ ལིཚོགས༔ 
བ་འབབ་ཚོགསྱི་ལྷག་མ་འདི་བཞེས ཡཿ ཇི་ལྟར་དབང་གི གི་ཕྲིནཾ་ 





རྣ ཕྱས་སྟོབས་ཧྭན༔ །ཁཝས་གསུམ་བགེགས་འཇུལ་པད་མ་ཐོད་ཕྲེད་ལྱལ༔ ཐུགས་ཉིདཀློང་ཡངས་འཇིག་རྟེན་ལྟོ་བར་བཅུག༔ ། ¦ 
ཌྷ དམུ་འགལ་དྭག་བགྲེགས་འབྱུང་བོ་དྲ་སིརྣམས༔ སྙད་ཅིག་རང་དབང་མེད་པརདབང་བསས་ཧས༔ བསད་གཏུབ་ཤྭ་བགྲདཱ་ས་ཡཞལྲ་དུ་་ 
¡4 གསལ ཁྱེདན་དུས་དན་བསྟན་པ་འི་རྒྱལམཐན།ྟེ༔ བསྟན་ལ་སྲང་བ་ཐམས་ཅད་མྱུར་ཐ་ངོམ་དད༔ བགེགས་འཇུལ་བླ་དའི་ཐུག་དམ་དིངས་ བཱ 
, ནས་བསྙལ° ཧདུག་གསུལ་ཤཁགྭ་དབལ་གཏོར་འདེ་བཞེས་ལཅ ཟཐུགས་དམ་དུས་ལཔཕབ་བོབ་མ་ཡ༔ ཧཾཿ བ་པྱདྡ་དོ་དེ་བོད་པེ་དརལ༔ 

། པཱ སུ་མཆོ།་ནམ་མཁའི་ཁམས་གངའ། གས་པ་མྭ༔ ཌཱ་བས་ཆོག་ལི་ཤེས་པའི་མ་ཆན་དཔེར་ལཱན༔ སྩམདག་དམར་ སྟ་ལ་བའི་མེ་དྲཕང་འབའཿ། 


| །དངུ་སླ།བམནག་རལ་པ་གྱེན་དུ་འཁྱིལ༔ _ སྱན་གསུམ་དམར་བོ་སྲང་མིགཤྱོགས་བརྙང་གཟིགས༔ བར་སྡདཁམས་ཀྱི་གདོན་ཆོགས་མ་ཕུས་[ 


















།དཔྲ་ཉམས་རྡུལ་དྲུ་བརླག༔ རཾ ཨཾལ་ཿ་དུ་ཱཾ་ཡ་ཡ་ནནྷ༔ (དེའྲི་ཆུདསི་སཛཧཧཾ་སུར་ཡ་བད། 
4 ས་ད ར་པ ཤྩ བད་མ དྲ་མཐའ་ཐུག། སྔ་རྗེའི་ཤིད་ ཡེ་ཤེས་འཚྩོ རལ་མཊ ཆདས། 
4 ན ཆེ དྡ དཔལྡན ཡྱིད་ལ ལམ་ར དྲགོལཇྫོག༔ རྒྱུདབཅསྦ་ ° 

དྲྭ་བ་མའི། བྲ་བ་ཤི་ས་ཤོཐ གཱ ད་འཇལ དཔ བཡིད་བདའའས་དབྱསཔ་དབེས་དང་འན་ 
¢ འཕགས་ཕྲེ་བརྒྱད་དམ གཿ དེན མཾ ཞིག་ནོབ་གོ་བའ་དཔལ་དགརྦ་ པདྨ་བྲོད་པྲཾད་ཅྱལ་གྱི་བཀྲ་ སུ དྡོ ་ 
།མཁའ་ཕྩོད་མ མཁའ་སྱདྲ་ཊ་ཀི་འཁོར་ལོས་བླུརྷ་ ཕེགེས་ལཱ་དང་གཱ་ འི་བདག འགྲོ་གུན་པྱོབ ཤིས་ཤོག༔? དདྱ་བུང་] 












ངར ་ བོ་ལ་བའ་ཚཨདད་ཁདནསྦ། བསྟུནཔ་སང་མཛོད་ཕེཤེསྭ་ོབྱཅའི་ཚ་ ཚོགསྟཿ མུབ མཛད་དོ ནབ་སམ་ 
བར བསྟནས་ སྱང་དམཅན་རྒུ་མཚོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ས་གོང ི ལྔ བདྲེ་ལིད་བསྲད་ མ་སུནབམངོས་སུད་དྲ། ; 
རམགྲི་དབད་གནུམས་ཀི་བྲག་པོས་ཞོབ།། བྲ་བཤིས་དཔ ལ་འབརི་བདེ་བགསརནབབ་ བྱ བརར ཏའ ཁ་དང བུད་། 
 དཱ་ཆེན་པ་བཞི་དུག་གྫི༔ སིང་པའི་བཅུད་དིལ་ མནངག་ཡང་གཱསངྱ་བ་མཱ་རག་འདྲིད་ཝ་གྲུདཱམ་ང་གྲ་བ ཟབ་ཆོས པྲད་ཕངཌགིད་ ྦ 
པ།པའྲི༔ བ་ཀའ་གསང་མད་འ ྱུབཔ་མགསུང་བའི་མངོད༔ ཞོད་གསས་ཧང་མའི་དོན་ཏིག་ཨཏིཆེཿ བཀའ་འདྲི་ལུག་བཞྲི་དོ་ངཱནག་ ཡེ དཾ 


གས་གདང་ དཡབ་ཡུམཧེབས་པ་ གིགདང་ བཞི་པྱ༔ མཡགོནཔ་བྱཅདལ་གཤེས་པའྱི༔ ཨི་ཀ་ཙ་ཏི་བསྟན་སུང་ཆུ་མཚོའི་ར གབ 
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བཅོལ ཟུབ་པར་སུངས་ཤག་བཛྲས་མྲ་པཱ༔ བཀའ་འདི་དབང་ཕུད་མ་ཐོབྱཧད་པ་མི་འཛོདོ་པའི་ 





ཌྭ རྟོག'འདོད་འདྲ་མིན་གཟུ་ཡུམས་རས་གཅོད་ 


མཁུན་ཚམས་ཀི༔ ཚོ་སྲགྱལུར་དཱ་ཊཱདྲཁག་ཤང་ལ་ཡོས༔ འཆིནས་མནང་མེད་གནས་བོལ་ཡ་ཀ་ཤཱ་ལ་ཆེཿ བཛངོས་མ་ལ༔ རྱ་ཙྱཧ༔ ༡ 


( པཱའིཧུཿ གསུང་གྱི་ཧྩ༔ ཐུགསྱི་ཧྩ༔ སྙུང དཱ་བིཡ༔ རིགསྦྱསདྲར་ཆུད༥་ འི 
༡ གཉདྲ་ད་མེད་ཤོག་འདའི་ཀེདོ༔ སྒུ་ཚིག་གསལ་བ་དལེགས་པྱ་གུར་བྱང ཅལ་པསྲལན་འདིག་མེད་དོངནི༔ རྒཡདཞདའོ་ 
ཧུནབཟང་འོད་གསམ་ལྙིད་པོ་ཞེས་པས་བརྱིས༔ྩ སཐ་མྒདྷ་ལམ༔ མི 





ཡི་ཤིན༔༔ ནུ་པསེདྷ་ཏ།བྷན་འཕེལྱ་ཆས་གནས་གྱར་ཅིག༔ ཐུགུ་ '། 
༨པསན་ནམ་དྲག་ཡེགས་བྲག་བཞྱི༔ སླལ་ལྡན་རྷུབ་ཚང་སྨྲུལ་གླུ་བ: 















ཧཱཊཱ༔ ༨ ༔ཧཱཧྭཅ་ཤཱ༔ཱཧྲྲོཿ གཞོས་གཞིག་ཕི་མངའ་དངེཚོ་ཡྷི་ཉྭ༔ རིག་འངུས་མ་ཆོ་སེས་རྡོརེའི་བུ་ལ་འདུད༔ སྣོདོརུད་སཱལ་ལྡན་། 
ཝུབོ་མ་ལ༔ སྨིན་ཐེད་ཟབ་ལས་དབངབྱགདབསནྷ༔ ཡད་འོད་ཉུམསདགའི་དཔེན་གནས་སུ༔ ཉིང་འདིན་ལསཅུད་ཕྱེས་བུ་ཡིས༔ དམཛས་མལ་མུ་ུད་ 
རིམ་གསུམ་ལ༔ འདབ་བཞི་འདབ་བྱགད་པདའཁོར་དངྱ་ ཧྲེབུ་འཛའ་འོད་མེ་རིས་བྱཧན༔ དེ་དབུས་མྐད་འདིལ་ཁྱིའུའི་བར པཔ ་ "ˆ 
མགུལ་ཆིངས་དམང་པོ་ཕྱ བུ་མོ་མཆོན་ལཱན་གཙང་མ་ཡིསྟ༔ ཆུ་བོདལྱ་ཧུན་འབབླ་བ 










































ཌཱ [ཧཿ གཞུགཿ དགས་དྲོ་དའ་ཚོགཏོི འདབ་བྱད་པད་ཧོང་ོམདྲོ་རས་མཛོནཿ ཙེལ་ོ་གཞོངསབྱ་ཏ་བས་སྷ༔ པད་ཅརཆོབདལ། 
ཤུ ¦ །ཧུ་རྒུན་གྱས་བསྟད་བ་གཡསམུ་བཏམས༔  ཡོནདྷ་ོན་ལུན་ཆང་བ་ཀདབདྲ མེ་ཡོང་སྱིརྫུན་ཕྱུགས་པད་བརྒྱད་ཆཱཿདབུས་བཀཱབ༔ ཡདུན་དུ་རོགཏོད 
, ཚོ] { །དྡརའིདབིབས་ཅནནྱིཟ་ནོད་བུས་བྱཅན༔ ཚྭཕེང་གིས་ནེ་བདརཔའི་ཆ་ཆད་དད་ ཅུབྱུ་ཁོ་མདལ་ནོད་གཤོག་ཚོགས་གསུམ་ལྕ༔ དྲ་ཨཱཝས་མཚོདབད་པར་་། 
ཌཱ _ 1 ༈ལེ་བརྒན་གསེད་གཡུ་དུད་བྭ་དང་༔ བདླ་ད་ག་མུ་ཏིག་བལ་དཀདབཅྱན་རྣམས་ནས་དཀར་ཇོམ་སྟེང་བཞུགས༔ གཤན་ཡང་ཚོ་ཐེདྲ་དདྱ་བད་ཚེ་ཅད་དང༔ བཟ་ { : 

















| ཧྱེམསའདོ། | 
ཧྱ དེནས་] ! 
ཡིནས་་ 


ར་འགགུབ་ ལཱ 





་ ཡལབར་ | 











ཧཾཿ ཡིསཿ ཁྱོད་གྱི་ཤིཾང་བསྲེག རྡོ་རྗེ ྒྱུལབཅ་མདྷ བདནམ་མཁའིཁམས་ཟད་བདེའསོའི་ས ་མིཿ ཐས དེ་ 
ཕྱར་གིང་ལ་བོར་ཅིག་བྲཛ་ས་མ་ཡྤ༔ ས་དུམ་ལབཞག་པ། དིད་དསྦ་ི་ དྒོ ལི དྱ3༔ དཔལ་ཆེན ཧཀཱཧཧཱལ་དཱ་སེད་ཿ 
ཤའ ད་བ སྲ་ཤྭན་ཆུད། ཧྲ 
ངར རྡིས ར་བཀའ་བ་གོས་བཞིནྲ། །ཅདྱ་ཧིས་ཉམསཿ དད་བླག་ བདག བསྟོང བཛྲས་མ་ཡཿ༔ ཙེཏྟ་ཏི༔ ཧཱཾཧུཾ་ཛྲུདཱཾ སྦེ་བཆྱེད་ཚོས་བཤད་” 
¡~£ མིག་དང་བཀག་ཅ་བེདགཏད་གཞན་དང་མཆོུདས༔ དཔ་་་བྱེདབྱན བྱིབས ད རཆ བཅེས་བྟན་པརྨ་བ་ དུ པ་དག དུས་སུ་ 
ལྷ མཚོ་གྩེས་ཤུན་བཟད་རྡོ་རྲ་ལུ་ལ༔ ཤརྙདརླདདཔའ་བོ་དེབཞིཊ་རིམ་པས་བྷ་སནནྲོ༔  དྡནསཞིདམས་བྭ པྤན་པ་ནི མ་སྭལ་ 'ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་གུན༔ ཁྱད་རྣམ 
སྨོནྒ་བསགས ་བསད་ནམས་ ྭབས་ལས་བྱུང་༔ འྱབར་ལུནགུབ་དགི་འཁོར་འགི་མ་ལོར༔ ཁྱེད་རྣམས་གྲངས་མེད་ལྷ་སྐལ་འདི་་ 











£ 








་སོོ་ 





།ཡོ་ན་པསཿ 
ཤཱ བཱཔརག གངོན་མི་ཐ༔ 


4, རིག་སྟེན་པ་ འམྱརབྭཏ མཛོལ ཇེལ 
/ རུལབའྱལང་ཉདྲ། མཚོ 


མོས་གུསྤ་དགུཔྲ་ཧིས༔ 
ཁེདྷ་རམས་རོག་ཡེད་འབགྲབལ་མཁའ་གུད་ཞིད༔ 
ཇིགས་ །མེད་ཐུགས་པཅུ་ལདུ གགས་པར་བབྱགར་རྩོ་ དྡེས 
སྩེས་རྡོ་རྡི་རིག་འཛི་ཆེ་དཔ་གཱྭ་མེད༔ ྨམདག་གཅེསས་དག་ལིདགྲས 

ལ་ཡོ་བསྲགསཅྩ་ སུག་བབྲེགས༔. ཆོམདའ་གསབ༔ དབྱངས་།” 


དགའདང་དད་དུང་ 





གདས་མེད་བས 


༢ མཇོག་སྐག་དྲདག། གསེལ ནད་མད་བདེདབད་དལ་དུ་གསལཿ 


,སྙནཔེས་འདི་སྐད་ 





གས་པའི་སིིག་ཐབ་མ་པས་གུན༔ 


བདེ་ཆེན་བདུ་འོད་པད་བེགས། 





སུམྱབིནྲ་རོབས་ལྗ། 


ཤིང་ཁམས་དེད 


ལཐགདབ་པ་ནྱི་ དུན 
བི གིབ གསུམ། 


ཧྲི དེང ཨ་ ཕའ ;ས་མོ་ུགས་ ལུགས་བླ་མ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ གསལ་དགའོག་་” 


དཀྱིལ འཁོར་འདི་མཐོད་ 





༦ 


4 
ཟླ 
ཀད 
12 
3 









ཿཱ ༧ ¦ 


ལྗ 


ཤུ 


ཤཾ། བསཱན་བདག་དུས་གསུམ་སྟེནུ་པ་རྒྱ་འཚོ་དང་༔ 
` སཱ་ཐི་བྲ་གངས་བྱངད་དའི་དབདབ་སྤྱར་དངྲ་ ་ 
པབ ལེ ༄'།༽ ` ། `€ 





རྣས 
„ ཀའ་མུངཔོ་ཧཱ་རང་རད་བཀའ་འཁོར་ཚོགས༔ 


ལས་འ ཡྩོད་དབལ་འབར་ག་ཡད་ཁུག་ཅིགཿ | རྲྲིཿ ྭ དེ་ཆན་རང་བཞིན 
ཤོ ཡིདམ་ལླ༔ྷ་ བདེ་ཆེན་དོབྲ་དགུ་འབར་བའི་དིལ་འཁོརནས༔་ ཧ་ཡ་ཧཱི་ཝ་ལགན' རྡོརིའི་ཚོགསཿ 
རྒྱལ་གུན་ཡུམ་མཆོགརྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ༔ཿ , རང་རང་ག དཔའི་དུང་ཁོདའཔིངནསཿ་ 








.འདོད་དགྲུ་ནམ་བྲཞི་འགུབ་པའི་ཅོག་ཡད།ཐུགཊ་ 
བསྟན་འཿ ན་འགྲོ་བའི་དབལ་མགོན་སྩེས་བུ་རྣམས༔ 
སིད་པའི་ལྟ་རབས་གཞི་བདྲག་དགྲེ་བལྟེན་དང་༔ 


མ་དག་དིངས་ཉིད་ནས༔ཿ 








ཤུ ཐག་དུག་རུད་ལེབཞི་རུ དྲུག་ 
་རང་བཞིན་ལྱན་གྲབ་མཁའ་སྱོདའངའ་གུར་ 
་དཔའ་པོཿ །ཞན་པུན་གུབ་མཁ ལོནིང་གྱོ་འད༔ 
སྣོང་གསུམམི ་འཇེད་འཇིགཌེ རྟེན་རྣམ་དགནས༔ 
ཏུལ་བའི་བསྟན་བརྒུཿ རྒྱས ་པའི་ཚོག་ཡདབུགཿ 
ཕྱི་ནད་གསང་བའེ་ ལི་ཱསྱུང་གཾན་པ་ནྣམས་ ་ཱ 






.]༈=13 ༩ བོའོམོོ་རའོམ་ལོ་འྲིལ་སྩོས ཚོ་ཡོརར་འཕོག་མོ ཇེཚོ་ཡི་ལྭཱཿ བུགཡུ ཕུདམོར་པོ་ཁོདོད་ དུ་འབརཿ་ 

-3 རར ལེ་བརྒཱན་ རྩོམ་མི ི་ོ ཇི ་ གྲ སཱ ་ 

' [ དས་ཝིགེ་ཅནཿ ནང་ལུ དགའ གཤ ད་གསོད ཨའ ཞག ་ 

ཿ ཉུམས་ནཿ ` སྣང་ལྲིད་འབྱུང་བའི་བཅུདམ་ཆོག་མཁུས་གུན༔ འདི་་།ཏུམས་པ་གཟེམ་ལ་རིག་ཡང་ལལ་ གཞེམུ་བ།ཞིབ། རིས་འ 
ད་པ གི དེབམ་འཆོ་རང་གསེའ་ སབྦས༔ ཚོག་ལབྱག༔ དེ་ནས་ཅུམ་དབང་ནྱི་ ཧཱ་ཧཱིཿ ཆོས་དྲ་ཐིངས་ 

1 ི་ ཤྭལ་ཡས་ནས༔ བྱདམཆོག་ཅྲམའིས།འདིན་པེ་ཤིས་ལས༔ དབང་བསྒུར་གྲྭ་ཝཱའི་སླིབ་པ་གུན་དེགཾ ནཿ ལཱཾ་ཧུག་] 





ལྷ ཡི་ད་ སཆཚུབ 








ོོ 




















བས་ལ འཛོནློབལ་དབང་ཐོབོ་ཞོགློ༔ དྭབསཐམཐོགསལཿ ནྭོ་ནླིཿ གཞོནྡོནུ་བམ་མུཆོས་དབིངས་ཡེཤེསྭ་ཀོངྩོཿ སོངོགསུལ་འཛོན་མདོ་ 
འཇའ་ཕུར་གློང་དྲ་ ལ་ནས༔ ཟྱསཀན་བདགཉིད་ལཚྲོ་བེསའ ག་མེད མ་ས སགངས་ཡ་ཤེས་འང་ ༈ གསུམ་ཡོད 
ཀུནམ་ལུསྦྱ་པའ་ཞིང་ཿ རིགས་འདུས་ཡེ་ཤེསྟ་ལཱ་ཡེ་དབངབྱསུར་བསཊ སེ་ཁཆི་ཀནྲབལ་དྲརེའི་དབང ཐོབ་ཤོག ཙ་མགས་ཤམཉརཿ ཀ་ 
; ཡ་ཿ༥བྲིཿཆྱ་ཨོ༔ ཤར་བུས་ཐོགས་ལཅྷ རུ་འིཿ མདངས་ལན་བུམ་པ་མེ་ལོང་ཨེ་ཤསྭ་ཀོད་ རཾག་འཛིན་ཆེན་པརྡོ་རེ་དཔ འཕྱོརལཿ ཡང་ལ 
གུངས་མེད་རྡོརེ་ཚོ་ལྟི་ལཱས༔ འཁོརོཞདས་བཙུད་བྣམསྡརཚཱཡེ་དབང་༔ སྐལ་ལྡནབུ་མཆོགཁྱོད་ལ་དབང་རྫོགས་ཤག༔ ཨོཾ་ཨུ་རུ་བཛྲ་བོད་ 
བདྒ་པལ་༠ྭ སཛན་ཁལ་སྭ་ཧིྣིཉོཿ ཤེབས་ཐོས་ཿ རྩ་ཧིཿ མདངས་ལྔ་དབུམ་པ་མཉམ་ཉིད་མེ་ཤེས་དངཿ རོག འཛིན་ཆེན་པ་རྣ།དཔའ་ 






ཐར་དང ལ་འ 





+: 
















༔ ཟབས་ཤེས་དབིར་མེདྱརལ་གུན་རིགསྲ་ཙིབདབ། སྡོར ི་ེདཚ་དབུདགནས༔ ཐབས 
མྫོ ཆུ ཡུས་དཔའ་མོའི་ཆོག་ས། མེེ ཆོགསྩ༔ དངས་་༽ ¡ 
པི ཆུཁམས་དངའོ གྱི་འཚི་འ. གས་བལ་མ རྱ དབང་ཐོབ་ཤོག༔ ༦ དཱ 


༡ ཟགའ་ཤ་ཅུརཿ ཀཱ་ཡ ན་ཤ གུནྒ་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཅྱི་སུ་གྱི་ནཛུག་ནོང་གའ དཔ “ཙཿ ཆོས་དབིངས་བགྲ་བར་ཐིག་ལའི་གཞའ སས དག ཿ 
༩ གདོད་མའི བཟང་ཡྲབ་ཡུམཿ ཱ གྲ་ལ་དབས་མ་འཁོར་འདས་ཚུལ་ཅུན སཿ དསའཇིག།་ 'བུལ་དབང་མཆོག་་་* 
ཝཱཿ ཆོས་ 









།གཏར་འབང་རྒྱས་པད་འོད་གཞལ་ཡས་ཁད་༔ གུར་མཆོ་གྱེས་རྡ་ཇྗེཆ་ཡིཉྷར༔༔ ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་ཚོབདགྱ་ཆུལ་བའི་བྱཅུད༔ འཆེ་། 
 མུད་ཇྡོརེའིཆ་འབུདྱ་ལུ་བྲ་ཆུདྷ༔ རེག་འདུནྲ་ཆལ་བའིཚེ་བཅུད་མ་ལུས་པ། བགུ་བལུ་འཆེ་མདདངོས་གུབ་འིརྱ་སུལ་ཅཱག༔ ཨོཾ་སྲར 
4 མཱ་སུདུ་ཌྙཱནཌྣ་ཀཾན་ཨཱ་ཨཱ དེནས་རིག་བའི་ཙ་ལ་དབད་ནྩི། དཾ་རྔ་བ་དབོན་ཅིས་ྡོངེ་ཐིགས་མཛུབ་ཕགས་བཞིར་གཏུད་ལ༔ ཧཱོཾ་ཏཱིཿ པཱང་འོགྲོ་ཤོགས་ ༥ 
4 མཚུམས་ཆོས་དབྱིངས་ལུན་གྲུབ་མཁའ༔ ཡ་ཤེས་ཀ་དྭག་འཇའ་འོད་ཐིག་ལེའི་ཀློད་ རྒྱལ་ཁུན་རིགས་བདག་མཚོ་གྩེས་པད་མ་འབྱུང་ང 
ཝཾ མུ་ཚོགསླ་ཌ་ཀཾ་དཔའ་ག་མཁའ་འགོདད་ཿ ཆོ་བདག་རིག་འཛིན་ར་མཚོའི་ཕྱིན་ཕུང་འབད༔ རྒྱལ་ཀུན་རིག་འཛིན་འདུས་བའི་མཁའ་སྦྱོད་་་ 

དང༔ དབུགས་དབྱུང་གདད་མའི་ཞིང་ནས་ཛྱིང་མ་ལྔག༔ ཛྩོཛྱུ་ཛུཾཿ ཧཱཱོཾ་ཟླ་ཕེད༔ གར་འབྱུག་བོ་འཁྲང་འ ད་ནས་ཚེ་རིལ་ཕྱིཾན་ལ༔ ཧཱུཾ་ཧྲཱིཿ $ 






ཏི 







༥ 






458. པའ 
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རཿ 
















སྲོག་གསུམ་གས་ཉམས་ཡ་ར་འཁྱམས་སོགས༔ གནས་འགུགས་འད་རང་གནས་སྒྱ་ཧས་གདབ་བྱོ་ ཡི་གཙུག་ནོའ་ཏོག་འཁོར་ལོརུ༔ གུ 
¡ །གགུསུས་གས་ཏུ་སུས་ པ་ད ཅུད་ཁངབདེཅེན་འཁོར་ལྲ་ད ནམ་ཨཁྱྱིརྔལ་བོམ་ཧས་ཐོབ་ཅིཤཿ ིགཙུག་དོར་ཏོག་འཡོ་པང དུཿ ཀརཿ སུ 
གྙིན་ཆུལ་པོ་སྦྱ་གས་ཐོབ་ཅི༔ མགིན་པ་ལོངས་པཱོད་འཁོན་ལོརུཿ „ ནདདཔག་མེད་པས་རུས་ཐོབ་ཅིག༔ སྙིངགཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རུཉ ¦| 
༡ རཾག་འཛིན་པད་མསྦྱ་རས་ཐོབ་ཙི་ རླར མལ་པའི་དུང་ས་་ཅུཿ ༢ ཅུཀ་ཡྱིཧས་ཐོབ་ཅིག༔ གསང་གནས བདེ་སྩོདའབར་ལྲོར། $ 
རྔོརྗ་གཞོནུསྦྱ་ཆུས་ཐོབ་ཅི་གླ། ཨོསར ཡི་དམ་གསུདགྱི་ས་བོབ ཌཀྷི་ཐཱགས་ཀྱི་རྒྱས བ བསྟན་མུང་རྒྱམཚོས་རྒྱས: ཨཾ་ཾ 

སརྦ་མ་ཏཱ་གུ་དེ་ཁངདྨ ིབར་པད་མ་ཀླར་བྲཛ ཡཱ་ཡུ་ཏན་སིརྟིྩཾ་ཤཱ་ྲཾང་ཛཱཾཛཾཿ དྭཉས་དྡོ་ངི་གྲནས་ཝུད་ཞག་ལ༔ ཅུ་ཝྔགས་ཤམ་ཅར་་ , 
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2 -/" 






།ཡུཿཛྲེཾ་ཧྲཱིཿ 












དོས ད་ཆོས་འད་ཏོདབོ།འམསོ་འོ་བདས༔ ས་གནས་བངམེམསདམས་ཨོ་བན་ྱགསྱསཿ སྲོསམ་བཿ ཅོར ཤུནབཟང་མཛོ་ 
ཁཱ་དམན་འཚོ་རྱལ་དདག་གིས་ཡི་གེདབཏོད༔ ཁོ་སོའི་ཉིང་གེབ་དང་འདིལདགོགོ༽ འྲབའདན་སམ་ངོངས་འགྲོ་ཡུན་རང་གོལ་ཤོག༔ བཀའ་འདི་ལུབཅོན་ན་ | 
ཆོསསྡྣ་མས་ལ་དཙལྩ། ཐུབ་པརྡ་མུངས་ཤིགབཛོ་ས་མ་ཕ༔ ཅྩ་ཧྱ་ཧྤ༔ སྩའི་ཧ༔ གསུད་གྱི་བ༔ ཟུགས་ཅྱི་ཧྔཿ ཕྤ་སྱཱ་ཧྷདཾ་ཐིམཿ བཛོལ་མ་ཡ་། 

རྫས༔ དབལ་བསམ་ཡས་རྡོ་ཇེའི་ཀོང་གླེམོ་ནྭས༔ གཡོ་མད་ཛཱ་འཕུལུགས་རྩིས་གྭ དདས་ན༥ཿ མདོཁམསཤར་ཕེགས་ནོང་འཛིད་དཔ་ ཅཱ 
ཐལ་ལྡིང་སྦེཤཾས་བ༔ དྲད གན་ཙི་གཙུག་ནེད་དླ 

'ལྡན་ཕྱུན་ཚུབ་ཀྱིཿ རང་བྱུད་མྷུན་ཐུང 
















དལ་འདོརྷ་ནམ་དག་པ༔ བདེ་ཆེན་པད་བྱམེགས་འྲ་བད་སང་དཔེན་དྲུཿ གོག་གེདྲ་ནམདཀ་དདོས་ལས་ལེགས་བྱ་དདབཞྱ༔ ཕླུག་འདིན་དམང་ཀཿཐོག་པའྩོ་ ཆོས་འདེང་ཡོད་བམལ་པ་ 
ཧཾ སེས ། 


མ་ཧདས་པད་དུ་མ་ཇངོགས་སྣར། སྡད་ལམཿ 





༥༦:༦༣ 










དུང 


ཤོ 





89-:322222622' 


1) ` 1) 8. 


ྦ 











ཙཱཾ། པའི་ཇུ་སྦབབྱིན་གི་སཱ་རཱོབས༔ 
ནྡངེས་འོད་གསལ་བདེཆེན་ཐང་ད་ཀོདོ༔ 











ངེ བ་དང་༔ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གུབ་མུན་ཐལ་ནས༔ བ 
གུབའཕ་མད་དབིངས་སཱཱ་ཨཱ༔ ཞེས་པ་ནས འད སང ིང་འྐབཔམ་། 
སྱིད ཐོག་ཟུལྭ་པྱཝ་ན་ཐུདའིག་འཛིན་པས་དསིས༔ སང་མྲད་ལ༔ ཟོ 


༡༠༩༠༡༨༨༡༨༠:༡༠༡༠༡༤༩༠༡༦༠༥༣༣༦༧༡༡༢༨༡༧པོས་གཆསམ་པ།སརཔ༤༤༡༦༧པརར༨༠༥༤༤༠༤༠༧ར-- 


བགེགས་དང་ལོགའྲང་ན་བར་ཆད་སེལ་བ 







༡ ༢༥།།༽ 


8 1 འ་འ ག་ར 





རྨ བྣ ཕོ པ་འགས་ནོ་ཡད པའོ བོ་པ བགས 


= ༨༨༩ ༦ོས་སར་འཇོ་ཆེན་ཅང་འཁ་ལས༤༡༣༠༨༩༤མ༧༦༨༤༧༧ར༢༨༨པ༧༧༩༤པརའཆལརར༦པར།བར༤༤༨༨༤༨༤པ༤༨༩༨༨༩༨༤༥༩༧༣༦༠༠༧༧༧༤་ ཚལ་མངང་མཝཝ་སམ་ཁམང་ངསངླ་ལ༥༧༥༢༥༢༦༤༢༧༣༧༢༠༥༧༥༢༦༣༣༢༡༣༡༩༢༣༣༡༧༦-་༡༦༣༤༠༤༧༠༧༠༢༢༠༤༠༠༩༧ .-༧་ལལདསསས།༢༧༤པ་ག༡༡༦༡༩༣༠༨༠༦༠:༡༩།88 
།ྭ བགགས་ཚོག་སྒར་མསྲ་ིར་དེངས་ཧིག༔ དེ་ནོས་མཚོམས་གཅོད་པ་ནྱི་ ཛཿ ེ་རྔོ་གྲས་བགཾ་གས་དཔུང་གུན་འཇོམས 
ཨ ཁྲོ་ཕོའི་རྒྱལ༔ , གར་དགུ་དུར་ཁོང་ཆས་ཛོགས་མེ་དྲ་ཕང་འབདྱ༔ གཉཞམ་ལྕགས་འཁོར་ལཙངབས་སྟང་སཱག་ནྲག་འཕྲོ༔ ནས་མེ་ 





འཆི་མེད་པདུ་ཁྱུག་ངྒྱ་ཆུལ་ 


{_གསལ་ལུནགྲུབ་འོད་ལའི་བྱེདྫྷརཱ༔ 
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འཕགས ་པ་ནཡ་མཁའི་ཧྤལ༔ བྱུང་གཅིག་ཞལ་དམར་བོ་ཕྱགབྱརདགཡས་ཐམས་༦ ཚེ་མངའག་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཚོཅུམ་མུམ་དམར་མོ་འཆུདཿ དམར་གསལྱཕྱག་ན་། 
མདའདར་ཆོ་བུམ་བསམས༔ དྲཔལ་བརྡ་བུམ་འཁོར་ལ་ལཱན་ཐིག་ལེའྲི་སང༔ ཆོ་བདག་དབང་ཆེན་དམར་གསུལ་འཁིལ་སུང་མཛུད༔ ༔ 
དའཉམས་ལནདབསྒུགཏ་ཀད་བྲགྲིཿ གཡབམས་དངཏགས་མདའ་དར་མཁའ་ལྱ་བར། གཡོནནམས་ཧཚེ་ཡབུས་པ་།༔ 
སལ འདོརཐབས་འྱའི་ བགྲད མ་མང་འཁྲཾགས དབུས ་གསལ༔༔་ མཐིན་པར་ཆབདྭགྱཱུ་ཧལ་བ་འོད་དཔག་མེདྱ་ ཉི་དགསལ་བདེ་ 
ལེ་མཉམ་བཞག་ཚོབུམ་འཛོནཿ ལུགས་སུང་ངྒརྨ་དཱཿདམད་དབངས་གསུལ་འཁིལ༔ ཅིཏ་གྭའཱཾཟུ་འངའ་འོད་ཀློང་༔ པད་འབྱུདརྒྱལ 
དབང་འོད་འབང་ཕྲཱལ་པའི་གྲྭ༔ དཀར་གསལ་མདངས་ལྡན་བྱིན་ རླབས་གཟི་འོད་འབར༔ དོ་རྔེཐོད་པ ་ཚོ་བུམ་རན་ཆེན་བསམས 
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ཇྔེས་ལྕུན་གྲུབ་ལེགས་སྨེན་གྱིསངྣ གུན་ཨྱད་མེ་བད་བྱིན་འོད་ལྡེམས་སེལྡེམཿ མུ་གསུད་ཐུགས་ཡོན 
དབ་འབྱུམས།ཞིདབམས་ནས༔ རྒྱལ་གུན་གསུང་དབྱངས་ཆེ་བདག་པད་མ་འབུང༔ འདོད་ཟེར་ལུག་་རུད་བདག་འཛིན་བཞིན་དྲུ་ ཁམས་་་ 
།ཡུམཚོབྲ་ཀག་འབུང་བའིདོདཔྱ་ཏད་ནམས༔ འཇའ་འོད་ཟེར་ཐག་འཛྲ་ཞིང་ཐིབ་ཐིབྱ་བ༔ ༦ཿ་ཛཱ་ཡིག་དཀར་དམར་ཏལ་ལ༔ འོདཟེར་།ྷ 
དཀར་དམད་ཝམའྲ་ཡིལ་འའི་ལི་ལྷྱི། སྐར་མདའ་ཆད་བཞིན་སྭལ་ལྡན་དླིཿལ་ཐིམཿ འཚོ་མེད་ཆོ་དབང་དངོས་གུབ་ཡུལ་དུ་གསོལ༔ དེནས་བཙྭག། 
རདདྷ་མ་ཧཱུ་ཝནཐིག་ལེ་འཛའ་ཡུ་དུ་འུས༔ དྲན་ནག་འོད་སྣང་ཆོ་ཡི་ཝཱཿ ཧུས་དང ཏགཅད་རང་གོལ་སྦུངས། ཀྭ 
(རྔ་པ )༣བུལ་ཞི། 


ཧྱ་མཆོའི་རྫོག་ས༔ ཀེ་དེག་ཡེ་རྫོགས་ཀློང་དུ་བརྟན་བཞུགས་གསོལཿ _ གྲོ་འདས་ཕཱང་ཐུགས་རྱྱུ་འཕུ 


གསལ་ཕུག་འཆོལ་ནཏ རྩནིཿ 











རྡོརཾགསུམ་སྦེར་ཞིག༔ ཧྱཾགས་བཅུའིཇུལ་སྟེད་ 


༈པམས་* 








༢༡ 


= 
བོ དྭཌ ང་གསལ་གཉེསང" 





ཉི་མ་འཇུ ཡུམྱ་ཅི་གྲའི་བརིད་དབལ་འབར་བ བདེ་ཆེན་སྣང་ག ས་སྟོངོ་ཉིད་སྡུགས་སྒ་སྤྲོགཿ ཟླྭགས་ངྲ་གྲ་ཞོམ་ཆེད་ཡེཤེས་བཅུད་པྭ་ སཱོལ་བ༔ 
འཇིགབུལ་རྔོ་རྔེའི་སྲ་ལ་ཁྱག་འཚོལ་བསྟོད༔ གཉིསཿ ལེད་ཱ དྲལ ན་ངྷ་མྣཿ འངས ལཚོ་ཡི་དྲངོ་གྲབྱ་མད་སེར་ལཿ༔ ཁའ་འྲོ་ སཱ 
རྐྱམཆོའི་གཙོ་མེ་་མན་ར༔ ༥ རིཀའིའ་གཞོམ་པལ་དོརའ་ཕུམ་འབ ཿཾ ཁའ་གསད་དྡོ་ཇེ་ ནདམངད་ ཀི ཡིནས་རིག་ཚལ་འུགྲུར་ 
_ཤཱཾ མེདཐིག་ལེའི་ཀློད་ར དུས་གསུམྱ་ཧུལ་བའ་ནུས་ སྟེབས་གཞོམ་མེད་དངུད༔ མི་བཟུད་དཔལ་འབུར་མྩུར་ཨཱངྷ་རཱུམས་ལ་བསཱོད༔ རི 
¦ ཧྟཾམུག་རྣམ་ དགུ་ཆོས་དྲབིདུས་ཡེ་ཤེས་དད་ཿ བུདྟ་དཔའབོ་ཡབ་ཡུམ་སུཝལ་བསྟོད༔ཿ ཞེ་ཕཱང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ ཡསེ་ཤེས་དཾང་༔ རཾ ་ 
དཔའ་པེ་ཡབ་ཡུམ་ པུ་ལ་བསྟད༔༔ ང་རྱལ་རྣམ་དག་མ མ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་༔ རླ་དཔའ་ ཡབ་ཡུམ་སྩ་ལ་བསྔཾད༔ འད་གས 
















༣) 


.༦༥༦ ཡཾ 











¦ །ལཱ་ལྡན་འོད་ཟེར་དབ་འབདབསཿ འཁོར་བ་དོང ཕླུག་དག་པ་རབའབུམས། དངྱ༔ ཚྭལ་ ཇེ་ཕེ་ཤེས་འོད་ཟེརྦ་ཤིསྔ༔ འཆོར དོས་མོ སྡ 
བཅུདཀུན་དབང་སུས་ལ༔ གདའྱྱབ་འཛིན་མེ་ད ཚྭ་གསུམ་དྲགིལ་འཁོར་འདྱི་ དེ་ེ་ིསའོད་དྱ་སིསྱ། འཁོར་འ མ་ཡོང་སྤུ་ 





དབ 








རར རཀ ང་།ེ 

། 2 འར་དུ་བསྩེད་རྫོགས་ལྱུན་གྒྱབ་དདྲ༔ | བླད་དོར་འཾི ཆེ་གསུམ་གྱི་ཝ།ཁའ༔ ཙ་གསུམ་ཚེ་ལེ༔ སྤ་གས་དམབྱས་ལྭ། 

༥ གེལ་མོ་མད་་ཆིཅན་བསང་གྲོ ཡི དབྱེངས་གྲོལ པ་དདོོསླ་བུབྱ་ཧིལ༔ ཤཱ ཐའ. ཅཱ རེ 
༢ [དཱུན་ས གོས དིས་དུབ་བའི་རིམ་པནིཿ ཨོཾ་ཨཱཿདཱིཿ ཨུ་རུ་པླ་བཛུཌཱཀིཙུནྷཧ་ལི་ཨཱཿ་པྡདི་ 
ལི ༦ 


ལས་ཕྱེང་རཾམ་པནི༔ །ོ་ཙཿཿྡཱཾཿ སར་བརྲ་གུ་ཆུ་པདྨ་ མེས ི སལམཱ་ཡུ་ཛཱན་སངྡྷིྱཾ་ཧཾཿ རྒྱས་གདབ་པ་ནིཿ 














དའ ཐབ་གསལགསང་ཕཱགྤ་ཉྙིད་པསེ་རྒྱས་ག བ་པས༔ ཡི་འདིག།མི་ཤི ོ་་བ་ྡོའི་མཁཿ གཞོནོན་བུམ་བུ་ ྱུ་འཕུལ་ཞིཁོའརིཝཿ 
མཐའ་བཐལ་ཀནས་དག་པན་ སྦུ ་གད་པས༔ ཧཱཾ སེན ཧོ ན་བཟང་སཱང་མཐའ་ཡས་ ཆས་དྲ་རས་འཆི་ཡེད་རིག ་ 
ཟླ འཛིན་པ ཨ་ལ དོ རིག་འ ལོ ཇེས འགིས་ གཿ ཉིགསའ་པི་ཤེས་འཁ་བོབཞི་ཛེགསཤོག ཞུཿ ཕྭའུཿ མདོ་་ 
ར་རཾ་ག་ཝཾ ནཱརྱལ་བ ཐུགས་ཐིག་མ་ གཿ ནབཐོལ་མདྩོ་རུད་བྱཅད་བཛུས་བླནོ་ ད་འདི དངུས་སྙིད་གི་སྲོགས་མཆོག་རྡེ་འབདས་གསུམ༔ ཅིཏའི་ཁྭག་ཐི་གས་ལག་མཐྲིལ་མངོདོ་མུམ་ 
རྟུད དཔལ་ཅི་བསམ་ཡས་རྡོ་རེའི་ བོད་ཐམོ་དྷཱ༔ མི་ལཇིགྱ་ཧུས་ཐོབ་གྱཏེ་རྭ་ཱཐ . རམ་ཞྙཾགཡོད་ལྡནདཨ་ཁྱི་ཐ་མ་༔ དྭ་ཕུལཟག་འཐུང་བདུད་འབུམ་དྡོ་རེ་ཡིས༔ བཏོན 
_ དརྱིལ་འཁོ་་འཛིན་པའི་བུ་དགུ་དང་༔ གཞན་ཡད་འུང་འཛིནྟགྱེས་ཐུ་འགའ༔ ཐུང་བས་གདས་ལུན་བྱདདབྱ་དུས་བཞིན༔ འདིའཐད་སྐབ་ལྔནཆོ་ལི་རིག་འཛོན་རེདཿ འདི་འཐྲད་ཞུན་བཟང་འོད་གྲུའི་ཀློད་- 















[ སྒྲ་ལོ་ནསཿ ཡངས་པའྱི་ཆུལ་ཁམས་དང་གིས་བདེ་པར་ངེས༔ བཀའ་འདྲི་མཆེན་མམོར་དད༔ པེ་ཧདདྲ་བ་ཁོད་ལ་བཅོལ༔ ཐུབ་པད་མུདཤིག་བྲངོས་མ་ཡཱཿ རྱོརྒ་ཧྲ༔ སུའྱཧ༔ གསུད་ཀྱི་ཏ༔ [ ། 
ཤྲི །ཐུགས་གྱེྱཿ མཉྣགུཧཧྟཱཐིཨ༔ བཛྲུས་མ་ཡརྩ་རྱྱ༔ བདག་འདྲཞྲག་འཕྱང་བཅུད་འཇུལྡོརྔེ་མིས༔ དཔལབྱི་བསམ་ཡས་རྡོ་རེའི་ཀློད་སེ་མོ་ནས༔ གཡོ་མེདཛུ་འཛུལཤུགས་རྱིས་ཕྱན་དྲངས་ནབ༔ མདོ་.- 
4 ཁམས་ཤད་ཡྱོགས་རྡོར་འདེན་དཔད་པའེདཔལ༔ ཝྱགས་གཉིས་འདིནཔ་འཇིག་བྲལནཆེདིསཿ༔ མངིཊཏཾད་ཁམས་འདིདྨ་ཐ་བལ་ཝིང་ཝགོ་པ༔ རཔགསུམ་མགོན་པ་ི་དབང་ཕྱུལ་སྲིད་ཤིའིམགོནཿ ༔ 
£ །ཧུརྱི་གཙག་ནོན་ཟ་ཟལ་ཨཏྟཾ༔ གསང་བདག་དབང་པོས་ཕས་ནོལ་སྟེབས་འདོམས་བྱ༔ ཨཅུདས་མེད་ཟ་བལ་རིགས་གསུམ་དེས་བླསལ་ངོད༔ ཆོས་སྱ་ཇེན་པདེབ་ལྔ་ལྡནྱནཱ་ཐུབ་སིཿ རདྱབད་ལུན་ 

“ཉི ཨུབདཀྱིལ་འཞོའརྣམ་དག་པ༔ བདེ་ཆེན་པད་བརྩེགས་པཕྲང་ཡང་དཔེནུཿ ཤོག་སེར་རྣམ་དཀརའགེནས་ཕེགས་པར་ཕབ༔ ཆེས་འདྲ་སིད་བལ་ག་སདསདྱང་མྔ་ངོགས་སྔོ༔ སྨད་ལམཿ ༔ 
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ཅེལ ཅས 


བརྲེ་། དྡིནསྦལམ་ཐོདཞེའ་པཿ ཧོདོབ་ཅོ་འྲོ་ 
༼་བུར་ཆེ་དྲུག་པ་གྲུམཿ ཟླུམ་པོརྱབ་ཡོལ་ཅནགཡུམ་མོཿ དེ་ 
£ ཿ གགིབ་གིགཌིག་ བེ བཿ ཟུམ་གཏོར་ཧཱ་ཡ་གསུ་མཿ 


མགུད་ཝཐྭ་་ ། 
རྤོང་ཡུགསུཡཿ ལྐ་བས་མཆེད་དབུ་ལ་དོད་ཐུར་གཡོན། 
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གཞན་ཡད་ཁྱུང་འབྲུག་སེང་གསུམཉ སྟགགཟིག་དམ་དེདཿ 
ཞུག ཁི ིཞིན་སྲ་པ་ཆོག བགས 












རྨོ ཞལ་དཀར བཅུད་ཙི་དེཊལྭཾ་ཕི་མས་ཕུདྲ༔ ༧བོ་དབང་དོད་དང་༔ རྣམ་ལྔ་ལ་སོགསབག་དྲོབཇྲིད་ལྡནབཤམས་ལཅ 
ངོ དད 'སྟག་གཟི་ རླཏུས་བྱཅུན་པ་ནམ་སབྲ་ག་ལ༔ ཤེདཅི་ནྷ་ཚོགས་ཅི་བསང་བརྟད་༔ ཨཾ ་མཱི་ཏསབསངས༔ སཱ་ཧཱཱ་ཝས་ཇངྱངས་ལ༔ ཅི་བ ད་ 
ཌཾ ལསྭ་ ལས་ར ་པོ་ཆེའི་སྡོད་ཡ་ངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའིནང་དུ་མཆོང་ཕྱིནཿ རྱ ཆིན བག་པ་མེད་པཞམ་ལ།འ་ལས་ཁཔངས་མ་པདྲ ཁྲ 
4ཱཾ ས་གཞའི་ཡསྦ་ཧ་ཆེ་བཿ རྒྱ་མཚོ་ལུས་ ང་ཟབ་པྲ་ 


ཞིང་ལ ག་བ ཞི་ཟླ་ལས་འོད་གསལ་བཆ རྩི་རྐལ་ལ་སྤྱ་ཆུད་བཏན་བྱ 
སའ རའོདདདྨུམ་་ ཡོན་ཏན་བུན ལྟ མར་བ སྱ དཔལ བིས མ་ས ཅད་བའ་པ 
ཟེ པོརྱ་གུརྔ༔ ཨོ ༢ པྱས ཨོཾ་ཨཱཧཾཧཧ་༢ ་མོཿ དིན་ཆེན་ཅ་བ་དང་བྱརུདཔར་བཅས་པའིདཔལ་ 










ཝོ དྲྭ ཀཿ ྭའེཤེདྲ་པ་ཐམས་ཅདྲ་གད་ ཅིག་རང་དབང་མེང དཔརདམདག ཟགཝུ་ཊཐེགས་པའིགཟུགས་ལིང་ག་ འདི་ 
ཏཾ ནཡས་ལྔ་འགྲ་ཚིག ་ གྲཉིཡ་འགཿེ དེནས་ཡུད་མཆད་དི་ དུལ་ཅུད་བཟུངས་ལ་རདྲགད་དོ་ ༥མོ་ཿྤརིཿ དྲིན་ཆེན་རུ་བ་དང་བྱསད 
¡བུར་བཅས་པིྱཚུད་པ་དྲསཿ། ཧྩོས་དཔུལྔ་ལནུ་ཁུས་དམ་པ༔ ཡི་དམྱ་ཆལ་པདཅིལ་འཁོརཤྒལ་ཚོགས་ནླས་འགུ་ལེལྱ ཡ་རོད་དོ༔ ཁང 
ཤེབ དང་ལ་སལ་སྲྲ་སུཔ་ ་ཡའིདཔལ་མགེ ཚད དཔ་པྱཿ ཆོས་སྱོང་པའི་སུང་མ༔ བྱི་ཟུད་མྱོ་སུད་དམ་ ༡ཿ 
འདྲེ ན་ནཾཿ འབུལ་ལཿ བཞེསྦ་ས་གང༩པཁོཿ / 


༡༩ལ༔ བཞེས་སུ་གསེལྔ་ 
བན་གཡག་དང་ 


ཐཾ (ཚྭ བོར བན དཔ དབ་ས་པྐདམས་པ་གསོལ་ཡེཿ ཅཱ 
ང །ཨ་མངོས་པདོབ་དོ། བ༔ གཙུག་ལག།ཁང་གི་སུང་མཿ ཧེ་ 











3 བཀའ་ཛོངད་ 



















བཅས་པ་ནསས་ལ་གསོལ་ལྦོ། མཆོད་དོ འདྲེན་ནྩོ༔ འབུལ་ལོཿ བཞེས་སུ་ག སེལ་ལོ 
ལུགས་པའི་ཞིང་ཁམསཿ རྒྱུ་བགནས་བྱིན་ཆེན་ཐམས་ཅད་ངང་༔ གླག ཁང་གི ཞིག ་ཡཿ ཟབ་གཏེ་རགནས་ཆྱི་སཱང་མཿ 
རིག་འཛིན་རྣལ་འབྱོརཔ་བདག་གི་བསྟན་སྲུང་༔ བན་བརོ་ལོངས་གྱི་ཆོས བཾ རྣམས་ཅིདྲག་ལྟཿ ཨྱོ་ཧན་དང་འཇེམ་གིང་གི་་ 
བཏྣན་བྱིྲཿ བད་ཁ་བའི་རིི་ཝོངས་ཧྱི་ཕེས་གཅིག༔ མདོ་ཁམས་ཡུལ་ཅི་ཟོ་དངྡཾ༔ ཡུས་ཡཱལ་དང་ངོང་ཡུལ་ཝོངསྤ་ཧི་བདག་པཿ དག 
བགགས་ཇིང་འདུྱ་སིབ།ཤེད་མྣ་ བྱང་ཕྱོགས་གནམ་ས་ཀུན་གྱི་བདག་པེ༔ ད་བ པའི་སོགས་མགནཿ དཔ་ཊི ཚིག་ཅན་གྱི་ 
སྱང་མཿ དམ་ཉམས་གུན་གི་གཤེད་མ་ཆེན་པོཿ གསང་མཚན་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པཿ ཤར་ྱེ་རྨ་ཆེན་པམ་ར༔ ཡྱི་ལྟར་ན་དྲི་བའི་ 
2 ----- -------- -- ༢. 1. 


ཁྱད་པ རྭ་དུ་ཡང་འཇིག ་རྟིན་ལ༔ 
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ཛོ ཙིས བོ།སོ་ོལ་སོོ མཆོད་དྲོ་ འེན་ནྡོ། འབུལ་ལྷོ་ བཞིས སོལྟོར ལོ་སར རྱལ་བོ་ཆོན་བོ་ཇོས་ ཱ 
ཤཾ ཁུ་ ་དདིལ ོང པེ ད་དྲག ་ ཆོའ་ཚུགས། ད་དང་བ ཞའ 

ཤཱ གཞ ང་ཐོག་ཐབ གཟོག་དཀར་པོ་མཆེད་གསུམཿ དངགསལ་མངོན་ཤེ པ ཙཱ ཱ 
ཛཱ རྫ ཐོགསཿ དྲོརེ་དྲག། པ་འྱ་ལ་ བུ རིི་ ཟ་འཇོམས༔ དྫོང་འགས་བིནཿ རྡོ་ར རྡིད ± 
རར བཤེགས་འཇོམས༔ཿ དྲོང རེ འདན 


མ་འགུའཅ་ལ་ལ་བ གྱུབ་གནས་དང་ཞིང་ཁམས་རྣམས་སུཿ 
ཐགགས་འཇོལས༔ དོི་ 2 དཔ་འིདྱ་རིསལའོརྩ་ཅ་མཚོ་དལ་ཡིས་ར་ ༦ ལིག་རྗརྟ་ཉིརད་ས་་ 











ཐམས་ཅད་དུ་ཕ་མ་བུ་ཚ་བཞིནྱ་ད་བཅེ་བ་དངྱ༔ རཱདྲ་ཅིག་ཅམ་ཡང་མི་འབལ་ཞིང་ལས་ དྲ་གོབ་མྭ་ལྭ་བརའསོགས་པ་དངཅ ༩ 
4 བ་དང་མ ནྲ་ཐུབས་དངདད བསིགསྦྱར་ཆེད་པ་མཛོདྒའིགལ དྲྭངུས་པའི་བལ་དཀདའའ ར་ད བག དང ལོ 
4 དཔའ་ཡ དང་དབུངརོགས་མངོདྱ་ པཔང་གསང་བ་མེད་ཁི་བྷ་ལན་པ་སེལཿ འོད་གསལ་དོོ་ཇེ ཉིང་པའི་བཤད་པབྱ་ཀྱི་ཝྭཾ་ཕོ་ཀས་དྭབས ཧཱ 
ཛཱུ དྲ་ངྲུ་ཚུག་སཿ ་གིས་ཞྱུད་དངཆོས་བྱངུད་སེལ༔ སྟན་པའི་དུངཆེན་བུསཿ གགས་པའི་བ་དན་བོགས་གུན་ཅུ་བོརྦཿ ལྡེད་ 
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)ྭ | ཅ 









ལ་མ་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྲས་སས འབད་མད་བསནོརྲ་བུགས་གཡངགོི་དངོསྦྲ་གུབ་ཐོལཿ རིག་འཇིན་ནལ་འཛོར་པ་བདག་། ¡ 
ག་དཔོན་སྲོབ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ནྲམ སྦ་ཧྲི་བུ་ཚེ་བྲང་ལྭ་བིན་ལ སྭ་ཕྦབས་ཤིགཿ རྤ མངཨར་བམ་བརསང་བསད 





་ ˆ གང་བཅོ་ལྭ་ཀྱི་ 


་བྲུ་གས་འིཁགུན་བུལ་ས་ཅད་ཐོག་ས་མེ་ད་ ངྲ་སུབསྩ བྱིང དྲ་ཀི་དྲག་སོད༔ | 


་ ཙོཨཱཛལ་བརཆད་ཨའཿ རྣལ་བྷོར་པབདག་ཤིས་བིན་པའིབས་ཟོ༔ ཟབ་མོརཆོག་ལྟ་ཏོནཿ 
ཨྱི་གནོད་བྱ་བད་དང་དོདང་རྩ༔ གཏད་འ་མ་དངྲ་པུང་ཤཾག༔ 


ཅཆང་ཐོགྲཾ་ | 
ཡྱིབགེགས་ རྩེས བཟློ ད 
ཙྭ གག ཅུར ཀྐ སུ ་ གླུ མིདངུ་མི་ནིད་ ཕཱ་རོལ་བོའི་བས་མ་དན་ཕྱོར་ཆུ་བ བུརལཾ་དང་འགོང་ 
གཞོང ཆོཀུག་དངུ་ཞུང་ མྱཤིག་ནར་ནད། ཧུང་བིད དུམ་སེཿ བྱམས་པའི་པ་བདའ་ཁགྲ་ཐ་མ་ཧདཆོ་ང་ཙམ་ 
་བའི་རུལ་བ་དའ་ཞེདདབྲམ།པརྱ་ཅིས ནྣལ་འབྱོརཔ་བདག་ཅག་ནམས་སྲཾད་པའིགདས་མལ་| | 














| 





འདེནུ་ཞིདདྲསྣམ་དྲག ་བགེགས་ཧི་དབུག གསལན་ཚེ་བཅུདྱ་ཧི་ཤཱན་པ་ཡ་བྡ་ མ་བྱཅ་ད བགྲ སཱེང་འོགྲ་ཤོགས་མཛུམས་བྱི་བར་བ༔ 
འི་དམ་ཅན་དི་དྭགཅ ཀྱད་དང་ཤུལ་ན་འབུང་བའི་གཙོ་བ་བདུན་ཅཅ་དགུ༔ བཾདལི་དམག་གྱཅར་ པོ་ཆེན་པོཿ ིདཔ་འ་བཏནམ་ 

ན་མོཿ བྱས་གཞི་སཿ ཡྱི་ན་འདང་བྲོན་ཏི་ཁི་དྲག་འབུམཿ སྤོ་བ་འཁྲད་སེལ་ཁྱིད་མཅན་པཕོ་མོ དཔག་ཏུ་མེད་པ་ནྣམས་དང༔ སྤྱ་ཕོགས 

མ་ས་ནཱམསྔ་སཱཿ སཾ་ལ་དཆྡེ། ཛཾ ལ་ལཱ་ངབཅནཿ གངས་དྲང་ང་དས་མངཿ གནས་ལ་ངས་བདགཿ ང་ཆེ།་་" 


ཨེ་བླ་སུབྱཿ 






།བཟུན་ [ ཅུན་མོ་འབངས་འཁོར་མཆེདྱ་ཟྱ་ཝ་མྲ་སིང་རང་མང་གྲི་ ཅོ་ངོགས་དྲེས་ ཐྡེགངས་མེད་པ་ནམས་དངྱ་ མ་  གཞུན་ཡངགམས་གཡོན་གྱིང་་ ་ྒ 
རྒ 
འར་ 


སྭོད༔ བཉེན་བ་སམ་པ༔ མ་བསཿ མ་མཆོདཿ མ་བ་ཉེན༔ མ་བསབས༔ མ་་ 





ཡྱིབ 





།ཿ 


ནག་པའི་ཤོགས་ཐམས་ཅད་ཕམ་པར་གཁྱིས 








ཅད་པེལ་ཅིག 


8 






བཾ 
བར 


= 2 {བྱང་ཅྩུབ་བགླུབ་པ འིཉེར་འཆེ་ཞི་བ་དང་ 


༧༥ ཤེས་མཆོོ་རལ་བདྭག་གིས་ཡི་གེ་ར་བཀོདྲ༔ པ་་འྱབང་ཐུགས་ཀློང་དེར་མེད་རིག་པ་འཇིན༔ །བོ་གྱཧས་གཟི་བརིད་ཅན་དང་དི་འད་ཤེགོཿ 





་- ་ཌ`གགགབ ༤ ༠ ངའ་འང་འཁ་འཁད༤༠༠།༩༤༤༢༠༤༧༤༤༤༥༧༤༨༥༤༥༠ང་ངད2༧ ༨ འམ ་ 
དྲ་པལ་ཅིག ནག་པ་འི་ཕོུག་ བདཁམས་བདབའགུརགཏདནནདུ་བཿ གོང་གྲི་བུན་ལས་བཅོལཿ 
ཏད་མ་བསང་ལ་ཅ་ཆོད༔ འདི་ཉིད་ལ་བཅོན་པས་གནས་གབས་ས་བསྟན་པ་པོང་ཅ སླུབ་པ་པོ་ཚེ་རིང་ནད་མེད་པ་དངཿ སང་སྲིདྲ་ཧྭ་མི་དབང་ངུ་ 
-‡ །དུ་ཞིང་འདོད་དྭགུ་དངོས་གུབ་ཐོབ་པ་དངཿ བཤད་ལླབ་ཅི་དེ་ཚུགས་ཞིང་ཅ ཐགས་པ་ལིབ་ད་ཐོབ་པ་དང་ འདོད་ཡོན་མངས་ཧོད་འདུ་ ཞིང་༔ = 
ཚེ་བསོད་དཔལ་འཅོར་ཆས་ཤིང་ས་ལས་གྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྷ་ཟྭ་ཝརྱ་ཧཱས་པ་དངྷ་༢ འདྲིག ག་པུལ་བརོན་པས་ཀྱང་: ཧེ 
ཧཱཾ། མྲི་ནད་རྡོད་ནད་དལ་ཡམས་ཐམས་ཅད་ཞི༔ ཁྱོ་ཕུགསྟརགྭཏཱ་ལེགསཿ མཐའིདམག་དཔུང་བཟོག་པ་ར་ངེས་སཿ རིག་འཇི་ནོ་མྭ་ ཨུ་རུའི་བཀའ་བཞིན་དུ༔ པེ 


འཐད་ནས་འགོ་ཡུན་ 






རས བདེ་ལེགས་འབྱང་བར་ཤོག༔ བརྲ་སམ་སྙྱཿ གཛ་ཧཿ་ ཁྱུ ག།ི་རྦ་པཿ གསང་ཧྦ༔ ཝསྙྱཿཿ བབྱ་ཏཿ གཏོདྱ་རཾཿ 
ཉནྒ་ཧཿ ཁ་ཐམཿ རྙཱ་སཾ་མཿ བདག་ བ་རིག ནཁྲག་འཇུང་བྱངདཞྙདལ་དྲོ་ཇོ་ལ་ས༔ དཔལ་ཁི་བསམ་ཡས་རྡོ་ཇེའི་ཁོང་མོམ་ནསཿ ག་ཡོ་མེདཇུ་ ཁེ 
འཐུལ་དང་ནས་སྨན་དངས་ནསཿ མདོ་ཁམས་ཤར་་ཁོགས་ནོད༩ོན་དབང་གི་དཔལྱ༔ ཤཱལ་ལན་ཡུན་དགའ་ཐུན་ཚོགས་དེས་བྱསུར་ངོད༔ ཤོག་སེན་ནམ་དཀར་ | ' 
ངོས་ནས་ལེགས་བྱྱང་ར་བཿ ཡི་གེའི་རིསྱ་བེད་གར་དབང་ཨྦྱོརན་ཧི་གདརོཿ མྒངྒ་ལམཿ ༼” ད ྱ 
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ཤྨ། ༽ 
མསྣྲ2ཿ 



















་ནཨ ཤར 
མཆོད་འདོད་དྭགུ་རུར་ཧེར་ལས༔ དང་པོབཅ 
དེ་ཧེང་དཔལ་ཚི་གཏོར་མ་ནྷིཿ 


ཅ་གསུམ་དབང་གི་ལ་ལྭ་པག་འཚོལ་ཁྱོ་ 
དང་པ གཞིའི་རིམ་པ་ནིཿ རཏའི་སྣོད་དམ་དྡོ་པོར་དུཿ ་ཱ 

གཏོདྭཟུང་བཞི་པྱ རལ་མཆོན་ཡིས་མཚོད་པ༔ དེ་ཡཾ་མདད་དྭཱ་ཡུམ་མཆོག་དཔལ་བཅུད་མ༔་ ཟུམ་ 
པོ་ནརོ་བུལ་མཚན་པ༔ གཡས་མུ་ཏི་སེ་ཛྫུམ་པཾ་ཐྭཡུ་ཛན་དངྣས་མཚན་པ༔ གཡེན་དུ་གངས་རེ་དཀར་བོལ༔ 





མང མ 


མ་མྱཧལ་པམ་ར་ཡི༔ 
སླ་མཆུའིམ་པུསབཅགཔ་བཿ 


སྟདབུར་གསུས་པཊ 


| 

„ །རུམས་ཅུང་ཝིངངུ་སྲོགས་ལ་འདི་སྐད་དོཿ ར་ ཀད་དུཅིག་གིསརིག་འདིན་པདདའྭགུདགནས་འཐོབ་ཤུན་སློལ་དུག་སལ་བའི་གནས་གསུམ་ལས། 
ྭ ° འོདཟེར་དཀུར་དམརྦ་མཟིང་གསུམ་ལགས་ཆུའི ¡སཅཱ་དཔག་ཅཱ་མེདུ་འབྲོསཿ རུ་གར་ཁི་ལཱོ་གྩོགས་མུ་ཐྲོས་དུཔལ་གྱི་མཚོ་མོ 
ཚཱ གངས་ཅན བེད་ ཁྱི་བྱང་ཤོགས་ཕམ་རྩི་ལའི་མྱིད་ ཕིཚའྱ་ལྱསེ དྱ རླད་སྣ་ཚོགས་ཨི་སུ་མ།ཁར་ཤི་ལྭ་ཨུར་དཀར་པོའི་ནང་ཤེད་ནས། ལའི 
ཤཱཾ།།དགེ་བསྟེན་ ཆེ་སམ་ི་བབསང་ངོདད ལེ་ཤ འི་མཆོད རདབིངས་པ་མ་གཞུན་ལཔངར་གགི་ཡུམ་ཧཱ་ཆོག། པ 

༡ དི་འོང་དུན་ རོ མརིགསུ་སུམ་སོངདུག་བྱར༔ འཁོར་ཡདྭ་བོན ན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོང་ཅིང་བླ་ཐུབ་པའི་གནས་འདིར་༥ 
།སྱན་འདྲེན་འཛུ་ས་མ་ལ་ཛ་ཛཿ བཿུ་བོཿ = སནཚ་འོ་ཡིཤ་ོས་དིངས་བབའབར་ཞིངཿ གུན་ཏུ་བཟང་པོ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ་ཡིཿ 















སོལ གཡུལ་ཕྱ་ཤུགས་ཆོད་ཞིཿ ཧཱ་ཧཱ རྨ་ཆུལ་ཕྲོམ་ར སི་དགེ་བྷསེན་ཚོགསཿ ཡབ་ཡུམ་སྲས་དངྱ་འི་ནད་པལ་བོ 
དག རྨུརིགས་ དགེ་བ ནྭ་སུམ་ལོངྱ་དག་བྱར་ལཱཿ སྣདྲ་པེད་ ་བོ་རདགེ་བཏིནཆོཿ གས དམ་བཅསམ་སཱས་དདྱ་ི་ ཛོ ན་དངྱཿ 
དྲ་ཀི་དྲག་ལ། ཆེན་པོའི ཌྭ་བཙུན་རུ་རིགས་གོ་ ས་གོ་མི་མ་ཧཱ་སི༔ རེ ༄ྡ༄ ན་བསྔམ་འགུབ་ཚལ༔ ཀས ་ ` 
བའ ་ཆུ་གཡུང་ཇྲུང་དང༔ དཔལ་མགུན་བཅུན་ །ལྔ་འཁོར་བཅས་དང་༔ ་ྷ་ཡི་དགེ་བཝླེན་ཆེ ན་པོ་ཉྭི་བུ་གཅིག༔ མགུར་ཙ་བྱང་་ པ 
ཟླ སུམ་གྭ་ར་ རབ་མཁཆེད་དེ་དགྲུང དམཅ ཅོ པོ་འ།ཁོར་བཅ་ས་ད་ ༨ མ་ཡམ་བས ཡྱིདབ༔ྟན་མའེ་ཚོགས་དད་བཅསཿ འཛམ་ཤིད་ 
༣༥ བམ ད་དང ག་ཅན སརའ་འི་དངོས་དྲང་བསན་པ་མ།འ་ མཿ ཡྱིནང་གསང་མཆོད་འདོང་དྭགུ་ལོངས་་ 








འའ པྲ 





སྲོ 










པྷ།རྒྱན་དང་ཁནཿ 


4 








མང ཧས ཨ་ཨ ཱ་སོག་སལནབྱདན་ནས་ཝའཛུ་ 


དྲ རོ 


བསྟ ཨ་ 
དང་མོ ྭ 

མ་འོ བོར་ གྱང་ར ཐབ་ཏད། ཧོ ཕོཅོབསཿ ུག་མཚ་ནྱོ་ 

བས་སྲད་རིགསྱརདནོར་ཕྱོང་ཁྱོདལ་བསྟོདཿ 





ས་མོ ་ བཞུགས་པའི་དྲག་ 
ཨང་ དྲབ་དབང་རྐ་་བྷ་སམསཿ དྲག བགགས་ུ་ རབ 
ཧེ རར རུ ཛ. མེ 


[ཧོ =÷ 





སུམ་ཧི་ས་འབལཿ 
རླ བསབ་པ 


དྲ ག་་བགགས་ཅུ་ 


དརཾིཾེཾེཾེི རའཧུདདྱག། 


དྲ་ཟའ ཡི་པ་ཡ་མ་ བདབ་མྱརརབའྱིའི་ 








ཛ་པ སསསསསསསསསསསས་ ཟ་བོབ་བི་བྱས་ལ༥འའམས༤༧པ་བ་ལའ་མས་པ་བལ་ས་སས་ འཆ ་ས་་་ བ་ག ོས་ ས་ས་ས ་མས་ས་པ་ སགསས་སསསསསསསསསས་ཐབསུསས་སུམ་ཕུས་དལ་འཛུལ་ 
ཌཿ  ཟབྱམ་འཛིནཆ་བསོད་དཔལ་བྱསད་མྩ ལྔང་ཝན་བཅིབས་ནསྱ་ཅང་སི་གུན་གྲོལ་མཿ _ །ཨྱུ་ཧན་མཁའ་འཕོའི་གཙོ། 
ཧམ རོ སྱོད་ལ་བསྟོདཿ ཤུཾགྱོཿ ཡབ་ཡུམ་སས་ཧི་བཀའ་འཁོར་བྱ༔ ཐོན་བྱརུ་འདེན་བྱི་བོན་བཀ ཀལལཁོར་ཚོགས༔ བསྟན་པ 
་བང་བ་ཟ་དྲག་ ་སད་པཿ མརིགས་སྭ། ངཇུག་ཡྱ༅འི་ཚོགས་ལ དྲེང ཙྩུབྱོ༔ བཀའགཏུརབྟ བསྟན་པ་མ་བསྱ་བུས་མཛོདཔཿ = 
#ླ དཀུདྱ་ཙགསགཞྱིཆུགས་གཱ་ཤཱུགས་དྲཔངུ་བཅོལ་པ ཏུག འབའ ཁྲ་བིན་ཁསྟོ་ག་ཡངོད་པྲར ༤ སྐཱན་ཡུང་དགེ་བྭ་སིན་ཉེར་ 
་ལ་བདེདཿ ཛཱཾ་བོ༔ གྲང་ཨྱི་དབང་ཡུག་༧ྭརབ་མཆེད་དྭགུ་བྱོང སྤལ་པའྱ་ལེ་འསོ་ལྭ་ཡཱས་དབངདྲ་པུ་དྲ༔ ཕི་ནད་་༠༠ 

རྣ །།ཛག་ཛོུདཨ བོབང་ོསར་བ་ མཐུ་ཙ་ལ་ཟོགས་མེད་ཚིགས་ལ་བདག་བཏདདྩོཿ རེ བྲབ་ཤིས་པེབ་སྭ་ཝན་་་་ 
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༣༩༠༧ 


པྲ | བང ཚེ $ ཡོངས་འཛིན ་སོགིག་གི་ན་ོཿ ལོམོ་ོསལཔདམཞདགལནསོ 








ང་དྲག་གནོད་བྱེདབལའ དི བོ 
གོས ོུ་ོོ་ 


- གི་ད ཉི བྱི་བུལ་ སུ བྲཝགསབྐཏཧཱ ན་དང་ཐ ་ 
| ¡ གསང་འ ཁིབ གསེ ཡཿ 
ཁ་དགྲ་ཧཱ་བཿ ཕོར་གཏད་ཁམ རེ གད དམ་མ་ སི་འགོང་པོ་ནམ་ཨཿ ་དཆག་ཆིད་ ཉིད་ས་ཐལ་ཐའི། 

















! 


ུ༧་བཞིན་རློག ༔ ཧོ་ཤྩོང རྲ་རྒྱལ་སྲོམ་ར་ཡབ་ཡུམ་བཀའ་འ།ཁོར་དང་ཅ སྲས་དང་བཅུ་ མོ་ཝ་དང་ བུང་ཆོ་གས་བཅས༔ ཞང་ 
བནེགས་པའི་དབུང་ གས་དམུག་དཔང་བཅསཿ ”ཤ་ཁག་དཔརྦ་གྱི་ཧན་ཅ་ནའདི་བཞེས་ ༡ པཾ ཞོང་ཅང་བེ་བའ་་ 
: །ད་དང་༔ ཧོར་སོག་འཇིགས་པའི་མཐའ་དམག་ཇུལ་དུ་དོག༔ བསལ་དན་ངུས་འཁུག་ནད་མུག་ཡམས་ཀྱི་བདག༔ སད་སེར་བཙའ་།ཌ 


ཐན་དལ་ཡ་མས་ཐམས་ཅད་དངཿ ཤཱོ་བུར་མི་མཐུན་ཤོགས་གུན་བླཟོག་ཏཱ་གསོལ༔ དུས་མིན་འཆི་རེན་མི་མཐུན་པ་དན་དངཿ པ་། 













ཤཱ ཡན ངའ སྭ་ཀྲང ་ བྲ ་གར་སྲེ སཿ །འབསའེ་ པྒོནྲ་་བྲྱ་ཧ འབངས་འབྲེབས་ ངེ ༠ = ། 1 ངོཿ ས་ངའ་ང་ 
/|ཧཱེནནང་འ།ཐུགས་གདུག་ཙུབ་དུག་བེར་སྲོགསཿ ཡ་རབསར་བཅུན་ཆལྱ་ཆུད་ དངྱ་ ཡ་བར་ར་རུངྒ་དཱ་རྲག་སྔ་ངུལྭ་དཱ 
' རཱཾག༔ ཧཱཾ བསྟན་ཕྱིང་མྨརྒྱོལ་ཕོམངབཀའ་འཁོར་ཛོགསཿ པདྨའིཐཚིག་དམ་ཚེག་རྗེས་དགོངས་ལ༔ ྲ་ཇེ་བོད་ཀྱི་རྒྱལ 


















འཕང་ཁོལ་ལར་དྲག་ལྭ་བྷོ༔ མཛོནོ་ཆ་བ བྱུ་ཕུག་འཚུབས་སེ་དྭག་ལྱ་ཕྱོ་ འོ་དདོ་བདྨ་ིུརེ་དས་ལྱུ་ཐོ ཤྩོཿ ངཱ བྱ་ད་དྲ་མ། 
བཤན་པ ི་ 


དཔུངཟངས་སེ་དྲག་ལ་ངོ༔ ལྱགས་པས་ཇེཊཕོ་ཁི ས་སེ་ད་ལ་ཛྫོ༔ པྭ་འབོག་ལི་ངས་སེ་དག་ལ་ གཞི་བ གྭ 
རྣེ དུང་མཇུང་དཔུངས་ས་དུ ག་ལྭ་རོཿ གཤདེ་ཇྲེ་ས་ཁམ་ ངྭ་ལ་རེདྭག་ལྭ་བྲོཅོ འཆི་བདག།གས་པ་ཧ་དེ་ དྲུག་ལྱ་ཧྩོ༔ ཅོོ མ་མོས་ཤུད་ 
།དེའུ་ཅྲུགས་སེ་དྲག་ལྭ་ཐཉ གཟའ་བྱདུད་མེ་འབར་དབུངས་སདག་ལྷ་པོ ལྷ་དམག་དར་མདུང་དབུངས་སེ་དས་ལྷ་བྱོ༔ གཞན་དམག 
། ནྭ་བུན་ཐིབས་ས་དྲག་ལ་བྷོཿ གནོད་ཕྱིན་ཀི་འདེབས་ལང་ཁང་དྲ་བ་ལྱ་ངོཿ ཁི༽ན་དམ ངག་ ་འཐབ་ལང་ལི་དང དྲག་ལ་པྩོཿ ༅༤་ 
' ཆེན་གཤོག་འགུར་འཚུབ་སོས་དགྲ་ལ་བྩོཿ འཕར་ཕྱང་ངར་སྐད་ཅི་ལར་དགྲ་ལ་ཐྩོ༔ འདིན་ཁྱོད་མི་ ་མ་ཐུ་མེད་ན༔ དུས་གསུམ་རྒྱལ ' 



















„ །མེད་འགུབ པར་མཛོད ཧཱཉོར་མ་དགྭ་ཕྱོགས་ཐུ་འལངས༔ འོ་དད་འདོདཿ སྲ་གསི་གས༔ བྲད་བཇུད་ཅ བསོསའཏུབ༔ དྭག་ལ་ཚོའྱ་ཕུལ་མྱུན 
7 ཏུར་ུར་རེསཿ སྤ་བཅུད་འཇུལ་གཀའ་བཞིནཿ ་ཡེཤེས་མཁྱ་ལབདུག་གིས་ལི་གརབཀདྱེ། བདུའྱབ དབགས་ྲིབང་དང་དཅེར་མེད་པས། ཀ་ཞད་ 
“2 །ལས་འཕྲོ་ཅན་དད་འབྲད་བར་ཤོག༔ བྲཛ་ས་མ་ཡཿ ཚྱོ་གྱོ་ས༔ གཏྱཧྤ༔ གསང་ཧཿ སཱསྱ་ཧྱ༔ བབྱ་ཅྭ༔ 

ཧཾ ཧུབིསཿ བདུག་འདྲ།བག་བཅུང་བདུད་འཐུལ་རྡོ་ངེ་ཡིས 





་ ཊི གཏདྱ་ཧཱཿ གཏནྷ་ཧཿ །བམ༔ ཌཱ 
ྭ དབལ་ཡིབསམ་ཡས་ནྡོ་ཇེའི་ཀོདྲ་སོམ་ནསཿ ག་ཡོ་མདྡ་ཛཱ་འྱ་ཤུལ་དང་ནས་སྷན་དངས་ཞསཿ མདོ་ཁམས 
ཤརྩ་ཧོགས་དོར་འཛིན་དབང་པའིདབལ༔ གལ་ལྡན་ཀུན་དགའ་ཝུན་ཚོགས་དེས་བླསུལ་དོརཿ ཤོག་སེར་རལ་དཀར་བས་ཐས་ལེ་གས་བྱ་པར་བ༔ ཡི་ཤེའི 
ར་དབང་ཨོ་ཧན་ཧི་ཤར་རྩོཿ ཕྒད་ལཡ།། ། 


ཿཡི་ཧེའི་རེས་ཧེད་་ 





2-༤༩༤༤༤༥༠༥༢༤༤༨-༦༢༦-༨༡5༡8 8༡ ༤༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༥། - ¬ 
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དེ་ཚོ་སིང་ 
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. སར་ལྷ་ཡུང་ཤམ་པོ་གདས་ཨྱིར༔ གདའ་ཆྱི་རཾ་དང་ཏི་གྲོ་གོ་རོ་བྲག༔ ལྡང་ཡུགངས་རེ་རི་མེ་རྒྱུན་༔ ཟངས་ཡག་བུམ་ཐང་གགཆོང་སང་ཕུག་དངྱ་ 
རི་ཆེན་བུག་དངྲ་བེ་མ་དཀརྡ དབྱརྭ་ཐཱཁང་ཟབ་ཕུ་ཡུང༔ ཞུརུ་སེང་གདོང་སྭགུ་འྱཁུག་ཝིད་པ་ཡུང་ཿ གུང་ཆེན་བག་དང་པུརི་དགུ་ཚོངས་དང་། 
རྡོ་རྔི་ཁྲོ་ལོད་ཁམས་ཀྱེ་ན་བུན་རྫོརས༔ཿ པདམ་འོད་དང་བྱ༧ གྲ ཤི་རེདང་༔ བདུད་ར་མ་འབདྱ་བ་བྱྭ་ཅགས་ཕུར་ཅན༔ ཟབྲ་གགད་ཝངས་དང་གཡག 


གཱ་ཛོངས༔ སེང་གེ་གནམ་རྫོདས་གོ་མོ་ཤོལྩང་དདྱ༔ ཁབ་དཀར་དངྱ་གམ་པབ།ངསར་དང༔ ཤོཾངྒོག་གངསརྦ་ཚུ་མྱོ་མུ་དོདངྱ ཕ་བོང་རུ་ཐོག་ 
དཀུར་ཡག་དང་༔ མཐོསྦ་ཅྤྲིལ་རིརིཆེན་ག་སད་ཕུག་དང་༔ བདྡ་རི་པད་འོདདཀརཆེན་དཀར་ཏི་དངྩ༔ ཁམ་ས་ཧྱཾ་བུ་རོངམ་ཡི་སུང་ལུངདང་༔ ཿ 


ག་བལཝམ་ཡུང་ཐང་སྒོན་མ་སཾགས༔ཿ དེ་ལྟར་བསྒུབ་གནས་བྱིན་ཆེན་ཐམསཅད་དུ༔ ག་ཅིག་སོགས་ཟུང་ངམ་མང་དུ་ཕལས༔ བསམ་ཡས་ 


¿(22 
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/?›! 





+་་ོརསརརར་རེཡ་ཆ་ཆངར་མ་བར་འ་བར་བཞ་། ` ༢༠༨༥༤༧༩༢ཆནཿཆ8༤ ༡༨༠༠༩༦༧༨༠༠༥༠-༠:༠-2 = 
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སྔོན་བཤད 


ཤྤ༔ཏྱརྲངྤཧཱུ་ཿ། ཤོནོབཐདོ་མོདའྲོ་བལ་ ད་ལྭ་ ཕག་འཚལ་ལོ འཇིག་ལེ་དདོ་རེའི་གདན་མཆོག 
པྲ་ནི། རུྱྱན་ུབགོག་ཡག་ཁ་ཅིན་པའོ དོལ སྲས་དང རི་ཉེད་ཁདྱ་༔ དང་ད 
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རེ གྲདདས༔ ིནརོནགསོ་རྱའ་ 
གས་མེད་པ 





བོས ཕོ བདི 
ྱ་བཞཁོཞུལ་ཀེ་ཁསྔ་ པ་་ ཡད་ཡདྩོ་ཡལ༔ ཧཱ 
རར བོང ་ ྣུ 


སནམརྦ་ཕགས་པ ངེ 
་་འས་འདྱདདོ་ི མ་ ཆོབབ་གྱིསགསུང 










སྩོ བཚོ་སཉེས་པའྲེ་སྔ༔ དོམ་ཅུྱར་མཚོ་སླེན་བཞིན་འདུ་བབྗེ སཿ ཟྩོ་འསོ་བོམས་ཅན་སདསྦ་ཧོས་འགགུབ་བའྲིང་སྣ་ 
།དམུཉམས་ཕིག་ཅན་ལས་སྦིབ་དག་པའིཛས༔ ལཱ་སྲཾ་ ཝེ་བརྒྱད་གདུག་ཝྲུབ་ཞི་བའི་ཛྫས༔ ར་ས་ཡན་པྱའ་ཨྲ་ཕྟི་ཏྣཿ འདི་འྲདའི་ཛས་་ 
8 ་ཚན་འཇིགཏེདུ་གསུམན་དཀོརཿ ནམ་དག་སྷ་ཛེས་གཉུན་བི་དཀཚགཞིཿ ཤོད་ཐོལ་རོལ་པ་ཆན་ཞིསྱབ་འདྱིར ་ཡ་དགོེ་སདྱ་བད་་ 
2 པར་རྫས་མཆོག་ནི༔ ཤུན་བཟང་ཡབ་ཡུམངུགཔ་རྡོ་ཇྗེ་འཆང་༔ རེགས་ལ་ཡབ་ཡུལ་འཕགས་མཆོག་ནམམ།ཁའྱི་ཆུལཿ སེ་མེད་ལེ་ཤེས་ 
]ྷ( དབྱིངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ༔ དྡོ་རྗེ་ལག་མོ་གསང་ཡེ་དཱ་ཀི་དད༔ དབངས་ཅན་འཕགས་མ་སྦོལ་མ་ལ་སོགས་ཀྱིཿ ཡེ་གསང་བདེབའྱི་རུན་་༠༠ 
.] ˆ །¬3( ༨3 མ། ༤༩ ཕཱ ༤༢ > ;= ཨཿ = = - ༧ 
” མཆོག་དཀརདམརདངྱ༔ སངསྐྱ་ཆས་དཔའ་བོ་བྱང་གཉིས་དདྱ་ རིག་འཛིན་ནམ་བྱཧད་དགའརབ་ཤི་སེང་ སངསྱྱརས་རིག་འཛྲིན་ ་། 





_༔ ཤ།6 











ཟག་མེད་འོད་སྱརག་ཤེགསན་མགྱ་ཊིཿ སླིགས 
ཾ བདའད་ལ་རག་ཤེག ཨ་མང 





ཤོག༔ སྲུངམ་མ་ཆལ་ཌོདལ་གཏདྷཿ ཐུབ་པར་སུངས་ཤིག་བཛ་ས་མ་ཕྱྱ་རྒྱརྒརྩ༔ 


$$ 


འ་ 






ཊ །ལན་བྲམ་ཟེའི་རིག་པ༔ སྩེ་བ་བདུད་ 
ཆད་མཐར་ཕིུན་ཏོན་མེངས་ཐག་བ་ཐད༔ 


༨ 





དྭག་ 
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དའཇུལ་སྦུལ་བསྒྱུར་ཐབས་མཆོག་གིསཿ ཚོརྦ་ལྲོལ་མཐོད་ཕོལ་རིག་བོལྱ་པོདྲ་ཐོལ་སོགས༔ འཇུསྱ་བས་འགོ་བ་འཇུལ་བའི་བོ་འཚོམས་ཨྭུ 
'བསྒོམས་སངསརྒྱས་ཐབས་མཆོག་དཔག་མེད་པཾན# བྲུམ་ཟེ་འབེལ་གྲངད་རིལ་བུའྱི་ཆུ་མཆོགནྱི་ བུམ་ཟྲེ་རཱེན་པོ་པ་ཝ་ཧྭ་སི་དདྷ་ བམ 
དྲ་ནཅན་དང་པད་མ་དཀར༔ རིག་འཛེདཆེན་པོ་བྱརདྱ་ཚ་གངུང་ནིགས་འབེལ་གཏུང་དངྲཿ མཛུར་བསྭ་དེད་པའི་ མེད་སུ་ཤཱརྣཱས༔ གཙིག ་ 
ཐམ་བཆེན་པ་དེ་དགུང དོ་སོའཕགས་ཡཆོག་ཐུགསཇེ་ 
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ྲ 

༤ བེ་ཧུ ། 

¿༡ བསྟས་འཕེལ་གདུང་རེལ་བུ་འདི་ རགྱ་མོང་བདེན་པས་ཚེ་གཅིག་སངསྤྱ་ཆོས་འགུབ༔ 

པོ སེེ ༢ ༡ = ༡ དབ་བ ར་ར $ „¬ ༩ ཿ སས རཾ 
@ ཆེན་པཏཉིད༔ འ ཅུག་འཁོར་པ་དོད་སྩགས་ཕྱི་ད༔ བརམ་ཆོད་པར་སྱེ་བ་བདུན་དུ་བཞེས༔ ཐམ་བེ་ མས་ནི༔ ཞི་ཞིད་ཛུལ་ལ་འགྲོ 
་ྒ ནོལ་ཐུགས་ཇེཆེན་བ་ཉིད་ཡིན་བིརྲ༔ ཟཕབེ་སེ་བཅུན་ཤ་ཞེས་གགས༔ ཿ 


2 


'ཉཱིདབྱསིར་ལྡན༔ ཉོན་མོདས་བད་ཅིདབག་པཆཤས་ལེདཿ 









ཕྱིར་མི་ལྡརྒ་པའི་ས་ཆེན་མ་ཐོབ་པའི༔, སྩི་བ་དབ་རིབ་དྲན་པ་དད་༔ ཏོན་མོདས་ཐག་པ་མཐད་པདྩ༔ ཧྱི་བདུན་ཤ་ཞེས་ཅ་ 
ཏོནུ་མོདས་ཐགཅན་ཤུ་བོས་ནཱསྩ༔ ཆོ་གཅིག་སདསྦྱ་ཅུས་འགུབྱ་གུརཞྱ༔ འྡགཅན་བདོན་པ་ཤ་ཟན་དདྲ་ ཡིན་བུཤུ་བནུ་་ 
4 །“ནཆད་ཀུནུ ཚོ་གཅིག་སངསྦྱརས་ཅིས་ཡི་འཐགུབ༔ འཁོར་བའི་སྱེ་རྒྱུན་མ་ཚོད་ཅིད་༔ ཏོན་མངས་ཐུག་པ་མ་ཟད་པརཿ གང་བགུ་ཆེ་ 
༧ འཇིངམ་ཡོར་མཁན་ཚམས་དངྷ་ ང་བདག་འགོང་བོ་མྲ་ཐུལ་བའྲི་ ཉོན་མངས་བག་བཅས་ཤབྲོས་ནསྔ། ཨུན་མཁྱེན་སལ་ཅི་ཡིས་ཉེཿ 
ཛལ དྲན་སཾད་སྩི་སྭཉྭ་མ་ཡད་ཁགས་མི་བྱས་ ཐྲ དཔེ ནླརུས།ཁེརམི་གཉིས་སུ་ཡིས་སུ་ཞི་ག་བཟུང༔ དྲེ་ཚིར་ཟོལ་མེད་དམྲ་ཛས་འདྲི་ཚུམས་ལཿ ཌྱ 
་' སྲུད་པད༔ སཱིཾང་ངུ་འཆང་ཞིག་མ་འོངས་དམ་ལྡན་ང་ཡི་བུཿ (རྒྱན་ 














ཟག་མེདྱ་སོང་གོལ་འཕེལ་གུང་རིལ་བུ་འདྷ་ ་ཨྩོ་ཧན་་ 





£ 





དེ་བཞིན་ཤར་ངུ་འ ཛའ་ལས་རིལ་བ་དང་ཿ 
འཕེ ལ་གདུང་བཞུགས གསོལ ནསརྤ 











འས བགན དབུའི ཨུ 


¡འཕགས་ མཆོགནམ་མཁའི་རྒྱལ་པོའི་ལ 


°¡ 





་མ་ཡྱ་རྩ་རྒཱཿ ཉག་གཅེག་ཀྲོད་གྲལ་ལླ་ལ་འདུད༔ དེ་ནཱས་སྙིང་བྱད་དམ་པ་འདི་ལྟར་བསྟན༔ 
རྫི སྲི 
ཨི་ཤཐ་པའི་ནད 


བསྒབ་པ་མ དཔའི་ཞག་དབུན་ཐོརང་བརཿ 
ི སུ་ པཡྲི་ཧ ཕྱགྲ་ ལཚན་གསལ་སྣ སྣཧཱ་བི དཡུང་འབར༔ 


གསརྣམསཿ 





དྭབསྲང། དྲ ༼ད་ཛབ། སོལ་་ཆེ པ་ཆེན་པོ་བྱུགས 


ཡིག་པ། ་བཅུའི་ ཧའྒྨ་ཡས་ཕཾད་་ 


་ 











ཆེ་འཕགས་པའི་ལཆོགས་ཐམས། 
༤ ་ཡ་སྲོགཿ 


ས་ཕུར་བདས་ཡག་དང་༔ བསར་ལ་ཁདྷ་རོམ་སྲས་སྲས༔ 
ངས་དངྲཿ །ལཝང་བུ་གངསྱ་སཱི་མབྷ་ནོཆསྦ་སུ་གཱྭསཿ བམབེ་་་ 








9 རེ 





གོ དངྱ་ དཔལ 


བེར་དང 
འའ ཞུབཟ 


བན སང 
` ་ 'ཡོན་ཏོན་ན་ བྲདོདཔར་མི་ཆུསྔ་ཟུར་ཙལ 'ཞིག༔ མ་འོངས་སཱལ་ལཱནངེས 





ལེ 


ལྱ་སྱི་སྭགྲ་ཚོད་སེད་ཕུག་ཚམས་སུ་སྭས༔ གཏེར་གནས་རེ་། 


ཧིཤཱར་བ ན་རི་མ་བཞིན་དུར ཟབ་ལོའི་གཏེར་ས་འབྱེད 














ཡེ་ཤེས་བཚྩོ་ཆལ་དབུ་ལ་དང་༔ ཧེས་མཁའི་སིངཔོ་སངསྦྱ་ཧས 
རདའཕགས་ད་མཛས་ ལ་མེདནམ་ས ཉེར་ལཱཅྱ་ 


ཞྲ་གྩཾང ད་སྤེམས་ཅན་བདེལ་བཀོད༔ ཚེ་གཅིག་སངས་་ 












།མེད་ཡིན་ཡང་རུང་༔ ཚེ་གཅིག་སངསྤྱ་ཆས་འགུབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔ ཚོང་དུས་ས་མདོ་རྩི་ེརྲ་ཝསྱ་སུར་ན༔ དྱྭ་ཕཾརྨ་རུངྱ་ཧྷག་ཕྲག་ཚད་གུཿ ཏཱ 
།མངོན་པད་བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱ་ས་ཐོབ་པརངེསཿ ས་གནད་གསོ་དང་སླ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞེངས༔ ནང་ཞུགས་གཞུག་པས་མི་མུན་གདེན་” 
ཟླ བགེགས་འཇོམས༔ རྟན་དེ་མཇལ་བསྤྱ་བདྱཆུབ་སམས༔ སརེགཿ ཡི་མཐུན་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་ཧྩབ་པར་དེས༔  ་ལཤྱེད་གྲོལ་འདི་ 
5 འཕྲུད་སྐལ་ལྡན་ཚོགས་རེབསགསཿ བབསེམ་མི་དགོས་ཏེཚོ་གཅིག་སངསྦྱགས་འགྲུབ༔ དྲེ་ལིིརྩ་མུང་གོལརལ་བུངོ་མཚདཚ༤་ དམྔ་ཛས་རོལ་ 
ཤཱ །པཱཆེན་པཾ་ཞེསྦ་ཁང་ཐེ་དྲ༔ མ་བསྒམས་སངས་རྒྱསའིལ་བུ་ཞེས་ཁྱང་ཐེའཿྣ བགམོདའངའ་ཡུས་རིལ་བུ་ཞུས་ཁང་བེརྙཌ་ ཐབསཤེསྦ་པག་ཆེན 
` རིལ་བ་ཞེས་ཀྱང་བེད༔ བྲམ་བེ་་འཕེལ་གདུང་རེལ་བུ་གེས་ཀྱང་ཐེར༔ ཚོར་མྱང་རེག་པ་དོན་ལྡན་ཞྭེས་ཁྱང་བེར༤་ དེའྲི་ཡིར་ན་ལོལ་ཨེདྱ་པངྲ་།ལ་ 


94 
ར་ 






འི 










རཱ འདྱི རིལ་བུརེརེས་འི་འབུམ་མང་པོ་བལ༔ མ་ཁོངས་གྱངང་རབསྣ་ནམས་ལ་ཕབྱྱ་ཚུན་ཞོག༔ འཁོར་གཡོག་སོགས་དང། ། 
༦ཾ།ཧིནབདགངོ་ཆེན་སོགས༔ ༼་དགའ་མྲུབིདའདགོ་ལ་ རྒྱད་འཛིན་ཆོས་བདག་སྩེས་བུ་ྱེད་རག་པས༔ དམ་རྫས་གཏེར་ཇི་བླམ་༈ 
ད བྭ 

འི 












ྷ ད་རིམ་བཞིན་སལཿ བྲགམ་མི་དགོས་ཏཱ་སད་ཅིགཆེ་འདེལ༔ ཆགཅིག་སངསྤྱས་བགཔ་པའི་ཛས་མཆོག་འདྲཿ པད་འབུང་བདག་གྱི་ཧ 
,,%། ཅད་ལ གགས ལའ ཚོག མས་ལས་བ དོངས མཆོག ལགཞྡི་ཤིད་བབྱརདྲ་ཡང་་ 
¦ -ྷ‹ ཏུལ་གྱ་ར་ྱང་༔ སྐལཆཱནགཞན་ལ་འཇུག་གམུ་ལི་འཇུག་ཏཱོཾས༔ ཟོལ་མེད་མངོ་སོལ་ཛས་གྟངར་འདིཿ བོདོ་ཡུལ་འདིན་ག་དགནས་གསུམ་་” 
ཟེ །ལས་ཡོད་རེ་ཀནཿ དཀོན་མོདྱ་ཧཱལ་ཁམས་འགྲིམ་དང་མཐོདྱ་ དོ་ཡི་ཕུཾར་ན་བོལ་མེདྱ་སོང་གལ་འདྱི་ སེམས་ཅན་ཐ་དྭགུ་ལ་ཕྱིནྤ་ཅཾག 








དུགནས་འདིེརགཤེགས་སགས 


གསོལ༔ ཛཱུཧྩོ བོ་གཏད དཔལ་ལྡན 


£ ཨཿ མགོད་ པཿ གཤིགསྲསགསའྱཿ གནས་འདི གསན འཇགས རོ བཀའ ཡུམ་མཆོག་ཅ་ཏི་ 


;དྷ ཞིང་བཅུའེ ཆུའི གྲད་ །ཕམལས་བྲསལ་བའི་ཕྱིརཿ 


ལས་མག 


རོག གདོང་ཅནོ་གཤིག ས་སག ཅུ་ཆགཅཏི 


¡རྔ འཕྲག ་པའི་ཤིདྱཿ ཡམོའབརམནག་མེ་གཤུགས་སུགསལཿ གར་ཟད་ ད་དྲག་བགེག་ སབལ་བརབ་རིག 


ཌྗ ཡབ སྲ་སུགསལཿ གདུ 


ཛཾ བསྟན་པའི་རཱུ་༢ྲའི་སྲཾག་རྱ' གཅོད་པའི་བ 


འདྲག གིགས མཁས་ཅད་ གཅད་ི ཁལས་མབ 


ཧགེྱ་ཆེན་འཁེར་བཅས་གཤིགས་ སཱ་གསོལ༔ 


གགཤེགས་ས་ གསེལཿ 

བླས ཁསགཞདཁྱེདུ ར་ཆ 
པའྱི་བིར་ བཀའ་སཱ་ ཡུད་སེངག་ 

གཟའ་དང གསེ 


བད 


ཿ 


ླ 


བཞག་ཡོག་།བམ་ལེན། འཁལེ་དང༔ 















ཚོགས་འབུལ་བནིཿ ཡོན་ཆབ་མེ་ཏོག་བདག་སས་མར་མ་དྲེཿ ཤུ བུ་པྲ་སཱན་ལ་སཾགས་མཆོད་པ་འབྲལ༔ ནེས་འབྲས་གྲོ་དང་ཏིལ་དང་ ། 
༤༤ ཞི གི་ཡོང་ །བོག་པ་ ཨིད་འོང་མཆོད་པའི་ ཨ་བུག ལ གིས་མཆོད འི་བར | 
5ཾ།མེད་དངཿ ཤ་ཁག་དམར་བྱཧན་དཔལགཏོར་སྣ་ཚོགས་འབུལཿ འཆེ་མེད་བདད་རི་སན་རུག་གཏོར་གསུམ་དང་ཿ བཤོས་བ་་་(ཌ 
སྩེམས་མཆོད་སྒ་སྙན་སྣ་ཚོགས་དང་༔ཿ  རང་ཟུང་དབེས་མཆོདདམ་པ་འདེ་བཞེས་ལྔ ཞྱི་ཆུས་དབུང་དངྲ་དགུ་པ་ལ་མགས་པཿ 

ཕྲིན་ ལསྐ་ནམ་བཤེ་མ་པས་འགུབ་པར་སམཛོད་ སཱགས་ཀྱི།བ་ཉི་བཏྟགས་ལ་འབུལཿ དེནས་བསྟོད་པ་ཨྱ་བིྫ ཛུ བྱཿ ཆོས་དབྱིངས་སྙེ་མེད་” 
༨པལསམ་ག་ཡོས་བངཿ ཐབས་ཅིགད་ག་པ་མཁས་འདུལ་མཛདཔཿ དག་བའཇིགསྦྱ་འེདཆེན་པ་ ང་སྟན་པཿ དཔའ་ཡགནོ་ 


ཅུ ༦ 








3122 རུར་ཅིགཿ 


ད 3བསུུ་ལསརིམས་ཕྱི་ ྩི་གྲོསྤེ་བུའོཿོ ོ ཚོགོས་བསགས་སླབས་དོན་འཐུབ་པའི་ཚཿ མགྐོན་པའིགཏོར་མ་བབལབའི་ཐབསཿ ླ བ་གང 
གུམསྦངྷསནྷི་པསཿ ནགྲ་ཁུགས་ཆོས་ལ་བཱར་བའིདགེསཿ ནག་པ་བདུདྲ་ཡི་གཉན་བ་མཆོགཿ གཡན ཧྭག་པེ་འྲི་ ཤོགས 
ཙཱ མས་ཚང་ག་ནས་ཆི།ད་ཆེནཔསལབའི་ཚལགཉིཔཔའ་ཙག་ས་སུཀདྔ་ག། 


572 


571 










སབྱང 
།བཅམ་བྱམས་བྱ་ 
$ 
དྲ་ལམ 
དྷ ག་ག 








མབ 
ཐེང 
གཤྭདཅིང་ འེད ཨས་ཅད་ཐལ་བྲརལ་ཝན་བཞིནད༔ ཆེ འབྱུད 
གཱགསུམ་ཐ 
ཡི 
ཉེལ་བགི་བའ་ཡིན་ལ མ་མཛད ་ 

༤ ༨ 








ཤཀ སྣ བ་ཡང མ 
༈ྲ རའ ི་ྲུ རུག རི ཧཱ རོ ལགོསཧནོ་སོཿ བདོ དྲ་སད་དྲུ་ སས 
མའངསྔངས་འཇྭ ེ་ ཆ་དངོསྱ་པུད་ད་ཏཅ་ དུས་ ཨ་ཝ་བརའེ་དུས༔ ཤག་་ 
བའྱི་ཁོག མས་ཤིན རར རར པབ ཙི 






















༤ 
? © 


ཡང་གསང་སྙིངཁྲག་དངོསཿ ཀི ་འཛིནདཆ། བདུག་སིས་བ་ཨ་གུཏོ གཏོགས་པཿ ནྣ་ལ་མང་དྲུ་གྲེལ་གྱུ་ 





|  ཡུང་ཕོབ་ཅིང་དམ་ཚོག་ལྡནཿ ཁལ་ཁྲ་སདད་ཚོས་ཞཿ བསྟནད དབྱ བླ་ལ་བརདམབཅསནཿ ནཿ དེདགྲནལས 







ཿབླ་མབབ།གནོནམསྟོ་ཀདཚོ་གོསཏར་ ལོ་བ དྲིནམས་ལང༠ལ་འཇུག་པ་གིནྱ་དཀའ་ ནི 
དཾ དང 
ནག་པེ་ཆེན་ པེའི་སྟིང།ཁྲག་ཐང་དུ་ལོསཿ ཙྭཿྷངཟིམ་ས་མ་པྱཿ འདི་ཉིད་བསྒྲུབ་པར་འདད་པའིགང་བག་ཡུནཿ དབང་” ! 





པ་ཏ རིར ི་ ོ 

འག བད་མཐའ་སལ་ཡེད་མ་འྲག་བཞྱ བྱས་རྐད་ཐེ་ཚོ་མ་ ཕཡང་ མས་པ་འདི༔ དར་ 

༢ ཟ་བ ཧུ གཆོལ་ཆེ་ནད༔ དབད་མཐའ་ཀུལ་མདམ་འྲུ ད་འྱག་ངས། ལིནྭགསུམ་བྱས་ མ་ད བ་ག གོདམ་བདི། དྲང ། ¡ 

དྱ {དིང དབལ་མེཤོད་བླསབ་པ་བེ་བམང་ཕབཅདྷ་ཐ དེ ིསབགཞདསས་འ ག་ཆོག ཅལརི་ནི་གསང་བ་བསྲ་ཡངྱ་ཆེར་་ ཏཾ 

¦} །གཡསང་བ༔ ་ཡང་གསདང་བྲུ་མེད་ཉིང་གི་དངས་མ་འདྲི ད་ཏཱ་མཆྩོ་ཧཱལ་བབོག་བན་གཉིས་ལ་གདཨམས༔ སཡསེལ་རིནཿ ན་ས་ལ་གཏེར་དྲ་མས།།་ 

། ཤཿ ཡ་ཁོངསཨོན་ངྭ་པྭལྭ་སེསྲ་བ་ཏྷིཿ ཐོགས་མད་རལ་བའྲེ་ནལ། འབྱོར་བ བླ་དགད་དབང་ཅུ་ལ།ཞེས་ ཡོང་སྲ་གགས་པ ( འཐེལ་ཆོད་དྲ་ནྲེ་ལན་ 
༣ །ད་དང་འཕད་པར་ཤེགོ༔ མབད་ནང་བརན་བ དྭག་བགེགས་རིང་འདུར་གུནཿ རྩུར་དུ་བསླལ་ནས་སངསངྱས་བསྟན་ད་ད་ཤེག༔ ལས་ཧ་བཱ་་ 


དྲག་བགེ ས་པ་མ ྲ 
ཅད ཞུ༽ྱས་སླང་བབས་པའི་སེད༔ བདག་ 


ྒ གུགབས 


འཇིབས་པར་བ 












ཇོ ཡ་ ུའིངག་བས་གཟང གས 


རླ འ 


ཡུ པའོང ་ 
°ཧ །དཔལ་མགོན་ནག་བཆེན་ པའི་སུ་ལ་འུ འདུད 
ཤྭ བསྟན་པ བྲི 


ˆ རཱ་སྲསུ་རྒྱ༔ གསོདྩོ 





*ྷ །་ས ཆོ་ཁྱབ་ ལ་ངང་ ཅི 
[རར ལས་ཧྭཆོས་བདག་བྱུང་ཚོ་ཁུ གདཿ པ་ངིདྲནས། 


བདག་འྲང་བྱད་ 
ནྱ་བཟོག་གདོང་གིཔ། 


ད་ཆ ` གཉེའགྱ སྟ | 
'འགགས་ཇུ་འཕུལངང་ནས་ཟབ་གཏེར་བསནྩོ 
གགསྔ་ཛུ་ རྦ ི་ོ 









།རྒད་དས༔ 


སང་བསླུ་ 


བདག་འད་པདད་ ག་དབངབདུདོ་བྱད་པདོརངསཿ 
དགུནས་གབས་། ཅུན་འབེལ།ལེགས་འྲགིགོས་ 
་ བུས་ལས་དགུ་རབ་ཤུས་ ༔ 






ར་ར རྩྒཛྷྩོ 
མ་མངས་རེས་འདུག་ད་ཡྱིར་དྲཿ པ སངས རོར 
ངུར་ཁྲདྲ་བགག་ལུག་པདལ་ཁངའྲའི་ཅནད། དབེན་ 


.གུ་རུའི་བགླུབ | 








,.༈] ( 
དཱ 


| 


དབུས་སྲ་སུགསུམ་གསུམ བིགས 
།ཁ་ཀུང་སིངྱ་བྷ༔ གཤོབ 
ནཾ་ཡིག་གཟུངས་ ་ 

ན་པའི ཤམདུའ་དུར་་ 
པ་ཡིཿ མནན་དཱཾ་ 
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. མཁར་བཤིག་ཐུག་གཤུག་ཤིང་བཅུད་དུང་༔ དུད་ཁྲུལ་ ། 
དི དྭ་འམས་ཐ་མྲ་མི་ལམ་མོཿ 
ལས་མ སབབ་བ་ཕགས་མཐང་་ 


དྲག་པལ ཚོང མདང དེ་ ཡིང། མྱུར་དྲུ་བརྨག་ 


རྭཿ མལ ༔ ་ཛགས་མགོ་མཇུག་་ 
གཞི་མངསཔ་ཡིནྱ་ཁང་ བསཿ བདགང་འཔྲདད་། 





སོ ་ དཾ མོས ངོ ངོས་མཆོགཅིགས་སྤོ་གྲོསམོབྱང་བླམདོ ༩ ུ 
'པཱདོགསུམ་མ་ལུ་ 
་ འུ སས་བ ་ | 


ཕག་པརབས་མའྱོར་ ཧྱེ་རྣམས༔ 


ས་ས ངས་ཡིན མཟིམབ་བས ཅི 








ཌུ 
ཞབ ན་པའི་ཕྱེག མསཿཅད་ལ་འདི་། ། 





གཁ་ ལ་་ོ་བ་ ོ་ 








| „ ལྟེངས༔ དཔལ་མགོན་འདྲ་འབག།ཁྲུ་གང་ཚད༔ དེའི་ཕྱོགས་བཞིར་རྟ་བ་དར་ཐོགས་བྱ་ཞགགཡག་ནག་དང་༔ <གནགཿབྱིནྒགནམ་མཁའ་རྒྱང་་ 
-¬ གངས དབུལ་མགན་འད་འབག་ཞག་ཚདཿ ཤཱའི་ཡོགས་བཞིར་ཏུབ་དང་ཐོགས་བུ་ནགགཡག་དགད་ དེ་དག ཡགར་དམ་ཞི་འཛུང་ 

༠ །དནས་བངརིམ་གིཉིས་པ་ལྔ༽ ནལ་བུ་ཡུག་ནག་ཅལ་མཚན་དང་༔ ནམ་མཁའྱ་རཆང་བུ་མདའ་བྲབའལང་བྲག་དང་ཅ དཔལ་བཤད་།ཁག་གིས་་་ 
ཧྭ བྷུག་པརྣམས༔ བརྒྱདརེ་དག་དང་སེང་ནགརལ་ནག་བཞེཿ དེནས་བངའིམྲ་གསུམ་པ་ལཿ སིབྱབ་ཐྱ་མུང་གཱི་གཡག་ནག་དང་༔ ནམ་མཁའ་ 
རྱང་བྲ་མདའ་འཕང་དང་༔ དཔལ་བཤོས་ཁྲག་བྱུག་ལ་སོགས་དེ་རྣམས་བཅུ་གཉིས་དེ་བཤམསཿ དེནས་བདའརིམ་འོག་མལཿ ལྟའི་དམག་“* 
ཆྒོགསནམ་མཁའ་ཧང་བ་དང་༔ མདའ་འཕང་བེཤོས་བྲ།བགྱ་བགནམས༔ དྲ་མས་བྱརྭ་དག་ཚངས་བར་བཤམསཿ གཤཞན་ཡང་མཆོད་པའི་ 
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ཌ སཔ ས་བཞིར་དམར་གཏོར་ཆེབ་ ཞན་ཡང་དྲག་པེའི་མཆོ ཆགས་དངཿ དྲ་བ ི 
ཤོ རིུགསྣ་སྲགསདངེ་ ངི རྲི བཱ ས་ངོ ྦ 
་ཤླ, ལ༣ ཐུམཿདའས ངཱ རཱ ཨཾ 

ཛྲ ད་ པིང ཨུདའིན་ཆེ ལི རྨེ 
° དད་པ་ ཤས སད གི བམ སརཅིིངིེ གས་ག 2 







ཅམ 












དནུབ་མདོས་ལྭ་སན་འདེན་གཤིགས་སུགསལོཿ ཁོཀོདི་ས་བྱཅོའི་དབང་ཕུག་གེཿ །ཁདོནི་ཡང་དག་དེནྩོལ 
བཞུགས་མི་མངའ་ཡང་5༔ བངརེག་ཏེན་བ་དང་མྦྲབན་འཇུག་ཕྱིར༔ ཕུག་དང་ཞབསཏི་བསིལ་མཛོད་ལཿ 





ཡྱེརཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིདས་ལསུགཤཾགས། 
འབར་བའི་སཱར་སྙན་རྡོརྔེ་ནག་པཆཿ 
ཡུབ་ཡུམ་འཁེར་དང་བཅུས་ཏེགཤེ ས་ས་གསོལཿ དཔལ་ལྡན་མབ ན་པོ་ཡབ་ཡུམ་འབོར་བཅས་ནམསཿ མཆོན་ནས་བོས་སོ་དྷ་ཚུར་བོན༔ ཌྷ 
ཤི་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏེ་སརྦ་ས་པའི་ཝཱ་རསར་ས་མ་སཱང་ཛ༔ ཛྷ་ངཱཾ་བ་ཧོཿ ཧོཿ དཔལ་ལྡན་མགེན་པ་ཡབ་ཡྲམ་འཁེར་བཅས་དང་༔ ཤག 
བ་ང་དང་ཤ་ཟ་འབུམ་ཡི་ཚོགསཿ སིད་པའི་ལ་མ་འཁེར་བཅས་དང༔ ལྷ་སྲིན འཁོར་དད་བཅསཿ༔ འའེ་ངགཤེགས་རད་དང་དྱེས་ 
ཅྩོང་དང་ཤ་ཟ་འབུམྱ་ཁ་ཚོགསཿ ཡའ་ལ་མ་འཁར་བཅས་དང་༔ ༩་སྙིད་ད་བྱཧད་འཁར་དང་བྲངསཿ༔ ༣འདང་གཤག དབྱར ྣ 


༦$༤»:;8:® 


ྣ 

། 

༡ ནཱ 

 པའི་གདནལ་བཞུགསྔ༔ ཨཾ་སྭགས་ཀྱིས་མཚོདཿ ཧཱཿ དྡོ་ཇེནགཔ་ཡབ་ཡུམ་བཁོར་བཅས་རྣམསཿ ཆེས་ཉིད་པྱ་མེད་དབྱིངསནས་་ 






| ཀིམ _ _ ཅཧབྙེད་ ཀྤྱདཔའཁིའི འའ འཇིགཏནུ།ཁམས་འདི་ཆོརོནས་ུང ད་བཤིགསདམ་ག་བཔ་འི་རདཡས་ 

ོ གསལཿ རུག་ 

འི་ཚལྔ་སིས་དུ་དབོདནསཿ སས ་ གག. 
རེ་ དམ་བངོ 7 











|£ དབལཆེནབཀའ་ལུབ་འདོནང་ ད ༨་ཡི་མདོད།ཆེ་ན་ལོང༤ ཚ་ཡའབོར་ 
ྒ ས ༣ནལགོནཔ་ཡབ་ཕུམ་དབརབྱརསའ་ དམྔ་རཱསྭ་ཏཱལིངྱ་ཧནརཨཛུགབ་ 
རཾ བཀྲག་གས་ལ་ཞུན་མརམ་དངས་ཉྱིས་ཐྲགསདམབཧྐང་ཅ_ མཁའ་ལྲིད་བྱན་གཆོགས 


གྱིས་ཐུགས་དམབསྐང་༔ ཡུག་ནག་སྩྱི་དཀར་ཚོགས་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ ཁྱིནག་སྟིང་དཀར་འབུམགྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐྲད་༔ འཇའའོད་ 
ནམ་མཁས་ཐུགས་དམ་བསྒྲང་༔ ཕཡེིད་སྣགྱ་ཧུང་བུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་༔ ཕོཆས་མདའ་བྲགས་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ མཆས་འཕད་བཀས་ 
ཐུགས་དམ་བསང་༔ མི་ནུདྱ་ཧལ་མཚན་འདི་ཡིས་ཐགས་དམ་བསྐངཿ བ་དན་ནག་པ་འདི་ཡིས་ཐུགས་དམྲ་བ་གངཿ ༨ མདུང་ནག་མཚོན་རྩེ"|པཱ | 
འདི་ཡེསྲ་བུགས་དམ་བསང་ དཔལ་བཤོསྦྱ་ཧན་ཅན་འདི་ཡིསྲ་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ ཧཱཿ རབ་འཇིགས་བསལ་བའཆཚལ་གྱེ་དུར་"| 
ཁཾད་ནས༔ ལས་མགུན་བུ་རོག་གདང་ཅན་ནིཿ སླུ་མདོག་མཐིང་ནག་འཇིག་པའི་གཟུགས༔ ཞལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་བྱ་འོག་ཞོནཿ 

ཞིང་ཝྲགས་སྲུར་གསོལ་མག་ཁྲེང་ད་ཤལ་ཅནཿ ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་དགྲ་སྲེག་གཅོདཿ གཡོན་པ་བྷན་ཧཱ།བྲག་བཀང་གསེལཿ ཏཾ ¡ 








]¬$)|$85ི9$85 


༣ 












ཐའལང་འ དྱ དཔལ་པཤས་འདི་ཡིསྔ་ཐུགསར ཞྭུན་མར་མདངསྱ་ཡིགསྲ་བུགས་དམ་བགབ་༔ 
དྲ་གུར་ཅིགཿ རསས ག་་ ངིན རྫནཾིོེོ་ ང༔ སཱ་ 
རཱ ( ཤི གྲལ ཛར བ་ད ཁྱུང གསེབས རཱུ པཔ ཀྲ སཾ ཤྲ 
རྨ །གམ་དབ་ རབྲཔ་ལ་འཕིནོ ཆང ཅུ དམའྱ་མཚོེན་ཞུད་ཉིདབྱ བཤི མོ་མ ་ 
རུག་འགགོསཿ ནྐང་པས་གཏོར་ཁྲེར་དྭག་ལ་འ 


པ་བ ས་ཐལ་བརྡ་རཱོག་ ཡབ་ཡུམ་བཀའ་སྡོད ཐམས པུ་, 
ཝཾ བྱ་ཡད་ལན དྲྭག་བགེགས་བསྲལ་བ = བ་ག ན་གཏོར་མས་ཐུགསར རཿ སྤན་ཡས་ ¦ 








༢༩༡ -: 









ལོ རླ ཁ་བེདཞགག་སོལ་ཞིང་ཏོ་བ་བཅི་བསྔར བདུདྲ་བམ།བ་དྲག་ལ་འདེབསཿ ཁོདོ་སྱི་ཐུགས་དམྱར་དབུསལ་ཕྱེ།། 

་དམར་ཤྭཁགགཏརམས་ཐུགས་དམ་བླ་གང་ཿ བཅབས སུ་ཐུགསར ཛ་གདྲ་པདྱཱ་ཡིས་ཐུགསར རྟལ་དམར་ཅི་ཨྒྱནས་ 

!„ ཐྲུགསར དབུད ར གཅེན་དདུ་བསང ཁག་གགའི་ཆབ་འ ངི མརྱ་སི་གཏུད་མར ནུམ་ཡཁུའྱ་ཧུང་བུ་འདི་ 

དུང་གི་ས མདའབྲལ་བཅང་བྲབསར་ །ཏོར་མསར་ ལོ དྲདཾིེཾེིེ་ 
བྱུགས རཾ ཟགསདམགཱེན་བསང་ ཅི ནག་བོལ 

ལས་མགེན་བ་ ཡད སེང་གའོ་ ༥ཡབ་ཡམགཟའ་བདུད་རྒྱལ་ དང་ང ཀར་པགོ་ཧིནརེ་དམདནག་དངཿ ༔ ཟླ 














པོ ༨༤སསསསརསམམས་མཛམས་༤༡༠༥༤༡༧༤༤༤༩༡༤༢༠༠༤༩༤༤༥༤༨༠༤༧གུང་༦༨༩༤༤༥༥༩༨༤༤༠༩༧༤༨༨༠༤༨༤༧༡༧-༧༡༡༩༤༠༤༠༠༩༤༢༢༢༤༢༨༤༢༤༡༤༢༢༠༢༤༠༠༠༠༤༠༠༤༤༤༠༠༤༤༠༤༤༥ ༠༧ ༤༠༠༠༥༥༠༤༠༠༠༤༠༤༠༥༤ ༤༠ ར་བ བས་ས 8 
སྒ དང་༔ འདོད་འཇོའི་བ་སགས་ ཚོ ས་ཡིད་འོང་གིས༔ ཡལ་མགོན་ཕབ་ཡུམ་འཁར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསང་ཿ | 
སན་རྣང་ལསྦྲ་གུབ་པའྱི་ རྣམས རྣཱ་བཞི་ སྟ་གྲས་དྲང་་ གསེརགཡ་པ་ཏིག་འཛུལ་འྱང་དག་དང་ ྦ 
ནཿ བགམ་བྱཧདྲ་ཅིས་འབུ་མཛོས་ཤིང་ཿ བ་གམརེ་རེ་དག་ལ་ཡང་༔ རིན་ཆེན་ཁང་བྱ་ཅིགས་བྲདྲན་བདུན་བྱཅན༔ བྱ 
་མ་བདུན་བདུན་དང་ཿ ལྷ་མ་རེ་ལ་གཡོག་མེ་བདུན་བདུན་དང་ཿ གསཡོག་མོར་ལ་སིལ་སྙན་བདྲ་དལ་སེགསཿ 
བ།ངཿ རྱིརོལ་ལྔན་ཤིང་སྣ་ཚོགས་དང་༔ རྩུབ་བགྱུར་འདྲེས་པ་དགའ་བས་བརུནཿ 
ཁཾ་ས་ཐུགས་དམ་བསླང་༔ འརོདབསས་གླིང་བགིརབཅས་པཿ པཾ 
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3༢ 


༼བད་བྱེགས་རལ་ 
དམས་གུན་ཡིསྦ་བུགས་ ། 
སགཞི དཔོ འ་ཡ་དབང་དག་བྱ་ཧནཿ དེ སས ་ 
ཤ་ཅིགས་གྲིནྱ་བསངས་བ་དང་ཿ ༥ ལྕེན་བླརདབར་དགའ 


ཙོ་བོ ༡6 


¦ 












ང་ངེ བདན 
2 དགར ང་ 





ཚླསཨེ་ཀུཅ །ཁྲལུཁཿ ཡམ་འྭ་གོང་ལིཿ རིཙརཧ་ རློག་རྩ་ཧོལ་ 
སྔ བསབ ཟད རྦད ༢8 ° དྲག་བགེགས་མ་རྭལ་སད་སེདཿ 


མའྱི་རྒྱུད་ནསྣ་ལུར་༔ ང་སྤྲུལ་ལས་ཅན་བུ་་ 

སུ དགའ་བ རྭ དཔདྱ་ཐུག བས 3 ཨྷབྱབ་གནུབ་དགྲ་རོངས་པུ །སང་སུག་ 
འོ ཆའན་ཝ་ ི་རགླག་པར་སབ མངྒའཾ། ཙཾ བས། 
ཧྲི་ཧྱོཿ ད་ འབབཕུམ་མབོར་བར་༔ དྲ་མ བོ 









| ས་ཡི 


;£@#‡ 


དངོས གབྷན་གཉི་ས འུགཔ 
ིརྦི་ཀུ་དྲག་དང་ཿ བགེ་གསའི་ 





ཇ་གུད་དཔའ་བཚོང་གིས་ཛོངསསུའ བསཿ 


དྲོརགག་པའ 


མཐུན་ཕྱོགས་དན་ཐམས་ཅ 
'བྱཧད་ཆོགསཿ ཉོན་ཅིག འི་ས 








ཆོལ་འྱོར་སླ་ཚོ་ ་ ཕིན་ལས་མཛེདཿ 


པྲེན་ལས རན རི་རབེ་བླིང་བཞི་མདོས་ཀྱི་ཕྡོངསུ་སུ་འདེབསཿ 
བ་ཕུམ་འཁར་བཅས་ལཿ འདེད་དགུ་ ང་བཞི་མདོས་སི་ཐྫོངས་བ 
ས་ཧོང་ཕུག་བྒུདྱག་དང་ཿ བྱིས་བའེ་གདེན་ཆེན་ བི 


ཅུའི་མཐའ་དམག་ཐལ་བའེ་ཇུལ་དུ་ རློགཿ 


།ཟི་བ་ཚོགསྐན་མསཿ ཧོནཅིག་འ འཇི་གཏེན་ (འདྲེའི་ཚོག 





ཏབ་པས༔ སངསྐྱགས་བསྟན་བཤིག་རྣལ པ 


ཕྱིནང་གསངམཆོད་སྣ་ཚོགས་རྫོངས་སུ་འདེབསཿ 
ཕིན་ལས་རྣམ་བཞི་ཡུན་གྲུབ་རྲིན་ལས་་་[ 








ཛུ་ཨེགསྔ་ ,འགཁཧུན་བཀམི་ཤིསཔ། ཀུན་དངུཿ 
ས་མདས་ཀི་སྒོ་དབྱེ 
ད་ན :‡ དད་ག 



























ཧཾ ད ཊདཔལ་ལན་མགེན་བནོག་པའི་མདོས་བཏང་ ཡས་བོརྦམདོསྣ་སྣཐ་མསྦར གསྦི་ལེཿ རི་དབ་ཤར་གི་སྙེང 
¡ དཀར་མ་ད་གི་བ་གཙུག་ཅའ༦ བུ ས་་་ གནབ ག་པཱ་དངསཿ གརྱཕྱ་བགྲོ། | 
རྫི ཤའ ཅ་དགའགེགས་ཐལབ ཇུལ་དུ་བརླག རི་རབ་ལྷཾ སེར་མོ ཅི་ཟེར བི ནཿ ཕྱགན།ྷ 
རར ཅུས སྲམ དུས་བྱསལ་ིཿ གི ྲ 







ཧུ ཅི 


ཧོཿ དཔས ཅུརྒ་ཆོསཿ སན་ནག་དྲག་པོའི་དྲ་རྔ་ལུབ༔ མཆོན་ཆར་ དྲག་བོའི་ཁྱིམ་ངུ་ལེབ ཟ ཁམ་བམ་སང་བའི་ ¦ 
¡ གླ རྫ ེིིིེྲ+ོ 
ངཱ སཿ བད ཁུ ༦ བབདམཞུག་༥། 
མཛ ཡཡསྭ་ཐཱསི་རེག་ཆོད་བཞུག་ ཆེ ི་ྲ་ཿ འཇིག་བེད་ཧྲི་རུག་་འདུདྲ རེ ་ ངདྲུ་སཔས་༥། 


18 . 


ཅི ! 
སབས སུ་ལ བོ བཡུ་ ན་བྱངས་བྱས་དྱ༔ བྱང་བ ཅི ལཿ ངོ ཧེ ཏྱ ང་ནྲི་ཡྭ ལུད ནི |, 
¡¡ སས་བས་གསུལཿ དུ ག་མགོ མའ ཅ་བ གལ དིམས དཔས དི་ 














རྡེ་རེནག་པ་ཕབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅསཿ འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པའི་དམག་ཚོགས་འ།ཁརོདང་བཅས༔ཿ ཕྱེགས་སྙད་བཆུ་པ དོ 
དང་2 སཱང་སྲིད་ སྲའ་ས་བྱ་ཆད་འ ང་བཅས འི་ཆེ་མཆོགཿ ༔ ༦ངད་་་ 
གོངས་སྲགསལཿ རིས དེ་བྱ་ཅདཁོདེང / བདུགནི་ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀར ཐམས་ཅད་བདག་ལག་སྐརིང་ ། 






༼ 


ས་དམལ་བྱེ༔ བྩོ་ཤྷ་] 





















ཛྷ | ཉིདབད་གས་ཅི་སཿ 'ཨུརྒྱན་གྱི་བསྒུབ་ཕུག་དགཛོངས་ག 


* ˆ །རྫུ་འཁྲུལ་ངང་ནས་བཏོན་པའོ༔ 





ཞསགསང་གཏོའྱདྱ་བས་ཏེ 
ཊེ གྲ་ཨྱདགབའ་འཛ་པི་གཡང་བན་བཟས་ང་། གསང་ག དྲ 


དགོ 


རེར ༠༠ 






ཕྱ 0 





ཤཿ བདེ་ཆེནཔདམ་བཀོདྱ་བི་གནས་ཡིག་ཐོས་པའང་གོལ་བཞུགས་སོོ ༔ 


རས་ ་་་་་ ོ་ རྫོརི་སེམས་དཔའྱ་ཧུ དི 
༣ ÷` ནཝ་མཁ་འྲི་ཆལཿ ཉག་གཅིག་དོན་གྱི་ཏྷཱ་ ཅ་ལ་ཕུག་འཚོ° ལཱ 
ས་ 


ཐྲ་མ་ལ་བརྡཾ་རཱ་བ་ མས་གྱེ་འགོ་སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅད་ཡུནཿ ཚིའཇུང་ལ 
ཀི རྫག སཟནན་དྲངས་ཡུམ་ 





ཛི འདོ་ ༼ར་པོདར ཤུནྱ་ཆི་ཐུན་མོ་དྲ བདྲེ་ཆེན་བདྲ་མ་བཀོད་ཅེསྦྱ་ཧལ་བའི་ཞིད་ ༔ 
ཀད དུན་པས་སངསྱཧ་ཐོབ་འའིགར་ས ྲེིེཾེིྲིྲིྲྲངང ཀེས་ཆལ་པ། ཐེ འཆོ 


༢ཕེ་ཤེས་འཛྲོ་ཧལ་དང་ང གུབཆེན་འྲོག་པན་ལེ་ངབ་རྣམས་ི་ས་ནི གྲུ་ཕུག་ཤུལར | 
ཅིན་ཆེནགསེང་ ཁ་བ རྣོད་སྣ་བདུན་བཀོད་ནས་འདྲིསདྲ་འུསཿ ༡ ཨ་རིའི ཡཾ 





$ རི འཇོའོ་ཆེན་ལོ་བླདད་ 

ཅུ བ་ལ ས་ལཚན་ནཱ་འ ངོ 

ཅེ གུ 
ཚྱོངལ་ཡོན་ཏན་ནམ་ཕུལ་བྱུངེའི་མིང་ ཡེ ངྫོ 

ཌཱ [གཞན་ྱི: ཧུ གསུག་ནོས་གེལ་བྱའི། རིག་འཛེན་བངུད། ཅི `: རི ལྷ 





¡4 སཱང་ ཡིད་གཏེར་ཡྲི་དྩ་ ར་ཆ་གས། ནཱ 
པཾ £: ` ཟླ 


རརགར་ དྷེ་ཆྭ་བཱ་འགྲོལ་ལ་ས་ད བད་བཙན་པསྱ༔། 
སེ བའི་འཛྲཿྦ ལིང་བདེ་བཀོད་བུ་༢ ཁཿ 
སིི 





བྱ 


ན་ 









དགའུ་བདེ་ལོངས་མུདྷ་ཙཱ་ད་ སུམཿླཐབ་ལ་སགོ་སུ་ཅི་ཡད་མི་ 
ས་མཆོག་ཡིན༔ ཕྱིརུ་ཡུད་ཕན་བྱཅྒ་ཚ་བྱ་སད་ཡོད༔ དེ་ནི་འཇིགཏྐེནྡྷ་ལ་སཱིན་དེགས་བཅན་ཧྱི་ ་ 





ལོད དེའུ་དམ་བཆོས་ཡི་གཏོརཆནཉར་ཡོང ནོངགཉེང་] 
༡ མི གུསཿ་ ° ལ་བགོང་ | 
གཏེར་ཁ་བཅོ་བརྒྱད་ དྡ 


ྤྱས་འཇི་བསད་ཟེ ད་ . 















ཙམཿ གོ་མ་རོག་ལོ་གཅིག་གིིསྱ་ཀད༔ མི་མ་ ལཱ་པསི་ལྟོ་འཆོདས་ངེས་པར་ཡོང༔ ཤིཾད་ཕོག་ཏ་མོན་ཏྲ་ཞེས་བྱབ་ཡིས༔ མི་མགོ་ལྔ་ལྔའི་ལ 
འཚོདས་ཡོད༔ དཱ གཅིག་གེས་ཁུང་ མི་མགོ་ཏུཊ ༢ པས དང ར་ 
ཆེན་པོ་པད་མ་བདུདའ་ངུལྱསིསྣས གངཟག་ལསཅན་པོ་མོ་དའིདལྷྱ༔ ཉམས་ཆུ་དྲྭ་སབས་མེད་ཐམས་ཅདྭ་སིང་ཇེས་སྐོད་༔ གནས་ཡུགས་ ་ 
,ཧ་ལོ་མད་ཞེག་ཆོད་གཏན་ལ བོབཿ ཤེས་ཉམས་ཚུན་ཐག་ཤིག་ལ་པོད་གལ་དཔཿ བོ་བདཆོས་བདྲ་བབྱཆབ་ཆོ འདས་དྲ་ཿ སྟཾདྲ་གསལ་བྱར་་། 
རྫོགས་ཆེན་པོའིངང་ལ་ཞོག༔ གནས་གསུམ་མཁའ་འགོའི་འབྲི་པོ་འབྲི་མོ་ཀུན༔ ཆུང་ནས་སོས་ལ་དྭ་ཝལ་བུ་ལཾ་ནོར་སལྱ་ཧིས༔ ནིང་རས་པྣམ་༥ 
རས་རྣམ་པ་གཉིས་ཡོདཔས༔ ཆ་བོདས་ད་པལ་བུ་ཡི་གོས་སལྱ་ཐིས༔ མ་ཆོས་ལ་ཐོག་ཤིང་ཐོག་ལྣ་ཚོགས་ཀུནཿ མ་འོདས་ད་པཱལ་བུ་ཡིཐས་ 








བསྒྲབ་བསྐང་བཞགས་རྒྱན་ལི་ཆད་པར་གཅེསཊ༔ རད་དོན་འབི་ཆོད་ལསྲ་སོག་གཞན་དོན་ཕིནྲྱཿ འཇིག་རེན་ཁམས་འདེར་མི་ཞནདྱ་ཕགས་ནད་ ། 

དཾ ཀུང་བཞགས་ཆུན་ལི་ཆད་པར་གཅེསྣ རད་ དོ་ཁ་ཆོ ལས་ གཞུག ཞེ ཏིད ག་ པཿ 
ཤཾ།ཆེན་ཁས་བཙན་དབང་བཙུགས་ན༔, བདུད་མགོོན་ལྷོ་བཙནོ་ནག་ཕྲོ་དོག་ཏུ་བླསལ༔ ཧུར་ཊུདོརོ་ཐང་ནག་པོ་ལུབུར་འགུར༔ བསྟན་དྲག་རུ་ང་། 
4 མྲ་ཡུས་ཆོམ་ལ་འབེབས༔ འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་བུད་ན་པད་འབུད་ཞན༔ རྒྱ་འཇོང་ཀོང་བོ་ཀླ་ཀློ་ཉན༔ གནས་དེར་པྲོས་ན་པདེ་བུ་ཐོབ༔ ཕྱ་ 
° །བོ་ལཱོ་ཚ་མདོ་ཁམས་ཉྱི་ སྟལ་ལན་པོ་མོ་དེར་བོས་ན ཤཀུན་བྲལ་གུན་བྲལ་བདེ་ཐོབ་ཅིང་ཌྩ སྱ་གསུམ་སར་ཁྱིནཐེ་ཚོམ་མེང༔ རང་རད་ 
„ རས་བསྒོས་ལགས་པར་ཡོད༔ ལམ་རྣམས་ལ་ཆུ་བྲག་གིས་གདམས༔ ` ད་སྙལ་པྱེས་བུས་རིཝ་པར་བཏོནཿ མེ་བདེ་ལྭཐུགས་རོད་འོངས་་ 



















རརལ་ལལི་སསའི་ དྲད དྲ ལོ རོ་མ རོ་.ྱི ཅར 
བྲ་བཔྲམས་ཿ གའསའལ་བར་འ རོ ཐག ས་ལད་པ ལས ཅགྲ་དན་པསྤ་ཁུང་༔ ཆ་གཉཅེ་ ཿདལ་སང་ ས་ཐབ་པད་། ར་རོཿ 
བགམས །ྱོ་ཛི བྲ འདི་ལས དན་པ ཡངཿ ཆོ་ག ག་ཉིད་ལ་སངསྦྱ། དྷའི 
གམ་བ་བཅུན་པོ དོད ནམ་འཆི་བའི་ཚ ངཿ. གནས་དེར་བྱེ་ཞྲིད་སདས་རྒྱས་པར་འགྱང་རོ༔་ གནས་དེར་གྲ་ལ་ལྡན་པོ་མོ་རྣམས༔ ཾ 
་གཅིག་མངོན་སངསྦྱརས་པའི་ཡོན་ལམ་ཐབ་ཅིག༔ སངསྦྱ་ཆས་བསྣན་པ་དད་བའི་ཕོན་ལམ་ཐབ་ཅིག༔ ཡངས་པརྱི་ཧུལ་ཁམས་བདེ་་ 
༥ བའྲི་ཀོན་ལམཛོབ་ཅིགྫ༔ ཧཱ ལྲག་བད་ལབ།སཿ བུངབཁྲི་ལོལལ་ཐོབ་ཅིག༔ དྲག་བགེགས་ངི་འདུང་བོག་བའྲི་བའོ་ལམ་ ་རོབཿ པད 
ལམ་གྭང་བཏབ་འགྲུབ་པར་ཐེ། མ་མེདྷ་ ཅེཡྱིར་བ འད་པླད་འ ང་གནས་ནི༔ གདས་འདི་ར་ལ་གོསུམ་ཟླ་དུག་འཇུག་ནས་སྨན་སེམས 


` 











[སཱ ཧོངྲལགགཉིགཿ སྲ་བྲོ་བགགད་ལོངོས་མུ་བྱསཕུགགྲུསམཿ གོ་བོ་ཝོངས་ས་བྱརཐག་གཅིག གཞུན་ཡང་རོང་མོ་གདིང་དང་པད་འོད། 


ཚད 
ཕམོ་རིག་འཇོན་ས་ལ་འགོད༔ དཱ སནཉེནཁས་ཨིདནོརྡ་རསརི་ བྲོངྱ་དྱེར་ས་གཏོགས་སྣ་ཚོགས།ཧཾ 
དམེ་ནལ་མངོཕ་ཡུགས་ས་དདྲ་ གསང་དུ་གས་དམ་ཉམས་གམཤོར་དངྱ་ བཞནདྲག་ 
དེ་ངུས་འཁོནདང་ཐབ་གཞོབ་ཤིནྱཏུ་མངོསཿ སྐལ་ཡོད་དངོས་གུབ་ཧེ བའི་གདུས་མཆོག་ཡདྡ་ 
(ལས་གཅེསྣ། 


ཊཾ ང་སུལ་རིམ་བཞྭོདྲ་འབུང་༔ སྐལ 


དཱི ༦༥ 














 བབམམས༧ངང།ངཇང་སམམས་མསས། མམས ༤ ཚོད ༧༤༠༡༩༡ ང་བ་ས ཀག ༡༡ ༡༡༠ ༥༡༠༡༥༥༤༥ ཀཀ ༤༤༤ ༠༤༤༤-༨༨-༨༨ མསརསག་"` "ཀལ ྩོ་-༡- ༡ ༡༤༡་ 
ཆན་པདྨ་མི་བཀོད་མཆོག་བརྩར བ འདྲ་དིགས་འཛེཿ འའ ལོ་གསུམ་ཟླ་རྲུག་བསྡད་པས་སྩེན་ལམརྒྱས་བཏབ་མཐུས༔ 
བདབ མཆོག ཏི བདོགའདོངགསར་ོཔརཁོང་ དོ ཁོ་ག་ས་ོ་ག་བསདརས སོན་བཏབ་ས ངོན 

ཐམས་ ཅད དཀར་ཆསལྔ༔ དབུ་ལྷ་དཱ་ཀྲི་པིའ་པཱད་དང་༔ པབས་གངས་བལས་ཆ་ གསང དེ་ཡིནའཱ་འདྲ་དམར་པ་ཆ་ལང་སོགས༔ཿ 

སིག ཟུང་ཕྱོད་པ་ཆལ། ཆོམ་ན༔ མུ གོས དུབྱ་ང་བངས་པར་ཞོངོཿ གྱིདལམདམཿཚོག་༢ ཛཐ་གཉེ་སཏ འདུལ་བིམསརབྱ་ཟུདྲ་ཆསྤ་ཧྱེས་ ་ 
ས་མི་འབྱེདཿ དུས་ད་ཚུལ་འགུར་མཐུའ་ལཐུག།་པའྲིདཱས༔ དྲ་ཡཱལཿཱང་གི་བུ་དང་འཕུད་པར་ཤོག༔ བཛོ་ས་མ་ཡཱ༔ གྱརྱ་རྱ༔ གཏེད་རྱཿ ཕྲ་སརྱཿ 
གསང་རྒྱ༔ །དག་འྲང་བྱདད་འབུལ་དབ་ཆེ་ནྱ་ཤིས༔ གུངུའིབྒྱུ་བ་གནས་པྱ་པོ་འདོང་ཆུ་ནས་གདན་དྲངསཿཔའོཿེ 


༣༩༤༩༤༣། 
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ཤི 









